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A PROPOS DE NOUS

La Planification Familiale est un service
public territorial de base dont I'acces est
gratuit.

Il  propose des interventions de
prévention primaire et des soins de santé
- psychologlques et sociaux pour protéger
la santé de I'individu, du couple et de la
famille dans les différentes phases de la
vie.

Il garantit une approche  multi-
professionnelle intégrée des activités
socio-sanitaires pour prendre en charge la
personne dans sa globalité.

L'équipe

Elle est composé de gynécologues, de
psychologues, de travailleurs sociaux, de
sages-femmes, d'infirmiéres et d'aides-
soighantes, d'éducateurs.

LES ACTIVITES
PROPOSEES POUR LA
PROMOTION DU BIEN-
ETRE INDIVIDUEL ET
FAMILIAL

= Entretien d'accueil et d'orientation
pour la mise en place du parcours le plus
approprié aux besoins de la personne.

. Examens
obstétriques avec
échographique.

gynécologiques et
assistance

- Examens obstétricaux (parcours de
grossesse a faible risque obstétrical).

= Conseils de santé pour Ia
contraception, la  grossesse, la
ménopause.

» Pap-test pour la prévention du cancer
du col de I'utérus.

= Interruption volontaire de grossesse :
assistance sanitaire, psychologique et
sociale en application de L.194/78.

= Conseil psychosocial et soutien a la
personne et aux relations familiales.

= Entrefiens de soutien pour les
maternités/paternités fragiles.

"Des parcours de soutien individuel et
collectif a la parentalité biologique et
adoptive.

= Médiation familiale.

« Adoption nationale et internationale:

Bureau d'information, enquétes pour
le compte du tribunal des mineurs,
soutien post-adoption.

" Projets en faveur des familles en
situation de fragilité mesures
régionales et/ou étatiques.

= Interventions de promotion de la
santé dans les écoles (LST) et dans la
tranche d'dge 0-3 ans.

ADOLESCENTS

Ils ont un acceés gratuit a des services
de santé et de conseil psychologique
et social.

LA PARENTALITE ET LA
NAISSANCE
Cours d'accompagnement a la
naissance
Visite de la sage-femme a domicile
Espace allaitement
Massage pour enfants
Groupes de méres et de bébés




