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DONAZIONE DI ORGANI E TESSUTI
CARTA DEI SERVIZI E DEI PRINCIPI DEL C.O.P.

(Coordinamento Ospedaliero di Procurement di organi e tessuti)

Gentile Signora, Gentile Signore, benvenuta/o nel nostro servizio.

Questa carta presenta il Coordinamento Ospedaliero di Procurement (COP) cioé 'organismo che
coordina le attivita di donazione di organi e tessuti, I'organizzazione delle attivita e gli impegni
assunti per il corretto svolgimento delle stesse, all’interno dell’ASST Brianza.

ASST BRIANZA

Riferimenti telefonici C.O.P. A.S.S.T. Brianza

» Presidio Ospedaliero di Vimercate/Carate: 039.665.7471 — 7612

» Presidio Ospedaliero di Desio/Giussano: 366.6208222 —333.6137107.
Email C.O.P. A.S.5.T. Brianza

» cop@asst-brianza.it

> cop.vimercate@asst-brianza.it

> cop.desio@asst-brianza.it

CHI SIAMO:

Il Coordinamento Ospedaliero di Procurement € composto da:

o Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione responsabile del C.O.P.: Dott.ssa Simona Magni

o Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione referente di coordinamento: Dott. Alberto Facchini

e Infermiere di coordinamento: Dott. Efrem Umberto Pelucchi

¢ Infermiera di coordinamento: Dott.ssa Jessica Astori

e Collaboratrici amministrative: Sig.ra Enrica Cattani (P.O. Vimercate), Sig.ra Fernanda
Cassandra (P.O. Desio)

DOVE SIAMO:

Il C.O.P. e situato presso le Strutture: Terapia Intensiva generale nei presidi ospedalieri di Desio e
Vimercate. Gli operatori sono a disposizione della popolazione previo appuntamento richiesto tramite
email (cop@asst-brianza.it — cop.vimercate@asst-brianza.it — cop.desio@asst-brianza.it) per fornire
informazioni e chiarimenti in merito alle attivita del C.O.P.

LA DONAZIONE
La donazione di Organi, Tessuti e Cellule & un atto volontario, consapevole, informato, cosciente, etico,
solidale, anonimo e gratuito. La donazione implica un nuovo modo di concepire i rapporti fra le persone,
perché ciascuno diventa responsabile della salvezza o del miglioramento di altre vite con un semplice, ma
non banale “si”.

COME MANIFESTARE LA VOLONTA’ DI DONARE

Nel nostro Paese per la manifestazione della volonta di donare organi e tessuti vige il principio del consenso
o del dissenso esplicito (art. 23 Legge n.91 del 1 aprile 1999, decreto del Ministero della salute 8 aprile
2000).




Sistema Socio Sanitario COORDINAMENTO

) OSPEDALIERO
* Regione PROCUREMENT
Lombardia Direzione Sanitaria “ s e

I‘chmbqrc:ucl
ASST Brianza Coordinamento Ospedaliero Procurement (COP) &

ASST Brianza

A tutti i cittadini maggiorenni e stata cioe offerta la possibilita di dichiarare la propria volonta (consenso
o diniego) in materia di donazione di organi e tessuti dopo la morte.
Ci sono 5 modi per dichiarare in vita la volonta di donare organi, tessuti e cellule:
¢ All'Anagrafe del Comune al momento del rilascio o rinnovo della Carta di Identita.
e Firmando I'apposito modulo presso la propria Azienda Sanitaria di riferimento, A.T.S. 0 A.S.S.T.
e |Iscrivendosiall'A.l.D.O. (Associazione Italiano Donatori d’Organi).
e Compilando il tesserino blu del Ministero della Salute o il tesserino CNT (Centro Nazionale
Trapianti) scaricabili online.
e Scrivendo di proprio pugno una dichiarazione su un foglio bianco: "Atto Olografo" completo di
data e firma.

Le manifestazioni di volonta espresse in Comune, presso A.T.S./A.S.S.T. e presso A.l.D.O. confluiscono
direttamente nel Sistema Informativo dei Trapianti (S.I.T.) e sono consultabili da personale autorizzato nel
momento in cui si configuri la condizione di potenziale donatore. Le manifestazioni di volonta espresse
tramite Tesserino Blu del Ministero e I’Atto Olografo sono considerate valide ai sensi di Legge e devono
essere custodite tra i documenti personali, da portare sempre con sé.

E sempre possibile modificare o annullare la propria dichiarazione di volonta in merito alla donazione di
organi e tessuti.

Ha validita I'espressione di volonta rilasciata per ultima in senso temporale, in una delle qualsiasi forme
previste dalla Legge n. 91/1999.

SPORTELLI PER LA DICHIARAZIONE DI VOLONTA’ ALLA DONAZIONE - TERRITORIO A.S.S.T. BRIANZA
Sono presenti sportelli per la raccolta e la registrazione delle volonta dei cittadini maggiorenni in materia di
donazione di organi e tessuti presso i seguenti distretti:
¢ Distretto di Carate Brianza — Via Mascherpa, 14 Carate Brianza; 09:00 — 12:30 previo appuntamento
telefonico al: 0362/984798;
¢ Distretto di Desio: Inviare una Mail a: segreteria.distrdesio@asst-brianza.it;
e Distretto di Monza: Casa di Comunita Luca Della Robbia Via Poliziano ,4: dalle 9:00 alle 12:30 previo
appuntamento telefonico al: 039/665.7836;
¢ Distretto di Seregno e Giussano: Inviare una Mail a: segreteria.distrseregno@asst-brianza.it;
e Distretto di Vimercate: Casa di Comunita Via Giuditta Brambilla, 11, Vimercate; 9.00 - 12.30, 14:00 — 16:00;
previo appuntamento telefonico al: 039/665.4870.

TUTELA DEL DONATORE

[l diritto fondamentale del donatore € la tutela della sua volonta.

Cio significa che nessuno puo opporsi nel caso in cui una persona abbia espresso in vita il proprio assenso
o dissenso alla donazione. Se non & presente una dichiarazione di volonta in vita la legge 91/99 prevede che
siano i familiari “aventi diritto” a manifestare le volonta del proprio congiunto.

Gli aventi diritto sono nell’ordine: coniuge non separato o convivente more uxorio, figli maggiorenni,
genitori, rappresentante legale.

In assenza di familiari aventi diritto, vige il principio del silenzio-assenso, cioé il soggetto & considerato
donatore. Non sono familiari aventi diritto fratelli e/o nipoti. In caso di minori, sono sempre entrambi i
genitori a decidere: qualora uno solo dei due fosse contrario, il prelievo non puo essere effettuato.

QUALI SONO LE REGOLE DELLA DONAZIONE
e GRATUITA’ DELLA DONAZIONE: la donazione € sempre un atto volontario che non implica alcun
compenso finanziario;
e ASSEGNAZIONE EQUA: gli organi sono assegnati in base alle condizioni di urgenza delle persone in
lista d’attesa ed alla compatibilita clinica, immunologica, biometrica del donatore;
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e ANONIMATO: I'identita del donatore e del ricevente non vengono comunicate. E vietato informare i
familiari dei donatori sull’identita del ricevente e viceversa.

TIPOLOGIE DI DONAZIONE

La donazione di organi e tessuti pud avvenire in vita divenendo donatori di sangue, midollo osseo, rene, parte

di fegato, tessuti residuati da interventi chirurgici (membrana amniotica, teste di femore). In questi casi il

donatore e un soggetto sano o un familiare del ricevente, che viene accuratamente indagato per verificare

la sua completa idoneita. Nei casi in cui donatore e ricevente, all'interno della famiglia, non siano

compatibili, & possibile optare per la modalita “cross-over”: in presenza di altre persone in situazione analoga,

i donatori e i riceventi, se compatibili, si incrociano. Tutto questo e gestito dal Centro Nazionale Trapianti.

In alternativa, si puo diventare donatori dopo la morte, solo dopo che e stato fatto tutto il possibile per

salvare la vita della persona. Possono essere donati tessuti (cornee, cute, tessuto muscolo-scheletrico e

cardiovascolare) e/o organi (cuore, polmone, fegato, rene, pancreas ed intestino). In questo caso, la

donazione e possibile solo dopo I'accertamento di morte del potenziale donatore e previa acquisizione del

consenso rilasciato in vita o della non opposizione degli aventi diritto individuati dalla legge. A seconda

delle condizioni cliniche, I'accertamento puo essere effettuato con criteri cardiaci o neurologici.

¢ Donatori in morte encefalica: il potenziale donatore & deceduto a causa di una lesione cerebrale
irreversibile. La morte encefalica viene accertata e certificata da parte di un collegio medico composto
da medico rianimatore, un medico neurologo esperto in elettroencefalografia ed un medico legale o
di Direzione Medica. L'accertamento viene eseguito sulla base di esami clinici e strumentali che
documentano la morte in modo certo e inequivocabile. L'accertamento di morte € un obbligo di
legge in tutti i casi di morte per lesione cerebrale, indipendentemente dalla possibile donazione.
¢ Donatori deceduti per arresto cardiaco: il potenziale donatore € deceduto in seguito ad un arresto

cardiocircolatorio prolungato e irreversibile, sia improvviso, sia come conseguenza delle limitazioni di
trattamenti di supporto alle funzioni vitali ormai futili. La decisione di limitare i trattamenti & basata
solo su motivazioni cliniche del tutto indipendenti dalla possibile donazione. L’accertamento di
morte e effettuato con I'esecuzione di un elettrocardiogramma della durata di almeno 20 minuti per
verificare la totale assenza di attivita cardiaca.
In caso di donazione degli organi, la funzionalita viene mantenuta grazie a tecniche innovative.

FINO A CHE ETA’ SI POSSONO DONARE GLI ORGANI
Non ci sono limiti d’eta veri e propri (tranne per i tessuti). Prima del prelievo i medici esaminano I'idoneita di
organi e tessuti.

IL COMMIATO E LA CURA DEL DEFUNTO

Al termine dell’attivita di prelievo, il corpo del donatore viene ricomposto e consegnato alla famiglia per il
commiato e le esequie, nel rispetto delle diverse tradizioni religiose. E un momento riservato e necessario
che permette ai familiari e alle persone pili vicine al defunto di poter salutare il proprio caro.

COORDINAMENTO OSPEDALIERO PROCUREMENT DI ORGANI E TESSUTI
Il C.O.P. di A.S.S.T. Brianza (C.O.P. di primo livello senza Neurochirurgia) coordina le attivita di controllo,
verifica e promozione necessarie al buon andamento del programma di donazione di organi e tessuti a
scopo di trapianto. Il COP ¢ direttamente dipendente dalla Direzione Sanitaria Aziendale.
Il personale del COP si occupa di tutte le attivita utili al conseguimento dei seguenti obiettivi specifici:

e Organizzai processi donativi nelle fasi di individuazione e trattamento dei potenziali donatori;

e Monitora le persone ricoverate per patologie cerebrali rapidamente evolutive;

e Applicai criteri per I'idoneita del donatore, definiti dalle Linee Guida del Centro Nazionale Trapianti

e del Centro Regionale Trapianti di Regione Lombardia;

¢ Promuove programmi per I'individuazione di potenziali donatori all’interno dell’Azienda;
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e Promuove la formazione e I'aggiornamento del personale impegnato nel processo di donazione;
e Promuove la sensibilizzazione e la crescita culturale in materia di donazione;
¢ Pianifica continue azioni di miglioramento del processo donativo, tramite I'organizzazione di audit;
e Raccoglie e trasmette i dati delle donazioni al Centro Regionale Trapianti di Regione Lombardia.
I C.O.P. di A.S.S.T. Brianza rientra nella rete dei coordinamenti degli ospedali di pertinenza del C.O.P. di
Fondazione I.R.C.C.S. San Gerardo dei Tintori di Monza.

PATTO della QUALITA
La qualita e la sicurezza del COP vengono garantite dall’adesione alle Linee Guida emesse dal Centro
Nazionale Trapianti, dal Centro Regionale Trapianti di Regione Lombardia e dal Sistema di Gestione della
Qualita Aziendale.
Il Servizio garantisce:

e Larintracciabilita dell’intero processo donativo;

e Laqualita e la sicurezza degli Organi e Tessuti;

e |l rispetto della privacy;

¢ latutela della volonta del Donatore.

| doveri degli utenti:
e Rispetto delle altre persone ricoverate;
e Rispetto dell’attivita dei professionisti;
¢ Rispetto dell’organizzazione del lavoro;
e Rispetto del Servizio e dell’Ospedale;
e Rispetto delle regole e dei divieti.

La tutela della privacy

Come previsto dall’articolo 13 Regolamento U.E 2016/679 le informazioni sulla protezione e sul trattamento
dei dati personali degli assistiti, da parte dell’A.S.S.T. Brianza, sono visionabili nel sito dell’azienda:
https://www.asst-brianza.it/web/index.php/pages/name/privacy

Segnalazioni (suggerimenti, reclami, elogi, sicurezza degli ambienti e delle cure)

L'Ufficio Relazioni con il Pubblico (U.R.P.) & garante del monitoraggio sulle segnalazioni e della promozione
delle azioni di miglioramento. Gli U.R.P. sono presenti in ogni presidio ospedaliero di A.S.S.T. Brianza:
https://www.asst-brianza.it/web/index.php/schede/scheda/22

Link Utili:

- Centro Nazionale Trapianti: www.trapianti.salute.gov.it/trapianti/homeCnt.jsp

- Centro Regionale Trapianti: www.crtlombardia.it

- AIDO: www.aido.it

- ADMO: www.admo.it

- Campagna Nazionale per la Donazione di organi tessuti e cellule: www.sceglididonare.it
- Fondazione Trapianti: www.fondazionetrapiantionlus.org




