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AREA DI INTERESSE CHIRURGICO 

CHIRURGIA DELLA PARETE ADDOMINALE 

La dott. ssa Roberta Varale consegue la Laurea in Medicina e Chirurgia nel 2005 presso l’Università 
Vita-Salute San Raffaele. Nel Novembre 2011 acquisisce il titolo di Specializzazione in Chirurgia 
Generale presso l’ Università Vita-Salute San Raffaele.  

Ha partecipato a numerosi corsi di formazione, tra cui:  

- l’ATLS STUDENT COURSE OF AMERICAN COLLEGE OF SURGEONS nel 2007 (con successivi 
aggiornamenti) 

- Corso CHIRURGIA MINI-INVASIVA DEL COLON-RETTO 

- Corso ERNIOPLASTICA SECONDO TRABUCCO: EVOLUZIONE DELLA TECNICA 

- Febbraio-Ottobre 2019: Scuola ACOI di perfezionamento di Chirurgia della parete addominale 

Durante gli anni di formazione si è distinta per la sua capacità organizzativa nella gestione delle 
problematiche complesse in Pronto Soccorso, Reparto ed in ambito ambulatoriale.  

Ha inoltre perfezionato la propria tecnica Chirurgica sulla Chirurgia della parete addominale 
8chirurgia delle ernie inguinali, laparoceli, ernie ombelicali trattate per via laprotomica o 
laparoscopica) diventando all’interno della UOC di Chirurgia Generale, referente di essa.  
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