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SANITA | ospedale scelto per [analisi di 60 casi e traifinalisti al premio Innovazione digitale

Danni della polmonite da Covid
Studio in Pneumologia a Vimercate

di Michele Boni

B Il repartodi Pneumologia di Vi-
mercate studiaidannidella polmo-
nite dacovid.

Laricerca éstata autorizzata dal
Comitato Eticodi Monza e Brianza:
si tratta di uno studio osservazio-
nale sui danni polmonari, generati
dalle polmoniti SARS-CoV 2:é mul-
ticentrico e coinvolge sei strutture
pneumologiche lombarde, coordi-
nate dall'Universita degli Studi di
Milano Bicocca.

Lanalisi dei casi

Tra queste la Pneumologia del-
I'Ospedale di Vimercate, direttada
Paolo Scarpazza, che ha seleziona-
to 60 pazienti con polmonite inter-
stiziale bilaterale, ricoverati nella
struttura di Pneumologia di via
Santi Cosma e Damiano, durantela
pandemia e regolarmente dimessi

aldomicilio.

11 gruppo di pazienti arruolati
(sono 360 quelli selezionati com-
plessivamente dalle strutture coin-
volte nella ricerca di Bicocca) sono
stati compresi in tre sottogruppi,
suddivisi per gravita della patolo-
gia e trattamento: pazienti che han-
no avuto necessita della sola ossi-
genoterapia; malati per cui é stata
necessaria la ventilazione con ca-
sco, associata ad ossigeno ad alti
flussi; pazienti, infine, trasferiti in
Rianimazione con necessita di in-
tubazione e ventilazione meccani-
cainvasiva.

«Il programma - spiega Scar-
pazza - prevede una valutazione
specialistica pneumologica, il con-
trollo radiologico del torace, asso-
ciato a test di funzionalita respira-
toria (spirometria, diffusione del-
I'alveolo capillare e test del cammi-
no) a sei mesi circa dalla dimissio-

ne. Gli esami andrannoripetutiadi-
stanzadiun anno, conuna Tacdel
torace ad alta risoluzione.

Tutto cid permette di osservare
seeinchemisurala polmonite bila-
terale da Covid abbia determinato
esiti permanenti, con compromis-
sione della funzionalita respirato-
ria. Diquila necessita peri pazienti
diunmonitoraggio neltempo».

liriconoscimento

Inoltre il nosocomio brianzolo & an-
noverato trail7 finalisti al premio
Innovazione Digitale in Sanita del
Politecnico di Milano poiché I'Asst
hautilizzato Intelligenza Artificiale
eBigData Analytics, alimentatidal
patrimonio informativo sanitario
dell'azienda e in particolare dall'ele-
vatonumero di dati disponibili nel-
l'ambito della Cartella Clinica Elet-
tronica, per sviluppare modelli pre-
dittivi su specifiche patologie cro-

niche: insorgenza di retinopatie,
nefropatie e patologie cardiovasco-
lari in pazienti affetti da diabete;
eventuale trattamento dialitico in
pazienti con insufficienza renale
cronica; re-ospedalizzazione in pa-
zientidimessi con scompenso car-
diaco. Si é riscontrataun’accuratez-
zadel 89% euna precisione del 98%
sulle prestazioni del modelloin gra-
do di prevedere le retinopatie, ne-
fropatie e patologie cardiovascolari
in pazientidiabetici; accuratezzae
precisone del 93% sul modello pre-
dittivo in grado di prevedere l'en-
trata in dialisi per pazienti affettida
insufficienzarenale; accuratezzae
precisione del 77% sul modello di
re-ospedalizzazione dei pazienti
conscompenso. m
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