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Al Pio XI di Desio
Convegno e tre open day
sul tema dell’obesita

DESIO (nsn) Tre incontri gratuiti per af-
frontare il tema dell’obesita, un problema
anche italiano.

Secondo i dati pilt recenti, infatti, nel
nostro Paese ci sono oltre 25 milioni di
persone in sovrappeso o obese (23 milioni
di adulti e 2,2 milioni di bambini e ado-
lescenti trai 3 e i 17 anni). Non & soltanto
una questione estetica: ¢’é anche una for-
ma patologica dell'obesita che interessa
oltre il 12% della popolazione italiana ed &
associabile a numerose comorbidita, con
una compresenza di piit malattie, tra cui il
diabete, le cardiopatie, le patologie respi-
ratorie, la depressione, le artropatie.

Dal 2015 nel reparto di Chirurgia Ge-
nerale dell’ospedallz. Pio XI & attivo un team
multidisciplinare bariatrico, composto dal
chirurgo, dallo specialista dietologo, dal
dietista e dallo psicologo: € un team che si
occupa del trattamento dell’obesita e
dell'accompagnamento del paziente obe-
so in tutte le fasi, compreso quella chi-

rurgica, dalla prima visita al follow up.

Per sensibilizzare la popolazione su que-
sta patologia, la struttura di Chirurgia Ge-
nerale, diretta da Dario Maggioni, pro-
muovera il 25 marzo un convegno. Sono in
programma, inoltre, tre «open days an-
tiobesita», ai quali i cittadini interessati
potranno accedere per sottoporsi ad una
visita gratuita con gli specialisti del Pio XI.

E' possibile partecipare previa preno-
tazione telefonando allo 0362.383801, dal-
le 8.30 alle 12.30 oppure inviando una mail
all’indirizzo segrchirurgia.desio@as-
st-brianza.it. Gli open days sono program-
mati il 4 marzo, 'l e il 15 aprile. Le visite
chirurgiche gratuite si terranno presso gli
ambulatori della struttura di Chirurgia Ge-
nerale e d'Urgenza al settimo piano
dell’ospedale di Desio dalle 8 alle 13 degli
stessi giorni.
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