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Da cinque anni a Vimercate ¢ parte integrante del percorso terapeutico

Nella Terapia del Dolore c’e anche 'agopuntura

VIMERCATE (nsr) Esiste da ben
cinque anni ed ¢ diventata
parte integrante dell’offerta
della Terapia del Dolore
dell’ospedale di Vimercate, un
servizio che si occupa di ga-
rantire il percorso terapeutico
a pazienti che soffrono di una
patologia dolorosa benigna e
cronica o che sono stati in-
teressati da eventi acuti post
traumatici o post operatori.

L'ambulatorio di agopuntu-
ra a Vimercate vede operare 4
anestesisti, un valore aggiun-
tivo o complementare a§li altri
approcci terapeutici (farma-
cologici e infiltrativi) a stati
dolorosi acuti e cronici.

Si occupa dell’ambulatorio,
anche in questo caso, un’ane-

stesista: Maria Francesca

Borgo. «Lagopuntura & una
tecnica terapeutica apparte-
nente alla medicina tradizio-
nale cinese, molto antica (ri-
sale al II sec. a.C.) - ha af-
fermato - Utilizza dei piccoli
aghi (sottili, sterili e monouso)
che vengono inseriti in alcune
parti mirate del corpo, i co-
siddetti agopunti, per combat-
tere il ristagno di energia che
scorre nel nostro organismo e
che provoca la malattia».

La maggior parte dei pa-
zienti arriva all’ambulatorio
(in prevalenza donne) perché
decide volontariamente di
sottoporsi a questo trattamen-
to oppure perché le cure se-
guite non hanno dato grandi
risultati, Alcuni di loro perché
non possono sottoporsi ad
una terapia farmacologica o
perché poliallergici. La mag-
gior parte proviene dal Vimer-
catese, ma anche da tutta
|'area Brianza, alta e bassa.

L'ambulatorio & attivo un

L'anestetista Maria Francesca Borgo

pomeriggio alla settimana.
«Vedo circa 12 pazienti al me-
se - aggiunge la specialista -
Circa 150 all'anno. Ogni se-
duta dura una media di 45/50
minuti: spesso ne sono ne-
cessarie 5 0 6. Ho conosciuto
I'agopuntura e mi sono ap-
passionata grazie ad una espe-
rienza vissuta in famiglia. Mia
sorella soffriva fortemente di
vertigini e, dopo che a Bologna
erano arrivati al punto di sot-
toporla a una TAC cerebrale,
'agopuntrice l'aveva guarita
nel giro di una seduta».
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