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L'ONDATA NON HA RISPARMIATO LA BRIANZA

VIMERCATE (ces) Raffreddore,
malessere, febbre, mancanza
di appetito, tosse e in alcuni
casi anche difficolta respira-
torie. Tutti sintomi che ben
conosciamo, in particolare in
questo periodo dell'anno in
cui influenza e Covid hanno
colpito tanti di noi, ma che in
eta pediatrica, specie tra i
neonati e i lattanti possono
essere un primo campanello
d’allarme per una delle pa-
tologie che in queste ultime
settimane sta preoccupando i
reparti di Pediatria di tutta
Italia.

Parliamo del Virus Respi-
ratorio Sinciziale (VRS) che a
volte nei bambini molto pic-
coli pud portare a ricovero
ospedaliero. Peripediatrinon
& certo una novita, si tratta
infatti di un virus che si pre-
senta ogni anno e che puo
richiedere particolare atten-
zione nei piccoli sotto I'anno
di eta che possono sviluppare
forme pil aggressive. Negli ul-
timi due anni la circolazione
del virus & stata molto limi-
tata, complici anche le restri-
zioni imposte dalla pandemia
da Covid, mentre a partire da
novembre 2022 si € registrata
una vorticosa impennata di
casi che non ha risparmiato

nemmeno la Brianza.

«Quella di quest’anno é sta-
ta una vera e propria ondata
che ha riempito i reparti di
pediatria, compreso il nostro -
ha sottolineato il primario di
Pediatria dell'Ospedale di Vi-
mercate, Marco Sala - Gia lo
scorso anno i casi erano in
risalita, dopo un 2020 in cui il
virus sinciziale “non si é vi-
sto”. Quest’anno invece pos-
siamo tranquillamente affer-
mare che i casi registrati sono
quasi raddoppiati rispetto ad
una annualita normale come
quella del 2019». Perché si &
verificato questo boom di ca-
si? «E’ semplice: il virus VRS
colpisce a tutte le eta. Negli
adulti i sintomi sono gene-
ralmente lievi, al massimo un
raffreddore, mentre nei bam-
bini si sviluppano forme pit
impegnative, specie in quelli
molto piccoli. Si tratta di un
virus che non lascia memoria
nell’organismo: le mamme
che hanno partorito negli ul-
timi due anni non essendo
entrate in contatto con il virus
- vista la scarsa circolazione -
non hanno potuto trasmet-
tere gli anticorpi ai neonati
che dunque si sono trovati
sostanzialmente “scoperti».

Com’e la situazione in re-

parto attualmente? «E’ gia
qualche giorno che fortuna-

tamente la situazione sembra
migliorare. Il vero e proprio
picco di casi si é verificato a
partire da novembre e fino
dicembre. Ci sono stati giorni
in cui il reparto era comple-
tamente occupato da pazienti
con virus respiratorio sinci-
ziale, anche molto piccoli. Lei
capisce lo sforzo organizza-
tivo importante, anche con-
siderando il fatto che i posti
letto sono dimensionati per
una situazione ordinaria, di
normalita. Indubbiamente il
sistema ha tenuto anche gra-
zie ad una rete ospedaliera
che funziona e a un sistema
trasporto efficiente: tenga
conto che statisticamente su
100 bambini che si amma-
lano, 10 finiscono in ospedale
e uno in terapia intensiva. In
una situazione di boom come
quella di quest’anno dunque
poter contare su una rete
ospedaliera efficiente e una
valida gestione e organizza-
zione del trasporto in sicu-
rezza dei piccoli pazienti in
strutture attrezzate con le Te-
rapie intensive & fondamen-
tale. Anche nella nostra strut-

[l boom di ricoveri in Pediatria per Virus Sinciziale

tura abbiamo avuto necessita
di qualche trasferimento di
piccoli pazienti nelle Terapie
intensive pediatriche. Reparti
che in Lombardia si trovano
solo a Milano, Brescia, Ber-
gamo e Varese mentre se si
tratta di bambini molto pic-
coli possiamo contare anche
sulla rete delle Terapie Inten-
sive Neonatali, che sono pil
numerose».

Intanto & proprio la Societa

Italiana di Pediatria (SIP) a
ribadire la necessita di raf-
forzare «l'anello debole»
dell’assistenza pediatrica, os-
sia le terapie intensive pedia-
triche, chiedendo su questo
tema un intervento del Go-
verno.

=

Pes0:22%

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

Il presente documento e' ad uso esclusivo del committente.



