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Varedo

Apre nuovo laboratorio
di diabetologia per cronici

Nuovo ambulatorio di Diabetologia in via San
Giuseppe 11, a Varedo, dove I’Asst Brianza speri-
menta una nuova modalita di presa in carico del-
la patologia cronica. Responsabile della struttura
Ida Mangone, direttore dell’unita operativa di Ma-
lattie endocrine, del ricambio e della nutrizione
dell’azienda socio sanitaria territoriale. L'ambula-
torio, che gestisce un centinaio di pazienti, &
aperto 5 giorni su 7 e collabora attivamente col
medico curante del paziente che accedera al ser-
vizio. Si occupa di prime visite e del follow up del
malato, valutato sulla base dell’intensita dicura e
assistenziale di cui necessita. Spiega Ida Mango-
ne: «Se presenta un quadro clinico particolar-
mente complesso e ad alta intensita di cura, do-
vra essere preso in carico dalla struttura ospeda-
liera. Se invece & a bassa intensita di cura, cioé &

un paziente in buon compenso glicemico e in te-
rapia con farmaci che non lo mettono a rischio di
ipoglicemie, potra essere seguito in ambulatorio
dal team infermieristico in collaborazione, in pre-
senza o da remoto mediante la telemedicina, col
medico di medicina generale e lo specialista dia-
betologo». Se il paziente € impossibilitato a recar-
siin ambulatorio potra essere raggiunto a domici-
lio dall'infermiere di famiglia, che avra in dotazio-
ne una strumentazione adeguata con la quale si
potra collegare, in teleconsulto, con I'infermiere
di diabetologia o col diabetologo o col medico
curante per una pil completa valutazione».
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