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Il nuovo modello dell’Asst incentrato sull’assistenza dell’ostetrica e sui consultori

Mamme in gravidanza: in ospedale solo se serve

VIMERCATE (tlo) Un modello di as-
sistenza innovativo per la gravi-
danza fisiologica, centrato sulla
donna e l'ostetrica prima, durante e
dopo il parto. Questo il progetto
varato dal Direttore del Diparti-
mento Materno Infantile di Asst
Brianza (cui fa capo anche 1'ospe-
dale di Vimercate) guidato dalla
dottoressa Anna Locatelli. In so-
stanza si riorganizza il percorso na-
scita, con l'obiettivo di agevolare la
presa in carico delle gravidanze in
base all'intensita di cura richiesta.
Mentre il percorso ad alto rischio
continuera a interessare I'ambito
ospedaliero, d'ora in avanti quello a
basso rischio ostetrico sara mag-
giormente indirizzato alla rete dei
consultori. La donna sara accom-
pagnata dall’ostetrica che la segui-

ra, dalla gravidanza al post partum,
con una particolare attenzione an-
che agli aspetti della sfera emotiva e
psicologica. Naturalmente, se ne-
cessario, avra tutta la consulenza
possibile del ginecologo. In con-
creto sul sito internet dell’Asst
Brianza ¢ disponibile 'accesso ad
una pagina dedicata: la donna in
gravidanza potra accedere online in

modo semplice e rapido e potra
richiedere un primo contatto con la
rete assistenziale, compilando la
scheda studiata ad hoc. Sara suc-
cessivamente contattata telefonica-
mente dall’ostetrica per un primo
colloquio di accoglienza, durante il
quale verra definito il percorso di
assistenza e proErammata la prima
visita (o primo bilancio di salute),
«Un’ulteriore novita - spiega Guido
Grignaffini, direttore Socio Sani-
tario dell’Asst - & rappresentata dal-

la dotazione di ecografi a dispo-
sizione degli specialisti che lavo-
rano in consultorio. L'introduzione
di questi strumenti diagnostici con-
sente una maggiore uniformita del
percorso di cura, grazie alla cen-
tralizzazione in consultorio di un
maggior numero di prestazioni sa-
nitarie (visite ed ecograﬁe] e mi-
gliora la qualita dell’'offerta assi-
stenziale».

«Siamo riusciti a mettere in cam-
po - concludono Locatelli e Gri-
gnaffini - un’offerta e un'oppor-
tunita in piu per vivere I'esperienza
della gravidanza con pilt consa-
pevolezza e con la sicurezza di es-
sere seguite a 360 gradi».
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