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«Lavoro di squadra
per battere il Covid»

476- 001- 001

mercate diretta dal dottor Paolo

Scarpazza,con lui tutto il team me-
dico e paramedico, da quando & scop-
piato il Covid non si & mai risparmiato
nell’assistere centinaia di pazienti gio-
vani e anziani, che una volta colpiti dal
virus, sono ricorsi alle cure dei sanitari
di questo reparto. Purtroppo, in tutti
questi mesi non sono mancati i morti,
ma i numeri fra i pazienti ricoverati e
quelli dimessi guariti, hanno percen-
tuali ben al di sopra delle medie nazio-
nali. In questi giorni, fresca di stampa,
sulla rivista scientifica internazionale
Austin Journal of Infectious Diseases,
esce una dettagliata analisi sullo stu-
dio realizzato presso I'Ospedale di Vi-
mercate su 150 pazienti covid, vittime
della prima ondata della pandemia.
I pazienti arruolati per questa ricerca,
degenti a Vimercate nel reparto Tulipa-
no Rosso tra il marzo e il maggio dello
scorso anno, hanno sofferto tutti della
forma pil grave di insufficienza respi-
ratoria (Ards, Acute Respiratory Distress
Syndrome) e sono stati interessati tutti
da assistenza con

La pneumologia dell’'ospedale di Vi-

cpap. I risultati a 11 dottor
cui e pervenuta la

ricerca sono signi- SCCITPGZZG ha
ficativi e confer- ;
mano la qualita pubblmw
dell’assistenza una ricerca

prestata dagli ope- .
ratori della Tera- sulla pﬂma

pia Semi Intensi- ondata che colpi
va. Il casco (c‘pap] Vimercate
si e rivelato effica-

cenel 62% dei ca-

si e ha comportato la dimissione di-
retta. 31 dei 150 pazienti sono stati
trasferiti in Terapia Intensiva e di que-
sti, 15 sono sopravvissuti. La morta-
lita totale nel gruppo dei 150 pazien-
ti @ stata del 28%.

«Cid che mi preme sottolineare -
spiega il primario Paola Scarpazza,
primario e prima firma della ricerca ap-
pena pubblicata - & che lo studio é sta-
to interamente realizzato presso il no-
stro ospedale. In secondo luogo la ricer-
ca conferma I'importanza della terapia
semi intensiva seguita prevalentemen-
te dai pneumologi ma con il contribu-
to dei chirurghi toracici e dei riabilita-
tori. Di pilt: tutto il personale assisten-
ziale, dagli infermieri agli oss ha parte-
cipato all'impegno messo in campo nel
corso della pandemia, manifestando
uno straordinario spirito di squadra».
La ricerca secondo Scarpazza «rappre-
senta l'esito migliore di una esperienza
consolidata da tempo, fondata sul-
la grande collaborazione fra tutti
gli specialisti del polmone». Dopo alcu-
ne settimane di sollievo per tutto il re-
parto, durante le quali la quasi totalita
dei letti del Tulipano rosso non erano
occupati da pazienti Covid gravi, da al-
cune settimane l'equipe di Scarpazza si
érimessa in moto. Sono infatti una
ventina le persone colpite dal Co-
vid attualmente ricoverate nella strut-
tura ospedaliera vimercatese.
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