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«Un pomeriggio insieme» con i volontari dell’associazione
Uscite e gite per gli ospiti in hospice
grazie al nuovo progetto di Arca

GIUSSANO (giv) Un caffe al
bar, una gita al lago, la visita
ad una mostra: ¢ questo il
nuovo progetto al quale l'as-
sociazione Arca, sta lavoran-
do per coinvolgere gli ospiti
dell’hospice in discrete con-
dizioni di salute.

L'idea e quella di organiz-
zare «Un pomeriggio insie-
me» - questo il titolo dell'ini-
ziativa - e portare fuori gli
ospiti della struttura, per go-
dersi un Fomeriggio diverso,
lontani dal reparto, accom-
pagnati da un volontario.

Potranno godersi delle at-
tivita ricreative e ludiche, al-
I'esterno dell'hospice, da or-
ganizzare principalmente al
sabato pomeriggio.

Un nuovo servizio molto
importante che sara a di-
sposizione anche dei pazien-
ti seguiti a casa e che partira
nei prossimi mesi.

Il progetto, fortemente vo-
luto dalla presidente Anna-
maria Colombo sara portato

avanti in collaborazione con
I'associazione Auto Amica e
con I'Unita operativa com-
plessa di cure palliative dell

ASST Brianza.

«Avviare questo progetto &
per noi molto importante,
ma lo & ancor di piu per gli
ospiti dell'hospice - ha spie-
gato la presidente Colombo -
Un piccolo viaggio all'esterno
della struttura o delle loro
abitazioni, qualora possibile,
per molti di loro rappresen-
terebbe un soffio di vita
straordinario: sarebbe davve-
ro un dono di inimmagina-
bile bellezza e di profonda

umanita. Aumenterebbe ul-
teriormente la qualita di vita
dei nostri ospiti, soprattutto
in prospettiva del fine vita».
Un progetto a cui tiene
molto anche il dottor Matteo
Beretta, che dirige 1'Unita di
cure palliative: la struttura
ospedaliera mettera infatti a

disposizione un operatore
sanitario (0SS, Infermiere o
medico) per la gestione del
paziente in caso di persona
degente in hospice o pazien-

te domiciliare non accom-
pagnato dal famigliare.

Importante sara poi il con-
tributo dell'associazione Ar-
ca che mettera a disposizione
un volontario per I' accom-
pagnamento e coprira le spe-
se, mentre I' associazione Au-
to amica si impegnera a for-
nire un mezzo con autista
adatto al trasporto disabili
per due tre ore la settimana
prevalentemente il sabato
pomeriggio.

Un gruppo di
volontari Arca,
con la presi-
dente Annama-
ria Colombo,
che gia dai
prossimi mesi
saranno impe-
gnati in un
nuovo progetto
per gli ospiti
dell'hospice
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