495- 001- 001

Sistema Socio Sanitario
Regione
Lombardia
ASST Brianza
Sezione:ASST DELLA BRIANZA

GIORNALE : MoNzA

Dir. Resp.:Sergio Nicastro
Tiratura: 8.000 Diffusione: n.d. Lettori: 40.000

Rassegna del: 17/01/23
Edizione del:17/01/23
Estratto da pag.:36
Foglio:1/1

OSPEDALE D! DE§10
Una nutrizionista

si mette al servizio
dei pazienti oncologici

DESIO (hs) All'Oncologia del Pio XI ha
preso corpo l'intervento di una specialista
nutrizionista, Laura Canzi, al cui im-
pegno contribuisce in modo determinante
I"Associazione Donatella Onlus.

Il servizio propone percorsi persona-
lizzati ai pazienti oncologici che hanno
bisogno di recuperare massa muscolare e
corporea o, di converso, di ridurre una
massa grassa eccessiva. La specialista ha
in carico un centinaio di pazienti seguiti
anche in follow up.

Il 25% di questi ha avuto bisogno di un
recupero nutrizionale, mentre oltre il 40%
dei pazienti in sovrappeso, oltre a re-
gistrare dopo I'intervento un calo del peso
corporeo ha visto ridursi, nel corso del
trattamento, anche gli indici della sin-
drome metabolica classica (colesterolo,
glicemia, trigliceridi).
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