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A DESIO

Per la Cardiologia

un reparto eccellente

| apagnals

Piu di 1400 ricoveri anno
Cardiologia, un reparto
di elevata eccellenza

IN PROGRESS Da quando nel 2019 il primario Felice Achilli ha assunto la direzione,
i risultati hanno registrato un miglioramento, andando oltre i livelli dei suoi pur eccellenti
predecessori Mario De Martini ed Enrico Planca. Staff e dotazione tecnica in crescita

di Marco Mologni

mm Competenza, servizi, assi-
stenza, modernita della strumen-
tazione:la Cardiologia dell'ospe-
dale di Desio & un reparto a cin-
questelle.

Felice Achilli, il Primario che
negli ultimi quattro anni - & in ca-
rica dal 2019 - lo ha gestito por-
tandolo a risultati ancora piu di
rilievo, dice con umilta:

«Abbiamo lavorato intensa-
mente e con passione, ma se sia-
mo arrivati ai risultati che abbia-
mo sotto ai nostri occhi, lo dob-
biamo all'altrettanto intenso la-
voro di chi ci ha preceduto: in
particolare ai miei predecessori
Mario De Martini e Enrico Planca
e ai loro staff». Oggi il reparto si
articola in Unita di Terapia Inten-
siva Coronarica (dedicato a pa-
zienti con elevata criticita e in-
stabilita clinica); Degenza (pa-
zientiin fase post-acuta, con mo-
derata criticitd); Laboratori di
Emodinamica (angiografia coro-
narica e periferica, angioplastica
coronarica e vascolare) ed Elet-

trofisiologia (impianti di pace-
maker, mono bi e tricamerali, de-
fibrillatori) ed attivita di chirur-
gia (ablazione) delle aritmie. E
ancora, il Laboratorio di Imaging
con eccocardiografiadile2livel-
lo, la Risonanza Magnetica Cardi-
aca. E poi, Ambulatori specialisti-
ci: aritmologico, dedicato allo
scompenso cardiaco, cardio-on-
cologico, dislipidemie, cardiopa-
tie valvolari. Un ingranaggio ad
alta efficienza che ha raggiunto
numeriimportanti: 1800 ricoveri
all’anno, oltre 200 angioplastiche
primarie (per Pazienti con Infarto
Acuto), 1250 esami coronarogra-
fici ed oltre 800 angioplastiche
all'anno: numeri insomma da
grande ospedale. Achilli - consi-
derato uno dei primari di puntadi
un ospedale in forte ascesa in
Lombardia - dirige il reparto con
un forte carisma. Il suo equilibrio
pacato di chi sa di cosa parla e,
ancora pili, dove sta andando,
tradisce a volte la passione con
cui - ancora oggi dopo tanti anni
- svolge il suo mestiere di medico.
In particolare, ad interessarlo e

I'uomo. Ed a emozionarlo - anco-
ra oggi - @ il fatto che dietro a
quelli che possono sembrare ari-
di numeri ci sono in realta perso-
ne concrete, vite salvate, destini
cambiati, padri e madri di fami-
glia che sono riusciti a crescere i
figli e a vedere i nipoti. Segno di
tale interesse sono I'impegno per
avere tecnologie adeguate: per
esempio la disponibilita del siste-
ma Impella (per supportare il
cuore nei casi pil gravi) o l'acqui-
sizione dei sistemi di ablazione
(radio e crio) per la “terapia chi-
rurgica” delle aritmie avviata nel
2021. Ma soprattutto Achilli & or-
goglioso della sua equipe medica
ed infermieristica, cresciuta ne-
gliultimi anni, formata da perso-
ne e professionisti motivatie pre-
parati, che hanno consentito la
crescita del Reparto negli ultimi
anni. Anche l'attivita di ricerca
clinica é ripartita, con 2 progetti:
il protocollo Qic (Qualita In Car-
diologia), un sistema di autovalu-
tazione del reparto secondoi se-
veri parametri della Societa Eu-
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Racca e un

approccio condiviso

sulla diagnosi
rianimazione,
pronto soccorso
e cardiologia
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ropea di Cardiologia eil protocol-
lo Dimacc che consente in colla-
borazione con il territorio, di ga-
rantire ai Pazienti dimessi con-
trolli programmati, sino ad un
anno dal ricovero; e da ultimo la
definizione di un percorso dedi-
cato ai Pazienti in Shock Cardio-
geno condiviso con i Colleghi del-

Qic e un severo
sistema di

autovalutazione
del reparto Societa

europea di cardiologia

la Rianimazione, dei Pronto soc-
corso e della Cardiologia con soli-
dilegami con gli Ospedaliditerzo
livello. m
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