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PROTOCOLLO PER IL COLLEGAMENTO FUNZIONALE TRA | CENTRI PER LA

DIAGNOSI E CURA DELLA DEMENZA (CDCD EX UVA) E LE RSA DEL TERRITORIO

DELL’ATS BRIANZA DOTATE DI NUCLEO ALZHEIMER - EX D.G.R. XI/7758/2022.

PREMESSO CHE

- la demenza ¢ la 25esima causa di disabilita nel mondo, la settima causa di morte nell’ultimo
ventennio e rappresenta una condizione che, con I’aumentare dell’aspettativa di vita e con la
curva demografica italiana, coinvolgera un numero sempre maggiore di persone e, quindi, di
famiglie';

- le forme di demenza incidono pesantemente sull’ambiente di vita della persona e impongono
alla famiglia cambiamenti e adattamenti, in particolare per quanto riguarda 1’assistenza
quotidiana. Per rispondere adeguatamente alla complessita di questa condizione € necessaria
una presa in carico ampia, integrata, con interventi ad hoc, flessibili e personalizzati;

- la malattia di Alzheimer e le altre forme di demenza non colpiscono solo gli anziani e creano
bisogni non solo di tipo sanitario, essendo patologie vere e proprie con caratteristiche cliniche
specifiche, che richiedono specifici interventi diagnostici, terapeutici, riabilitativi e di
supporto per la persona che ne ¢ affetta e per la sua famiglia;

- 1 nuclei Alzheimer sono finalizzati a garantire agli ospiti le necessarie condizioni di
protezione e, al tempo stesso, ritmi di vita in un ambiente protesico e riabilitativo adeguato
alle loro autonomie residue, alle manifestazioni comportamentali ed alle competenze
cognitive;

- nel territorio dell’ ASST della Brianza sono presenti n. 16 RSA dotate di Nucleo Alzheimer?
e n. 2 Presidi Ospedalieri dotati di Centri per la Diagnosi e la Cura delle Demenze;

- la D.G.R. n. XI/7758/2022, c.d. “Regole di sistema anno 2023, prevede per i nuclei

Alzheimer alcune specifiche qualitative aggiuntive rispetto ai requisiti di accreditamento

! Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS), Global Action Plan 2017-2025.
2 https://www.ats-brianza.it/it/strutture-accreditate-rsa;




dell’unita di offerta, fra cui il collegamento con la rete dei servizi per le demenze di
riferimento del proprio territorio, in particolare con i Centri per i Disturbi Cognitivi e
Demenze (CDCD) ex UVA;

- 1 gestori di RSA che sono dotati di nucleo Alzheimer, secondo quanto previsto dalla
richiamata D.G.R. n. XI/7758/2022, devono essere collegati alla rete dei servizi per le
demenze di riferimento per il proprio territorio, sia per supporto nelle valutazioni
diagnostiche, sia per un collegamento funzionale ospedale —territorio per la condivisione di
linee guida, buona prassi e omogeneita della rete d’offerta e per adesione a progetti locali;

- al fine di garantire uniformita di applicazione della normativa sopra citata, con il presente
protocollo si intende disciplinare le modalita di applicazione della D.G.R. X1/7758/2022 per
1 presidi ospedalieri dotati di CDCD nel territorio dell’ASST della Brianza;

TUTTO CIO’ PREMESSO
SI DEFINISCE QUANTO SEGUE

Articolo 1 — Premesse

Le premesse al presente protocollo d’intesa costituiscono parte integrante e sostanziale dello stesso.

Art. 2 — Oggetto del protocollo

Il presente protocollo disciplina i criteri applicativi della D.G.R. n. XI/7758/2022 per le RSA dotate
di Nucleo Alzheimer che insistono sul territorio di afferenza dell’ASST della Brianza e che
richiedano I’attivazione del collegamento funzionale previsto dalla richiamata D.G.R. ai Centri per
la diagnosi e la cura della demenza (CDCD) dell’ASST della Brianza, presenti nel Presidio
ospedaliero di Desio e nel Presidio ospedaliero di Vimercate.

La finalita del presente protocollo ¢ stabilire le attivita che saranno rese disponibili dai centri CDCD
alle RSA utili a garantire il collegamento, nonché le modalita di attivazione di quest’ultimo.

Art. 3 — Definizione delle attivita inerenti al collegamento funzionale

I collegamento funzionale, ai fini del possesso dei criteri aggiuntivi di accreditamento previsti per
le RSA dotate di Nucleo Alzheimer, da formalizzarsi nelle modalita indicate al successivo art. 4, si
sostanzia nelle seguenti attivita:

a) contatto e-mail per confronto e consigli ai medici impegnati presso il Nucleo Alzheimer;



b) disponibilita di contatto telefonico con Neurologo ai medici del Nucleo Alzheimer attraverso
chiamata per n. 2 volte alla settimana, negli orari che saranno stabiliti fra le singole parti;
c) coordinamento fra Medici RSA con i colleghi del CDCD per la formulazione dei piani
terapeutici delle persone con demenza prese in carico;
d) supporto dello specialista del CDCD per la stesura delle relazioni per pratica di Invalidita
Civile/Accompagnamento;
e) momenti di confronto e discussione di casi clinici in presenza tra specialisti del CDCD e
specialisti delle RSA interessate, finalizzati ad uno scambio di esperienze e formazione.
f) condivisione di linee guida, buone prassi e omogeneita della rete d’offerta e per adesione a
progetti locali;
g) partecipazione attiva alla rete locale dei servizi per le demenze, quando istituita, collaborando
a iniziative di formazione;
Eventuali prestazioni svolte presso la RSA, se richieste, dovranno essere oggetto di specifica
Convenzione onerosa fra le parti.

Art. 4 Modalita di attivazione dei collegamenti funzionali

La richiesta di adesione al presente protocollo per I’attivazione del collegamento funzionale fra RSA
e Centro CDCD dell’ASST della Brianza dovra essere formalizzato tramite apposita richiesta, da

inviarsi all’indirizzo e-mail affari.generali(@asst-brianza.it.

A seguito della ricezione della richiesta, valutata 1’istanza, I’ASST rispondera, nei termini previsti
dalla L. 241/90, fornendo le indicazioni utili all’attivazione del collegamento.

Nel caso in cui la RSA richieda attivita aggiuntive e/o diverse rispetto a quelle previste nel presente
Protocollo, le stesse dovranno essere espresse nella medesima istanza e si procedera con la
sottoscrizione di un’apposita Convenzione.

Art. 5 — Referenti aspetti organizzativi/operativi

Sono individuati quali referenti per gli aspetti organizzativi ed operativi del servizio di cui al presente

protocollo:

= per la Struttura CDCD ASST della Brianza, P.O. di Vimercate: il Direttore SC Neurologia,

Dott. Sandro Beretta E-mail: sandro.beretta@asst-brianza.it;




= per la Struttura CDCD ASST della Brianza, P.O. di Desio: il Direttore SC Neurologia, Dott.

Ignazio Michele Santilli E-mail: ignazio.santilli@asst-brianza.it;

Art. 6 - Condizioni economiche

Le attivita previste all’Art. 3 saranno rese dall’ASST della Brianza a titolo gratuito.
Per le eventuali attivita aggiuntive si rimanda alle singole pattuizioni che saranno definite fra le parti
secondo quanto stabilito dall’art. 4.

Art. 7 — Durata

I1 presente protocollo decorre dalla data di adozione del provvedimento di presa d’atto da parte
dell’ASST Brianza fino al 31.12.2028, salvo eventuali modifiche che potranno intervenire a seguito
di emanazioni di norme legislative o regolamentari da parte di organi istituzionali che comportino la

decadenza del presente protocollo.



Adesione al “Protocollo per il collegamento funzionale tra i centri per la diagnosi e
cura della demenza (CDCD ex UVA) e le RSA del territorio dell’ATS Brianza dotate di
Nucleo Alzheimer — ex D.G.R. X1/7758/2022”

Il sottoscritto ,
in qualita di legale rappresentante del/della (soggetto
richiedente) con sede legale in ,

Partita IVA e CF ,

indirizzo  e-mail ,

recapito telefonico ,

DICHIARA di voler aderire al “Protocollo per il collegamento funzionale tra i centri per la diagnosi e cura della
demenza (CDCD ex UVA) e le RSA del territorio dell’ATS Brianza dotate di Nucleo Alzheimer — ex D.G.R.
X1/7758/2022” per le attivita da svolgersi in favore degli ospiti della

RSA (indicare solo se differente dal soggetto richiedente)

con sede operativa in

Eventuali richieste di attivita aggiuntive e/o diverse rispetto a quelle previste dal Protocollo (per tali attivita
si procedera con la sottoscrizione di apposita Convenzione):

Data,

TIMBRO E FIRMA



