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Instrucciones para la recogida de muestras

Recipiente de plastico estéril con tapon de rosca.

RECIPIENTE

\—"’l

Si al mismo tiempo también se solicita una prueba de urocultivo, es necesario
recoger antes la muestra de orina y después el liquido seminal. No es necesaria la
abstinencia de relaciones sexuales. Cualquier terapia con antibidticos debe haberse
completado al menos 7 dias antes de proceder con el examen.

ATENCION: Si al mismo tiempo también se solicita el hisopo uretral, éste deberd
realizarse preferentemente en un dia diferente al de la recogida del liquido seminal
y/u orina. Si esto no fuera posible, deberan transcurrir al menos 2 horas entre el
hisopo uretral y la recogida de semen y/u orina.

Recogida de liquido seminal:

e Recogerlo por la mafana temprano

MODALIDAD

e Limpiar cuidadosamente los genitales retrayendo la piel del glande y enjuagar
abundantemente con agua corriente.

e Orinar para eliminar la flora saprofita (microorganismos normalmente
presentes) del canal uretral. Si ya se ha recogido el chorro intermedio (segundo
chorro de orina) para el urocultivo, ignorar este paso.

e Proceder con la recogida del semen mediante la masturbacion.

e Acoger el liquido seminal directamente en el recipiente estéril.

e Cerrar la tapa enroscandola con cuidado.

Entregar la muestra de liquido seminal (y eventualmente también la muestra para
CONSERVACION | el urocultivo) en el plazo de 1 hora desde su recogida, si esto no fuera posible,
conservar la muestra en el refrigerador a 4°C hasta la entrega.
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