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TAMPONE VAGINALE / CERVICALE / URETRALE

e VAGINO-RETTALE (IN GRAVIDANZA 35°-382 SETTIMANA)

Istruzioni per la preparazione al prelievo

MODALITA’

Informazioni importanti per la preparazione da eseguire a domicilio prima del
prelievo:

e Non essere in trattamento antibiotico, o aver sospeso il trattamento da almeno
7 giorni.

e Astenersi dai rapporti sessuali nei 3 giorni che precedono I'esame.

e Non introdurre in vagina alcun tipo di medicamento (ovuli, candelette, creme,
ecc.).

e Non fare lavande vaginali interne.
e Non applicare medicamenti per emorroidi.

e |'esame deve essere eseguito in giorni lontani dal flusso mestruale (almeno 3-4
giorni prima dell'inizio o dopo il termine).

e lavare accuratamente e ripetutamente la zona genitale con acqua e sapone.

Risciacquare con acqua corrente ed asciugarsi con carta monouso.

QUANDO E RICHIESTA L'ESECUZIONE ANCHE DEL TAMPONE URETRALE, NON
URINARE PER ALMENO 2 ORE PRIMA DELL'ORARIO DI APPUNTAMENTO

Normalmente la ricerca di patogeni sessualmente trasmessi (Chlamydia,
Micoplasmi, Trichomonas etc.) & eseguita su tampone cervico/vaginale. Qualora
fosse richiesta la ricerca di questi patogeni su urine, assicurarsi di raccogliere la
prima minzione (PRIMO MITTO) del mattino e comunque le urine rimaste in vescica
da almeno 4 ore.

Se contestualmente viene richiesto anche I'esame urinocoltura, raccogliere il
SECONDO MITTO di urina.
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