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 تحليل السائل المنوي  

 تعليمات التحضير لأخذ العينات

 حاوية 
 

 .يحاوية بلاستيكية معقمة مع غطاء مسمار
 
 
 
 
 
 
 
 

 الطريقة 

الضروري جمع عينة البول أولاً ثم السائل المنوي.  أيضًا في نفس الوقت، فمن تحليل البول إذا تم طلب اختبار 
أيام على الأقل من إجراء    7الامتناع عن الجماع ليس ضروريا. يجب إكمال أي علاج بالمضادات الحيوية قبل  

   .الفحص
 

إذا تم طلب مسحة مجرى البول أيضًا في نفس الوقت، فمن الأفضل أن يتم إجراؤها في يوم مختلف عن    تنبيه:
جمع السائل المنوي و/أو البول. إذا لم يكن ذلك ممكنا، يجب أن تمر ساعتين على الأقل بين مسحة مجرى  يوم 

 .البول وجمع السائل المنوي و/أو البول
 

 :جمع السائل المنوي 
 

 اجمعها في الصباح الباكر •
 

 بالماء الجاري تنظيف الأعضاء التناسلية بعناية عن طريق سحب جلد الحشفة وشطفها جيدا قم ب  •
 

إذا تم  التبول لإزالة النباتات الرمية )الكائنات الحية الدقيقة الموجودة عادة( من قناة مجرى البول.   •
 البول، فتجاهل هذه الخطوة  تحليلبالفعل جمع منتصف البول )التيار الثاني من البول( ل

 

 لاستمناءبابدء بجمع الحيوانات المنوية إ •
 

 المنوي مباشرة في الحاوية المعقمة جمع السائل ب  قم •
 

 أغلق الغطاء عن طريق ربطه بعناية  •

 التخزين 
؛ إذا لم يكن ذلك  البول( خلال ساعة واحدة من جمعها  تحليل قم بتسليم عينة السائل المنوي )وربما أيضًا عينة  

 .التسليمدرجات مئوية حتى  4ممكناً، قم بتخزين العينة في الثلاجة عند درجة حرارة 

 


