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COPROPARASSITOLOGICO 
Istruzioni per la raccolta dei campioni 

CONTENITORE 

Provette in plastica con tappo a vite (provvisti di cucchiaio sotto il tappo) 
contenenti un liquido conservante fornite dal Centro Prelievi. L’esame deve essere 
eseguito possibilmente su 3 campioni. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATTENZIONE 
 Tenere lontano dalla portata dei bambini. 
 Il liquido del flacone non deve essere ingerito. In caso di ingestione 

contattare immediatamente un medico. 
 Evitare il contatto con la pelle e con gli occhi, poiché il liquido è irritante. 

Nel caso di contatto lavare abbondantemente con acqua. 
 NON APRIRE MAI IL TAPPO POSTO SUL FONDO DEL FLACONCINO. 

MODALITA’ 

Durante il periodo di raccolta non fare uso di lassativi, purghe, antidiarroici, 
supposte, antimicrobici. Si consiglia di evitare il consumo di: legumi, frutta secca, 
frutti e verdura a cuticola resistente (pesche, pomodori, pere, fragole, fichi), carote 
e banane.  
 Raccogliere le feci su una superficie asciutta e pulita (padella da letto, foglio 

di carta o sacchetto di plastica che possono essere appoggiati nel bidet, in 
una scodella o sotto il sedile copri water)  
N.B. Non contaminare le feci con le urine e l’acqua del water (non 
raccogliere le feci direttamente dal water) 

 Usando il cucchiaio sotto il tappo, trasferire circa 1 mL di feci non formate 
(corrispondenti a circa 10 volte il cucchiaio posto sotto il tappo) 

 Avvitare a fondo il tappo ed agitare delicatamente per permettere una 
corretta miscelazione tra il campione e il liquido di conservazione  

 Raccogliere, seguendo le modalità descritte precedentemente, 3 campioni di 
feci in giorni diversi (3 giorni alterni (esempio: lunedì-mercoledì-venerdì) 

CONSERVAZIONE 
Durante la raccolta i campioni devono essere conservati a temperatura ambiente. 
Consegnare tutti i contenitori insieme presso il Centro Prelievi attenendosi agli 
orari di apertura.  

OSSERVAZIONI 

IMPORTANTE: Compilare sempre il questionario clinico/epidemiologico fornito. 
In caso il paziente rilevi nelle feci del materiale che possa far sospettare la presenza 
di un parassita (es. vermi, proglottidi, etc.), deve separare il materiale da 
esaminare dalle feci ed introdurlo in un contenitore sterile con tappo a vite. Il 
barattolo deve essere consegnato insieme ai campioni raccolti. 

NB: Il liquido contenuto nelle 
provette non deve essere 
eliminato! 


