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 تحليل البول 

 تعليمات جمع العينات

 

  حاوية 

 :مع حامل الأنبوب كما هو موضح في الشكل معقمةحاوية بلاستيكية 
 
 
 
 

 
 

 الطريقة 

يوم تسليم العينة، بحيث يتم جمع البول بعد ساعتين على الأقل من آخر عملية   صباح أن يتم جمع العينة في    يجب
 .أيام على الأقل من إجراء الفحص 7يجب إكمال أي علاج بالمضادات الحيوية قبل تبول. 

 

أثناء   • الكبيرين منفصلين  الشفرين  ابقِ  الإناث،  )في  والصابون  بالماء  بعناية  التناسلية  اغسل الأعضاء 
باستخدام ورق يمكن التخلص  ف بعناية  ي جفقم بالت التبول؛ وفي الذكور، اسحب جلد الحشفة بالكامل( و 

 .منه
 

افتح الحاوية المعقمة، مع الحرص على وضع الغطاء باتجاه الأعلى على سطح نظيف ودون ملامسة   •
 .الجزء الداخلي للوعاء والغطاء

 

 .الحاوية  )مجرى البول الثاني( في  المتوسط    البولالأول )مجرى البول الأول( واجمع    البول تخلص من   •
 

( وأدخل أنبوب الاختبار بحيث  1)الصورة  الحاوية    ، قم بإزالة الملصق منإذا كان أنبوب الاختبار متاحًا •
تلقائياً إلى الأنبوب،  (. يتدفق البول  2يكون الغطاء الأصفر متجهًا للأسفل، مع الضغط بقوة )الصورة  

)الصورة   بلطف  ورجه  الأنبوب  بإزالة  قم  الأنبوب.  يمتلئ  حتى  في  3انتظر  الاختبار  أنبوب  (. ضع 
 ( 4الظرف لتسليمه إلى مركز الاختبار )الصورة 

 

 

 
 

 
 

، أغلق الحاوية بعناية، دون لمس الجزء الداخلي من الغطاء وضعها في  ذا لم يكن لديك أنبوب الاختبارا •
 .النقل كيس

 .ساعات العمل وخلال ساعتين من التجميع خلال قم بتسليم الحاوية/الأنبوب إلى مركز التجميع التخزين 

 ملاحظات 
 .اتبع الطرق الموضحة

 .ةوصف ال يعطيك  الطبيب الذي : قد يتم إجراء بعض الاستثناءات بناءً على إشارة ملاحظة

1ورة الص  2الصورة     

3الصورة   

4 الصورة  الملصق  


