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QUIENES SOMOS

El Centro de Asesoramiento Familiar es
un servicio publico territorial bdsico de
acceso gratuito.

Ofrece intervenciones de prevencién
primaria y atencion sanitaria, psicoldgica y
social para proteger la salud de las
personas, parejas Yy familias en las
diferentes fases de la vida.

Garantiza un enfoque multiprofesional
integrado de las actividades
sociosanitarias para atender a las
personas en su totalidad.

El equipo

Esta  compuesto  por  ginecdlogos,
psicélogos, trabajadores sociales,
matronas, enfermeras y auxiliares

sanitarios, educadores.

ACTIVIDADES QUE SE
OFRECEN PARA LA
PROMOCION DEL

BIENESTAR INDIVIDUAL
Y FAMILIAR

*Entrevista de acogida y orientacion
para el inicio del camino mds adecuado
a las necesidades de la persona.

*Exdmenes ginecoldgicos y obstétricos
con asistencia ecogrdfica.

*Exdmenes obstétricos (para
embarazos de bajo riesgo obstétrico).

*Asesoramiento sanitario en materia
de anticoncepcién, embarazo 'y
menopausia.

*Prueba de Papanicolaou para la
prevencion del cdncer de cuello
uterino.

*Interrupcion voluntaria del embarazo:
asistencia sanitaria, psicologica y
social en aplicacion de la Ley 194/78.

*Asesoramiento psicosocial y apoyo a
la persona y a las relaciones familiares.

*Entrevistas de apoyo a la
maternidad/paternidad frdgil.

Vias de apoyo individuales y grupales
para la paternidad bioldgica y adoptiva.

*Mediacidn familiar.

*Adopcion nacional e internacional:

mostrador de informacion,
investigaciones por orden del Tribunal
de Menores, apoyo posterior a la
adopcion.

*Proyectos en favor de las familias en
situacion de fragilidad: medidas
regionales o estatales.

*Intervenciones de promocion de la
salud en las escuelas (preparacion
para la vida cotidiana - LST) y en el
grupo de edad de O a 3 afios.

ADOLESCENTES

Acceso grafuito a asesoramiento
sanitario, psicoldgico y social.

CRIANZA Y NACIMIENTO

Cursos de acompafiamiento al parto
Visita de la matrona a domicilio
Espacio de lactancia
Masaje infantil

Grupos de madres e hijos




