
PROGRAMMA
Moderatore: Michele Carruba, Presidente del Centro Studio e Ricerca sull'Obesità dell'Università degli Studi di Milano e

 Coordinatore Esecutivo dell'Health City Institute della Lombardia 

10:00 Introduzione e saluti istituzionali
Giulio Gallera, Componente Commissione Sanità Regione Lombardia 
Paola Palmieri, Direttore Generale ATS Brianza
Carlo Alberto Tersalvi, Direttore Generale ASST della Brianza 
Cristina Rastelli, Vicepresidente Associazione Pazienti "Amici Obesi"

10:20 Obesità; la pandemia del millennio
Michele Carruba

Sessione 1: Obesità - Il punto di vista degli esperti
10:30 Il punto di vista del diabetologo

Annalisa Giancaterini, Referente Diabetologia ASST della Brianza - Ospedale di Desio

10:40 Il punto di vista del cardiologo
Felice Achilli, Direttore UOC Cardiologia ASST della Brianza - Ospedale di Desio

10:50 Il punto di vista del chirurgo
Dario Maggioni, Direttore UOC Chirurgia Generale e d'Urgenza III ASST della Brianza - Ospedale di Desio
Angelo Miranda, Responsabile Chirurgia Bariatrica ASST della Brianza

11:10 Tavola Rotonda: Obesità; a che punto siamo e quale l'evoluzione futura per 
affrontare la pandemia
Intervengono: 
Antonino Zagari, Direttore Socio Sanitario ASST della Brianza
Daniela Delle Piane, Dietologa presso IRCCS Istituto Auxologico di Piancavallo
Maria Rosaria Maugeri, Medico di Medicina Generale di Desio, esperta in alimentazione
Armando Pintucci, Direttore SC Ostetricia e Ginecologia ASST della Brianza - Ospedale di Desio

11:50 Conclusioni e chiusura lavori
Michele Carruba

Con il contributo 
non condizionato di:

11:00 Attività motoria per il paziente obeso: dalla teoria alla pratica
Rodolfo Galimberti, Specialista in Scienze Motorie ASST Melegnano Martesana

Durante la mattinata a tutti i partecipanti verrà offerta gratuitamente la possibilità di uno screening metabolico con il calcolo 
del rischio cardiovascolare.


