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UTILIZZO DEGLI PSICOFARMACI NELLA POPOLAZIONE PSICHIATRICA ADULTA, MINORE E DELLE 

DIPENDENZE 

Codice PFA 21/068 

ASST BRIANZA – ID Provider 7158 

Tipologia Formativa: Formazione Residenziale classica  

ID evento: 162963 

CALENDARIO EDIZIONI 

Ed. Data Presidio Ospedaliero Indirizzo Località  Aula 

1: 12-25 maggio, 23 giugno, 

29 settembre, 13 ottobre 2021 

Vimercate (MB) Via SS Cosma e Damiano, 

10 

Auditorium e 

webinar 

DESCRIZIONE DELL’EVENTO: Il Corso intende approfondire i principali aspetti legati all’utilizzo e agli effetti 

collaterali degli psicofarmaci nella popolazione psichiatrica composta da adulti ed adolescenti, oltre che 

nella popolazione con problematiche relativa alle dipendenze. Il corso è orientato a fornire una panoramica 

della psicofarmacologia sia agli operatori che si occupano specificatamente di psichiatria e neuropsichiatria 

infantile, sia a coloro che vengono a contatto con questa popolazione di utenti anche in contesti di 

emergenza-urgenza. L’acquisizione di nozioni sulle modalità d’azione di determinate classi di farmaci, 

facendo luce sugli esiti e/o effetti collaterali legati al loro utilizzo, consente al professionista di adottare un 

approccio flessibile, con la possibilità di gestire l’intero percorso clinico-terapeutico in modo dinamico e 

funzionale. 

Giacché nel contesto lavorativo ospedaliero è indispensabile la presenza e la collaborazione con altre figure 

professionali (medici, psichiatri, neurologi, infermieri) il corso esamina anche l’importanza della costruzione 

di un approccio integrato tra tutte le figure che si occupano di salute mentale, con l’obiettivo comune di 

strutturare interventi sempre più individualizzati e organizzati sui bisogni specifici della persona. 

OBIETTIVI FORMATIVI: tecnico-professionali 

OBIETTIVI SPECIFICI: fornire una base per la conoscenza dei principali meccanismi d’azione, delle modalità 

di utilizzo e degli effetti collaterali riguardanti le diverse classi di psicofarmaci utilizzati nel trattamento dei 

disturbi psichici, nella popolazione adulta, adolescente e nei soggetti con patologie delle dipendenze. 

- fornire strumenti pratici legati alla farmacodinamica degli psicofarmaci ed alle loro specifiche modalità di 

somministrazione,  

METODOLOGIA DIDATTICA: Lezione Discussione  

AREA DI RIFERIMENTO: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 

la medicina di genere 

DESTINATARI: 

Azienda Categoria Professionale Unità organizzativa 

 

ASST Brianza 

Medico (tutte le professioni) 

Psicologo 

Educatore professionale 

Infermiere 

Infermiere pediatrico 

UOC Psichiatria 

CPS 

UOSD Psicologia clinica 

UOC Pronto Soccorso 

UOC Pediatria 

 

Totale partecipanti Max  100 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO:   

BAGNASCO Juliette Dirigente medico UOC Psichiatria PO Vimercate – ASST Brianza 
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DOCENTI/RELATORI:  

Cognome Nome Ente appartenenza Qualifica 

CONTRI Margherita Nicoletta ASST Niguarda Dirigente medico UOC NPI 

LIPERI Laura ASST Brianza Dirigente medico UOC Psichiatria PO Vimercate 

RUOCCO Marco ASST Brianza Direttore UOC Farmacia PO Vimercate 

TINGHINO Biagio ASST Brianza Dirigente medico Resp. UOS NOA PO Vimercate 

ZAVATTO Franca ASST Brianza Infermiera UOC Psichiatria PO Vimercate 

 

TUTOR: non previsto 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:  

GALBIATI Martina Dipartimento Salute Mentale PO Vimercate – ASST Brianza 

Tel. 039/6657745; int. 7745;  e-mail: amministrazione.dsm@asst-brianza.it 

 

PROGRAMMA  

1 GIORNATA – 12 maggio 2021 

14.15 – 14.30 Registrazione partecipanti e presentazione del corso 

14.30 – 16.30 Lezione/Discussione  

Psicofarmacologia dei disturbi psicotici e trattamento degli stati di 

agitazione 

LIPERI Laura 

2 GIORNATA – 25 maggio 2021  

14.15 – 14.30 Registrazione partecipanti 

14.30 – 16.30 Lezione/Discussione 

Psicofarmacologia dei disturbi dell’umore 

LIPERI Laura 

3 GIORNATA – 23 giugno 2021 

14.15 – 14.30 Registrazione partecipanti 

14.30 – 15.30 Lezione/Discussione 

Psicofarmacologia dei disturbi di personalità  

LIPERI Laura 

 

15.30 – 16.30 Lezione/Discussione 

Psicofarmacologia dei disturbi di personalità e degli adolescenti 

CONTRI 

Margherita  

4 GIORNATA – 29 settembre 2021 

14.15 – 14.30 Registrazione partecipanti 

14.30 – 16.30 Lezione/Discussione 

Psicofarmacologia delle dipendenze 

TINGHINO Biagio 

5 GIORNATA – 13 ottobre 2021 

14.15 – 14.30 Registrazione partecipanti 

14.30 – 15.30 Lezione/Discussione 

Farmacodinamica delle terapie ad uso psichiatrico. 

RUOCCO Marco 
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15.30 – 16.30 Lezione/Discussione 

L’assistenza nella psicofarmacologia 

 ZAVATTO Franca 

16.30 – 16.45 Valutazione apprendimento e gradimento evento formativo 

Conclusione dei lavori 

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM: 

Secondo le indicazioni contenute del Decreto Direzione Generale Welfare n. 19355 del 21/12/2018, 

all’evento sono stati preassegnati n.  10  crediti ECM. 

L’attestato (con l’assegnazione dei crediti solo per le qualifiche aventi l’obbligo), sarà rilasciato 

esclusivamente ai discenti che avranno: 

- raggiunto la soglia minima di frequenza del 90% delle ore formative  previste  (09,00 ore su 10 ore 

totali) oggettivate dalla firma su appositi “fogli presenza” 

- ottemperato a quanto previsto nella ”Descrizione modalità di valutazione dell’evento” 

 

Modalità di iscrizione 

ON LINE per i dipendenti: si invita ad accedere, tramite l’indirizzo http://formazione.sigmapaghe.com al 

Portale per la Formazione, inserendo le stesse credenziali di accesso all' Angolo del Dipendente. Nel menù a 

sinistra si trova la voce CATALOGO CORSI/ISCRIZIONI 

Per i partecipanti esterni: collegarsi al link sopraindicato 

 

Qualora NON siate dipendenti di Aziende che utilizzano servizi GPI SpA, effettuare il login con: Codice 

Fiscale e Password, inserita durante la Registrazione. Se non risultate ancora iscritti al Portale, effettuare 

la Registrazione.    ATTENZIONE: per il corretto utilizzo del portale della formazione è opportuno 

verificare l'Azienda selezionata (lo si può verificare controllando l'intestazione in cima alla videata). E' 

possibile cambiare Azienda selezionandola tra quelle in fondo alla pagina ( tabella regioni ).  

 

VALUTAZIONE GRADIMENTO: prevista 

EVENTO SPONSORIZZATO: NO 

VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO DEI PARTECIPANTI:   Questionario a scelta multipla, valore soglia: 

80% risposte corrette. 

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO: customer satisfaction e questionario specifico 

rendicontati su modulo “Rendiconto finale”, previa analisi dei dati elaborati dall’Ufficio Formazione, a firma 

del Responsabile Scientifico. 


