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CALENDARIO EDIZIONI
Ed. Data Presidio Ospedaliero Indirizzo Localita Aula
1: 11-25 giugno 2021 Vimercate (MB) Via SS Cosma e Damiano, 10 Auditorium

DESCRIZIONE DELL’EVENTO: Nei paesi del nord Europa (in particolare in Finlandia) da anni si effettuano piani di
prevenzione primaria sulla salute mentale utilizzando i metodi let’s talk about children e Family talk intervention, che
sono i due metodi che si acquisiranno con il presente corso formativo.

La prevenzione primaria dagli studi internazionali condotta con questa metodologia riduce del 40% la probabilita di
ammalare nei figli dei pazienti psichiatrici. La letteratura € unanime nell’identificare i fattori protettivi rispetto ad un
rischio di sviluppo di problematiche emotive e comportamentali nei minori e tra questi I’avere informazioni circa il
disturbo del genitore e di fondamentale importanza.

OBIETTIVI FORMATIVI: tecnico-professionali
OBIETTIVI SPECIFICI: Riconoscimento del metodo psicoeducativo utilizzato per la conduzione per colloqui con genitori

e figli; Organizzare le risorse in modo da individuare precocemente i bisogni dell’utenza psichiatrica ed agire
indirettamente e direttamente sui figli con prevenzione primaria.

METODOLOGIA DIDATTICA: [ Lezione Discussione [ Role-playing

AREA DI RIFERIMENTO: Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute
mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali

Azienda Categoria Professionale Unita organizzativa
Medico (Psichiatria, Pediatra, NPI) Dipartimento Salute Mentale
ASST Brianza Psicologo UOC Pediatria
Esterni Educatore professionale

Infermiere — Infermiere ped.
Tecnico della riabilitazione psichiatrica
Assistente sociale

Totale partecipanti Max 30
RESPONSABILE SCIENTIFICO:
BERETTA Alessandra Dirigente medico - CPS Vaprio d’Adda — ASST Brianza
DOCENTI/RELATORI:
Cognome Nome Ente appartenenza Qualifica
BIANCOROSSO Corinna ASST Niguarda Educatrice Professionale
TASSELLI Francesca ASST Niguarda Psicoterapeuta L.P. c/o Centro Psicosociale

TUTOR: non previsto
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
GALBIATI Martina Dipartimento Salute Mentale PO Vimercate — ASST Brianza
Tel. 039-665745; int. 7745; e-mail: amministrazione.dsmd@asst-brianza.it
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PROGRAMMA
1 GIORNATA — 11 giugno 2021
9.00-9.15 Registrazione partecipanti e presentazione del corso

9.15-13.15 Lezione/Discussione TASSELLI Francesca
Formazione del metodo Let’s Talk about Children, secondo il metodo Sostituto: BIANCOROSSO
finlandese e I'esperienza maturata in Italia attraverso il Progetto Corinna
Semola: mini-percorso di 3 incontri rivolto al genitore con disagio
psichico e al partner

13.15-14.00 Pausa PRANZO

14.00 - 16.00 | Casi clinici TASSELLI Francesca
Casi clinici e approfondimento sul metodo ,applicazione nel Servizio BIANCOROSSO Corinna

2 GIORNATA - 25 giugno 2021
8.45-9.00 Registrazione partecipanti e presentazione del corso

9.00-13.00 Lezione/Discussione — Role playing TASSELLI Francesca
Formazione del metodo Family Talk Intervention: percorso di 5-6 Sostituto: BIANCOROSSO
incontri rivolto all’intero nucleo familiare, secondo il metodo Corinna
finlandese/americano e I'esperienza del Progetto Semola

13.00-13.45 Pausa PRANZO

13.45-15.45 | Casi clinici TASSELLI Francesca
Casi clinici e approfondimento sul metodo ,applicazione nel Servizio BIANCOROSSO Corinna

15.45 -16.00 Valutazione apprendimento e gradimento evento formativo
Conclusione dei lavori

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM:
Secondo le indicazioni contenute del Decreto Direzione Generale Welfare n. 19355 del 21/12/2018, all’evento sono
stati preassegnatin. 12 crediti ECM.
L’attestato (con I'assegnazione dei crediti solo per le qualifiche aventi I'obbligo), sara rilasciato esclusivamente ai
discenti che avranno:

- raggiunto la soglia minima di frequenza del 90% delle ore formative previste (10,50 ore su 12 ore totali)

oggettivate dalla firma su appositi “fogli presenza”
- ottemperato a quanto previsto nella "Descrizione modalita di valutazione dell’evento”

Richiesto I'accreditamento evento per gli Assistenti Sociali presso il CROAS

Modalita di iscrizione

Modalita di iscrizione

ON LINE per i dipendenti: si invita ad accedere, tramite I'indirizzo http://formazione.sigmapaghe.com al
Portale per la Formazione, inserendo le stesse credenziali di accesso all' Angolo del Dipendente. Nel menu a
sinistra si trova la voce CATALOGO CORSI/ISCRIZIONI

L’iscrizione all’evento residenziale e gratuita

VALUTAZIONE GRADIMENTO: prevista
EVENTO SPONSORIZZATO: NO

VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO DEI PARTECIPANTI: Questionario a scelta multipla, soglia 80% risposte
corrette.
DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO: customer satisfaction e questionario specifico rendicontati
su modulo “Rendiconto finale”, previa analisi dei dati elaborati dall’Ufficio Formazione, a firma del Responsabile
Scientifico.
IL RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Alessandra Beretta
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