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Microbiota,Tumori e Terapie innovative: 
dalla Medicina di Precisione alla Nutrizione di Precisione.

MILANO_27 Giugno_2025INFORMAZIONI GENERALI - Sede: Palazzo Lombardia, Sala Marco Biagi (ingresso N4 – via Melchiorre Gioia) - 20124 Milano.

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE - Questo evento formativo si terrà esclusivamente in forma residenziale.

ISCRIZIONI -  L’iscrizione al corso è gratuita. Per partecipare all’evento in presenza è obbligatorio iscriversi attraverso procedura 
online sul nostro sito: www.mitcongressi.it oppure:
• cliccare sul seguente link: https://formazione.mitcongressi.it/course/view.php?id=480
• cliccare sul bottone “ACCEDI” con le proprie credenziali di accesso. In caso di primo accesso è necessario registrarsi alla
 nostra piattaforma di formazione al seguente link: https://formazione.mitcongressi.it/. Ricordiamo di salvare 

username e la password generati durante la registrazione per i futuri accessi alla piattaforma di formazione. 
Successivamente iscriversi al corso selezionando dal catalogo l’evento al seguente link: 
https://formazione.mitcongressi.it/course/view.php?id=480 e procedere con l’iscrizione.
NON SARÀ GARANTITA LA POSSIBILITÀ DI ISCRIVERSI PRESSO LA SEDE CONGRESSUALE

INFO ECM - Il corso è stato accreditato in modalità RES (Formazione residenziale).  N. ECM 1509-451655 - Ore 6 - Crediti 6. 
DESTINATARI - Biologo, Dietista, Farmacista (tutte le discipline), Infermiere, Medico Chirurgo (Discipline in: Allergologia 
ed Immunologia Clinica; Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione; Angiologia; Audiologia e Foniatria; Biochimica 
Clinica; Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-Facciale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica e 
Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; Continuità Assistenziale; Cure Palliative; Dermatologia e Venereologia; 
Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Ematologia; Endocrinologia; Epidemiologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; 
Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Ginecologia e Ostetricia; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Igiene, 
Epidemiologia e Sanità Pubblica; Laboratorio di Genetica Medica; Malattie dell’apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Malattie 
Metaboliche e Diabetologia; Medicina Aeronautica e Spaziale; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina 
dello Sport; Medicina di Comunità; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina 
Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Medicina Legale; Medicina Nucleare; Medicina Subacquea e Iperbarica; Medicina 
Termale; Medicina Trasfusionale; Microbiologia e Virologia; Nefrologia; Neonatologia; Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; 
Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Neuroradiologia; Oftalmologia; Oncologia; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; 
Ortopedia e Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); 
Pediatria; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Psichiatria; Psicoterapia; Radiodiagnostica; Radioterapia; Reumatologia; Scienza 
dell’alimentazione e Dietetica; Urologia); Psicologo (Psichiatria; Psicoterapia); Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico, 
Tecnico Sanitario Radiologia Medica.

ISTRUZIONI ECM - A conclusione del corso, Questionario ECM e Attestato di Partecipazione saranno disponibili online accedendo 
alla nostra piattaforma https://formazione.mitcongressi.it/ nella sezione “I miei corsi” della propria area riservata. Ai fini 
dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e il 
raggiungimento di almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione dell’apprendimento. La compilazione 
del questionario darà diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica dell’effettiva presenza all’evento e alla compilazione 
contestuale del questionario di gradimento del corso.
La scadenza per la compilazione del questionario di valutazione ECM e del questionario di gradimento del corso è fissata 
entro le 72 ore dalla fine del corso. 
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 8:30 Registrazione partecipanti 
 9:00  Apertura dei Lavori 
  Saluti di benvenuto della Direzione Strategica Ospedale 
  di Vimercate ASST-Brianza e Autorità Sanitarie 
  Carlo Alberto Tersalvi (Direttore Generale  ASST-Brianza),
	 	 Michele	Sofia	(Direttore Sanitario ASST-Brianza)

 9:30 Introduzione e presentazione dell’evento 
  Salvatore Artale (Ospedale di Vimercate, ASST-Brianza), 
  Clarissa Consolandi
 
 SESSIONE 1
MEDICINA DI PRECISIONE E MICROBIOTA IN ONCOLOGIA 
  Elena Beretta, Francesca Filiali, Paola Nova, 
  Aureliano Stingi
 9:40 Lecture
  Risultati della Ricerca Clinica Italiana 
  nella Terapia del Carcinoma del Colon e del Retto
  Salvatore Siena 
 10:00 Biorete Microbiota/Ospite: approcci traslazionali 
  innovativi per una medicina di precisione 
  Clarissa Consolandi
 10:15  Medicina di Precisione nei Tumori Urogenitali
  Giuseppe Procopio 
 10:30 Ruolo del microbiota nel microambiente tumorale: 
  sviluppo di modelli cellulari ex vivo
  Cinzia Cocola 
 10:45 Dall’Immunoterapia alla Medicina di Precisione 
  nei Tumori Epato-Biliari
  Lorenza Rimassa 
 11:00 Discussione
 11:30 Healthy Coffee Break

 SESSIONE 2
RIPENSIAMO L’ONCOLOGIA: STRATEGIE TERAPEUTICHE 
PERSONALIZZATE E MODULAZIONE FARMACOLOGICA 
  Stefania Aglione, Nicola Giuntini, Nicla La Verde, 
  Paola Pozzi, Paola Tagliabue  
 12:00 Microbiota intestinale umano e metabolismo dei farmaci
  Romano Danesi 

 12:15 La Medicina di Precisione nel Tumore della Mammella
  Alberto Zambelli 
 12:30 Il Caos Ordinato e la Medicina di Precisione 
  nel Carcinoma Polmonare non a Piccole Cellule (NSCLC)
  Diego Cortinovis 
 12:45 Immunoterapia e medicina di precisione nei melanomi
  Michele Del Vecchio
 13:00  Discussione
 13:30 Healthy Lunch

 SESSIONE 3
ESPOSOMA, NUTRIZIONE DI PRECISIONE E NUOVI MARKER 
TERAPEUTICI: SVILUPPI FUTURI IN ONCOLOGIA
  Cinzia Cocola, Clarissa Consolandi, Rachele De Giuseppe,   
  Anna Mancuso
 14:30 Introduzione alla sessione: il punto di vista del paziente 
  Anna Mancuso
 14:40 Esposoma, Nutrizione e Microbiota: 
  un nuovo paradigma per la salute e la sostenibilità  
  Hellas Cena 
 14:55 Malnutrizione in Oncologia
  Alessandro Sironi 
 15:10 FT3/FT4 oltre la Tiroide: un Nuovo Marker 
  di Malnutrizione e Bersaglio Terapeutico? 
  Fotios Loupakis 
 15:25 Studio MIC1: Metagenomica, Metabolomica 
  e Dieta Mediterranea: verso una “Nutrizione 
  di Precisione” nei Tumori del Colon
  Salvatore Artale  (Ospedale di Vimercate, ASST-Brianza),
 15:40 Microbiota e Cancro: oltre i Numeri, Il METODO
  Paolo Verderio 
 16:00 Discussione
 16:15 Chiusura dei Lavori 
  Salvatore Artale  (Ospedale di Vimercate, ASST-Brianza), 
  Clarissa Consolandi 
  Saluti Istituzionali 
  Mario Mantovani (Eurodeputato, Vicepresidente Commissione 

  Affari Giuridici del Parlamento Europeo),
  Christian Garavaglia (Consigliere Regionale)

  FACULTY

Stefania Aglione - Vimercate

Salvatore Artale - Vimercate

Elena Beretta - Desio 

Hellas Cena - Pavia

Cinzia Cocola - Segrate

Clarissa Consolandi - Segrate

Diego Cortinovis - Monza

Romano Danesi - Milano

Rachele De Giuseppe - Pavia 

Michele Del Vecchio - Milano

Francesca Filiali - Vimercate

Nicola Giuntini - Vimercate

Nicla La Verde - Milano

Fotios Loupakis - Firenze

Anna Maria Mancuso - Milano

Paola Nova - Vimercate

Paola Pozzi - Desio

Giuseppe Procopio - Milano

Lorenza Rimassa - Rozzano

Salvatore Siena - Milano

Alessandro Sironi - Vimercate

Michele Sofia - Vimercate

Aureliano Stingi - Milano

Paola Tagliabue - Vimercate

Paolo Verderio - Milano

Alberto Zambelli - Bergamo

Questo evento scientifico pone al centro 

l’individuo nell’era dell’oncologia di 

precisione. Dedicato alla “Giornata 

Mondiale del Microbiota”, esplora le 

sinergie tra microbiota, tumori e terapie 

innovative. L’obiettivo primario è delineare 

come la medicina di precisione stia 

rivoluzionando l’oncologia, aumentando 

l’efficacia terapeutica e le possibilità 

di cura e guarigione. Un’attenzione 

particolare sarà rivolta al ruolo 
determinante del microbiota, alla 

sua profilazione e alla identificazione 

di specie batteriche chiave, con un 

potenziale ruolo di biomarker predittivo 

di efficacia terapeutica e di tossicità, tale 

da essere utilizzato in futuro come target 

per interventi innovativi e trattamenti 

oncologici ulteriormente personalizzati. 

Inoltre, verranno presentati studi sulla 

nutrizione di precisione, che mirano 

a modulare la composizione del microbiota 

attraverso l’alimentazione, e sul concetto 

di esposoma, cruciale per comprendere 

le tendenze emergenti nell’incidenza dei 

tumori, soprattutto nelle fasce di età più 

giovani. In sintesi, l’evento si configura 

come un’occasione di aggiornamento 

e confronto sulle più recenti acquisizioni 

scientifiche che integrano l’oncologia 

di precisione e lo studio del microbiota, 

con l’obiettivo ultimo di migliorare la gestione 

e il trattamento delle patologie tumorali.


