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La Comunità Terapeutica per Adolescenti: supervisione organizzativa fra passato, 
presente e futuro 

PFA21/079 

ASST BRIANZA – ID Provider 7158 

Tipologia Formativa: Formazione Residenziale classica  

ID evento: 163047 

CALENDARIO EDIZIONI 

Ed. Data Presidio Ospedaliero Indirizzo Località  Aula 

1: 17 maggio,14 giugno, 20 settembre, 18 
ottobre, 22 novembre 2021 

BESANA BRIANZA Via Varana, 38 CTPSE 

DESCRIZIONE DELL’EVENTO: La Comunità Terapeutica per Adolescenti con gravi difficoltà psicopatologiche è una 
struttura specialistica della Neuropsichiatria Infantile e della Adolescenza con funzioni terapeutico/riabilitative, 
secondo i criteri indicati dalle norme di accreditamento regionale e le Linee di indirizzo del Piano Regionale della NPI. 
L’alta complessità degli interventi terapeutici, educativi, riabilitativi ed assistenziali messi in campo necessita di una 
cura costante nella formazione del gruppo curante multiprofessionale, sia per l’impegno richiesto dalla quotidianità 
del carico emotivo con i pazienti, che comporta difficoltà nella corretta gestione degli interventi, sia per evitare il forte 
rischio di burn out degli operatori per il coinvolgimento professionale e personale. Risulta quindi fondamentale un 
intervento di supervisione, con l’obiettivo di formare l’operatore al lavoro con i pazienti, alla relazione con i colleghi. Il 
modo di lavorare e di comunicare nelle Comunità terapeutiche deve essere costantemente oggetto di osservazione, 
analisi e riflessione per affinare le capacità riflessive e di autovalutazione degli interventi ed accrescere la qualità della 
comunicazione. 

OBIETTIVI FORMATIVI: di processo 

OBIETTIVI SPECIFICI: Raggiungimento di migliori competenze comunicativo/relazionali nel contesto di cura 
comunitario, sia all’interno del gruppo curante multiprofessionale che nelle interazioni fra operatori e pazienti, per 
favorire una miglior coerenza ed integrazione di ruoli e competenze e la riduzione di meccanismi disfunzionali. 

METODOLOGIA DIDATTICA: Lavoro in piccolo gruppo      

AREA DI RIFERIMENTO: Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attività sanitarie;  

DESTINATARI 

Azienda Categoria Professionale Unità organizzativa 

ASST Brianza 
 

Medico (NPI), Psicologo,  
Educatore professionale, Infermiere 

CPTSE 
 

Totale partecipanti MAX 15 

RESPONSABILE SCIENTIFICO:   
LO IACONO Ninfa Barbara Direttore UOSD Psicologia Clinica – ASST Brianza 

DOCENTI  

Cognome Nome Qualifica 

VARRANI Enrico Psichiatra L.P. – Docente Scuola Specializzazione in Psicoterapia nell’IIPG (Istituto Italiano 
Psicoanalisi di gruppo) 

TUTOR: non previsto    

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:  
PELLEGATTA Simona UONPIA Usmate – ASST Brianza; Tel. 039/665969 int. 4969; 

simona.pellegatta@asst-brianza.it; 

PROGRAMMA  

12 maggio 2021   

9.45 – 10.00 Registrazione partecipanti e presentazione del corso 
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10.00 – 11.30 Lezione/Discussione  
Presentazione del gruppo 

VARRANI Enrico 

14 giugno 2021 

9.45 – 10.00 Registrazione partecipanti 

10.00 – 11.30 Lavoro in piccolo gruppo 
Analisi delle dinamiche di gruppo 

VARRANI Enrico 

20 Settembre 2021  

9.45 – 10.00 Registrazione partecipanti 

10.00 – 11.30 Lavoro in piccolo gruppo 
Analisi delle dinamiche di gruppo 

VARRANI Enrico 

18 ottobre 2021  

9.45 – 10.00 Registrazione partecipanti 

10.00 – 11.30 Lavoro in piccolo gruppo 
Analisi delle dinamiche di gruppo 

VARRANI Enrico 

 22 novembre 2021  

9.45 – 10.00 Registrazione partecipanti 

10.00 – 12.00 Lavoro in piccolo gruppo 
Analisi delle dinamiche di gruppo 

VARRANI Enrico 

12.00 -12.15 Valutazione apprendimento e gradimento evento formativo 
Conclusione dei lavori 

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM: 
Secondo le indicazioni contenute del Decreto Direzione Generale Welfare n. 19355 del 21/12/2018, all’evento sono 
stati preassegnati n.  12,8 crediti ECM. 
L’attestato (con l’assegnazione dei crediti solo per le qualifiche aventi l’obbligo), sarà rilasciato esclusivamente ai 
discenti che avranno: 

- raggiunto la soglia minima di frequenza del 90% delle ore formative  previste  (7.12 ore su 8 ore totali) 
oggettivate dalla firma su appositi “fogli presenza” 

- ottemperato a quanto previsto nella ”Descrizione modalità di valutazione dell’evento” 

Modalità di iscrizione 
ON LINE per i dipendenti: si invita ad accedere, tramite l’indirizzo http://formazione.sigmapaghe.com al Portale per la 
Formazione, inserendo le stesse credenziali di accesso all' Angolo del Dipendente. Nel menù a sinistra si trova la voce 
CATALOGO CORSI/ISCRIZIONI 
Per i partecipanti esterni: collegarsi al link sopraindicato 
Qualora NON siate dipendenti di Aziende che utilizzano servizi GPI SpA, effettuare il login con: Codice Fiscale e 
Password, inserita durante la Registrazione. Se non risultate ancora iscritti al Portale, effettuare la Registrazione.    
ATTENZIONE: per il corretto utilizzo del portale della formazione è opportuno verificare l'Azienda selezionata (lo si 
può verificare controllando l'intestazione in cima alla videata). E' possibile cambiare Azienda selezionandola tra 
quelle in fondo alla pagina ( tabella regioni ).  

VALUTAZIONE GRADIMENTO: prevista 

EVENTO SPONSORIZZATO: NO 
VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO DEI PARTECIPANTI:  valutazione da parte del docente esperto. 

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO: customer satisfaction e questionario specifico rendicontati 
su modulo “Rendiconto finale”, previa analisi dei dati elaborati dall’Ufficio Formazione, a firma del Responsabile 
Scientifico. 

 

 
 


