Piera Testa

Data di nascita: 10/08/1995

o ESPERIENZA LAVORATIVA

INFERMIERA - ASST BRIANZA - 01/08/2026 - Attuale

Infermiera in libera professione presso Casa Circondariale di Monza

INFERMIERA - COOPERATIVA OSA - 15/07/2026 — Attuale

Infermiera in libera professione presso la Casa Circondariale di Como

INFERMIERA - ASST LARIANA - 01/06/2026 — Attuale

Infermiera in libera professione presso Ospedale di Comunita di Como

INFERMIERA - ASST SANTI PAOLO E CARLO - 01/11/2025 - 31/01/2026 — MILANO

Infermiera in libera professione presso il reparto di Chirurgia Generale e d'Urgenza dell'Ospedale San Carlo Borromeo

COORDINATORE INFERMIERISTICO - NUOVA SAIR - 24/04/2025 - Attuale — MILANO

Coordinatore infermieristico Istituti Penitenziari Busto Arsizio e Varese

INFERMIERA - NUOVA SAIR - 24/04/2025 - Attuale - MILANO

Infermiera presso Ospedale San Raffaele di Milano nei reparti di Riabilitazione Cardiologica - Riabilitazione Motoria -
Neuroriabiliatazione

INFERMIERE - NUOVA SAIR - 01/10/2024 - 23/04/2025 — NAPOLI, ITALIA

Assistenza domiciliare pazienti di | / 1l e lll livello sul territorio della ASL NAPOLI 3 SUD

COORDINATRICE INFERMIERISTICA - NUOVA SAIR ONLUS - 01/02/2023 - 30/09/2024 — ROMA

Coordinatrice Infermieristica in libera professione presso Polo Penitenziario Rebibbia: Casa Circondariale Nuovo
Complesso, Casa di Reclusione, Terza Casa Circondariale, Casa Circondariale Femminile

INFERMIERA - NUOVA SAIR ONLUS - 16/08/2022 — 31/01/2023 — ROMA, ITALIA

Infermiera in libera professione presso Polo Penitenziario Rebibbia

COORDINATRICE INFERMIERISTICA - NUOVA SAIR ONLUS - 01/09/2020 - 01/07/2022 — TREVISO, ITALIA

Coordinatrice Infermieristica in libera professione presso Casa Circondariale, Istituto Penale per Minori e Centro di
Prima Accoglienza "Santa Bona" di Treviso.



INFERMIERA - NUOVA SAIR ONLUS - 01/05/2020 - 01/07/2022 — TREVISO, ITALIA

Infermiera in libera professione presso Casa Circondariale, Istituto Penale per Minori e Centro di Prima Accoglienza
"Santa Bona" di Treviso.

INFERMIERA - COOPERATIVA GLOBAL ASSISTANCE -01/01/2019 - 03/02/2021 - VENEZIA, ITALIA

Infermiera presso la Casa Circondariale "Santa Maria Maggiore" di Venezia

INFERMIERA - COOPERATIVA GLOBAL ASSISTANCE - 01/06/2018 — 03/02/2021 — VENEZIA, ITALIA

Infermiera presso la Casa di Reclusione Femminile "Sant'Eufemia", Isola della Giudecca

INFERMIERA - COGES DON MILANI - 01/10/2019 - 30/04/2020 — VENEZIA, ITALIA

Infermiera in libera professione per prelievi a domicilio nella laguna di Venezia

INFERMIERA - LUNA AZZURRA COOPERATIVA SOCIALE - 01/01/2020 - 31/03/2020 — PONTELONGO, ITALIA

Infermiera in libera professione presso Residenza "A. Galvan" di Pontelongo (PD)

INFERMIERA - PARAMEDICA S.R.L. - 01/10/2019 - 31/12/2019 — PONTELONGO, ITALIA

Infermiera in libera professione presso Residenza "A. Galvan" di Pontelongo (PD)

INFERMIERA - PARAMEDICA S.R.L. - 01/07/2018 - 31/08/2018 — ODERZO, ITALIA

Infermiera libera professionista presso I'OIC (Fondazione Opera Immacolata Concezione Onlus - Centro polifunzionale
Arturo e Irma Simonetti) di Oderzo (TV)

TIROCINANTE INFERMIERA - OSPEDALE FABRIZIO SPAZIANI - 14/10/2014 — 18/07/2017 — FROSINONE, ITALIA

Tirocinante infermiere presso I'U.O. di:
* RIANIMAZIONE
» SERVIZIO PSICHIATRICO DI DIAGNOSI E CURA
* TERAPIA INTENSIVA CORONARICA
» SALE OPERATORIE
* OSTETRICIA/GINECOLOGIA/SALA PARTO
« ENDOSCOPIA DIGESTIVA
* EMATOLOGIA
* CHIRURGIA GENERALE
* CARDIOLOGIA
* PRONTO SOCCORSO
* MALATTIE INFETTIVE
* AMBULATORI TERRITORIALI
» MEDICINA GENERALE
* ANATOMIA PATOLOGICA
* ORL/HOLDING AREA

o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/09/2022 — ATTUALE
MASTER DI | LIVELLO "INFERMIERE DI FAMIGLIA E DI COMUNITA™ Universita Telematica Pegaso
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01/05/2021 — 11/07/2023
MASTER DI | LIVELLO "FORMAZIONE E TUTORATO NELLE PROFESSIONI SANITARIE" Universita
Telematica Pegaso

1. AREA DIDATTICO-PEDAGOGICA

2. AREA ORGANIZZATIVO-SANITARIA

3. AREA GESTIONE DELLE RISORSE UMANE
4. AREA LEGISLATIVA

5. MODULO SULLA SICUREZZA

Voto finale 30/30

20/01/2018 — 14/12/2018
MASTER DI PRIMO LIVELLO IN MANAGEMENT PER IL COORDINAMENTO NELL' AREA INFERMIERISTICA,
OSTETRICA, RIABILITATIVA E TECNICO-SANITARIA - LA SAPIENZA, UNIVERSITA DI ROMA

Politiche di programmazione

Analisi organizzativa e gestione dei processi

Sistemi informativi e miglioramento della qualita dei servizi

Gestione e sviluppo delle risorse umane

Management ed aspetti organizzativi di area (specifico per ogni classe di laurea)
Esercitazioni ed attivita professionalizzanti

Tirocinio formativo

Prova finale

Voto finale 110/110 con lode | Tesi "L'infermiere in carcere: una revisione della letteratura"

14/10/2014 — 14/11/2017
LAUREA IN INFERMIERISTICA - LA SAPIENZA, UNIVERSITA DI ROMA

Basi molecolari e cellulari della vita, Basi dell'assistenza infermieristica

Basi anatomo-fisiologiche del corpo umano Promozione della salute e sicurezza Infermieristica generale e clinica
Basi fisiopatologiche delle malattie Infermieristica Tirocinio | Infermieristica clinica in area chirurgica

Infermieristica basata sulle prove di efficacia Infermieristica di comunita e relazione d'aiuto Infermieristica clinica in
area specialistica Infermieristica clinica in area medica Infermieristica Tirocinio Il

Infermieristica nelle cronicita e disabilita Infermieristica in area critica e nell'emergenza Per la conoscenza di almeno
una lingua straniera Infermieristica in area materno-infantile

Diritto sanitario deontologia e bioetica management sanitario ed infermieristico Psicologia ed infermieristica in salute
mentale

Infermieristica Tirocinio 11l ADE

Laboratori professionali Attivita seminariale Prova finale

Voto finale 1110/110 con lode| Tesi "La salute 'detenuta’: il ruolo dell'infermiere nelle strutture penitenziarie"

17/11/2022 — 18/11/2022
AGORA' PENITENZIARIA 2022 - XXIIIl CONGRESSO NAZIONALE SIMSPE HealthData Consulting S.r..

10/12/2021 — 11/12/2021
ATTESTATO OPERATORE ACLS OPI CASERTA

27/11/2021 — 27/11/2021
CERTIFICATO PTC OPI CASERTA

30/09/2021 — 01/10/2021
AGORA' PENITENZIARIA 2021 - XXII CONGRESSO NAZIONALE SIMSPE HealthData Consulting S.r.l.

16/04/2021 — 16/04/2021
CERTIFICATO DI ESECUTORE B.L.S.D. N°. TV000 21-024 (DURATA 5 ORE) SUEM Treviso Emergenza
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29/11/2019 — 03/12/2019
PROTEGGERE DALL'INFLUENZA CON LA VACCINAZIONE - Il EDIZIONE - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD
(DURATA 45 ORE)

14/11/2019 — 14/11/2019
GESTIONE ANESTESIOLOGICA IN CHIRURGIA ROBOTICA - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 5
ORE)

09/11/2019 — 09/11/2019
DIPENDENZA DA SOSTANZE NEL TERZO MILLENNIO: ASPETTI PSICOPATOLOGICI E NUOVE PROSPETTIVE
DI TRATTAMENTO FARMACOLOGICO - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 3 ORE)

03/09/2019 — 04/11/2019
TRATTAMENTO DELL'ATROFIA VULVO-VAGINALE DELLA POSTMENOPAUSA - CORSO DI FORMAZIONE
IN FAD (DURATA 12 ORE)

25/10/2019 — 26/10/2019
DIAGNOSI E TERAPIA DEI TUMORI NELL'ANZIANO - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 12 ORE)

30/09/2019 — 30/09/2019
HIV THERAPY: BACK TO THE FUTURE - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 5 ORE)

05/09/2019 — 05/09/2019
EDUCAZIONE TERAPEUTICA: L'EMPOWERMENT QUALE STRATEGIA DI PREVENZIONE DEL DIABETE E
DELLE SUE COMPLICANZE 2018-19 - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 7 ORE)

28/06/2019 — 29/06/2019
ATTESTATO DI OPERATORE ACLS - OPI CASERTA

05/05/2019 — 05/05/2019
CHIRURGIA GINECOLOGICA: IL PUNTO DI VITA DEL GINECOLOGO, IL PUNTO DI VISTA
DELL'ANESTESISTA - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 5 ORE)

04/05/2019 — 05/05/2019
GESTIONE ANESTESIOLOGICA NEL PAZIENTE ANZIANO - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 5
ORE)

13/04/2019 — 13/04/2019
LA GESTIONE DEL PAZIENTE EMOFILICO - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 10 ORE)

11/04/2019 — 12/04/2019
TERAPIA MUCOLITICA NEL PAZIENTE CON FIBROSI CISTICA - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA
10 ORE)

29/03/2019 — 29/03/2019
LA RELAZIONE INFERMIERE-PAZIENTE NEL PERCORSO DI CURA DELLA TALASSEMIA - CORS O DI
FORMAZIONE IN FAD (DURATA 7 ORE)

21/03/2019 — 21/03/2019
LETTURA DELL'ARTICOLO SCIENTIFICO - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 5 ORE)

12/02/2019 — 13/02/2019
DATA DIABETOLOGIA E TELEMEDICINA APPLICATA - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 10 ORE)
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02/01/2019 — 17/01/2019
PROTEGGERE DALL'INFLUENZA CON LA VACCINAZIONE - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 45
ORE)

16/01/2019 — 16/01/2019
HPV TRA COMUNICAZIONE DEL RISCHIO E PREVENZIONE. UN UPDATE SULL'OFFERTA VACCINALE -
CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 9 ORE)

14/01/2019 — 16/01/2019
IL SOVRAPPESO E LE SUE COMPLICANZE NELLA DONNA - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 15
ORE)

29/12/2018 — 29/12/2018
FERTILITA A 360°: SPUNTI E NUOVE RIFLESSIONI SULLA PMA - EDIZIONE 2018 - CORSO DI FORMAZIONE
IN FAD (DURATA 8 ORE)

23/10/2018 — 23/10/2018
IL PAZIENTE DIABETICO PRESA IN CARICO E GESTIONE - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 2
ORE)

21/10/2018 — 21/10/2018
CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA STRUTTURALE NEL 2018 - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 4
ORE)

19/10/2018 — 21/10/2018
TROMBOEMBOLISMO VENOSO - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 9 ORE)

16/10/2018 — 16/10/2018
LE PROBLEMATICHE ANESTESIOLOGICHE IN PEDIATRIA - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 4
ORE)

07/10/2018 — 13/10/2018
IL GIOCO D'AZZARDO IN ITALIA: DALL'INTRATTENIMENTO ALLA PATOLOGIA. Il EDIZIONE - CORSO DI
FORMAZIONE IN FAD (DURATA 48 ORE)

01/10/2018 — 07/10/2018
DILEMMAS IN HEPATOLOGY ONLINE - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 16 ORE)

30/09/2018 — 30/09/2018
LA MALATTIA RENALE POLICISTICA AUTOSOMICA DOMINANTE (ADPKD) - CORSO DI FORMAZIONE IN
FAD (DURATA 6 ORE)

23/09/2018 — 23/09/2018
NEXT 2 HER - INSIEME ALLE MAMME - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 4 ORE)

06/08/2018 — 06/08/2018
STRESS E BURN OUT NELLE PROFESSIONI SANITARIE - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA DI 5
ORE)

04/08/2018 — 04/08/2018
PNEUMORAMA IN FAD - LUGLIO 2018 - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 3 ORE)

04/08/2018 — 04/08/2018
PNEUMORAMA IN FAD - GIUGNO 2018 - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 3 ORE)
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03/08/2018 — 04/08/2018
PNEUMORAMA IN FAD - FEBBRAIO 2018" - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 3 ORE)

09/06/2018 — 09/06/2018
GIVE ME 5 - THE GOOD PRACTICE OF HAND HYGIENE - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 6 ORE)

29/05/2018 — 29/05/2018
REGOLAMENTO EUROPEO PRIVACY (GDPR 2016/679)" - CORSO DI FORMAZIONE (DURATA 1 ORA)

22/04/2018 — 24/04/2018
ICTUS: CAUSE E TRATTAMENTO - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 20 ORE)

17/04/2018 — 17/04/2018
IL LINFOMA DI HODGKIN - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 8 ORE)

11/04/2018 — 11/04/2018
TRACHEOSTOMIA: GESTIONE DEL PAZIENTE - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 5 ORE)

16/04/2018 — 17/04/2018
LE INFEZIONI URINARIE - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 8 ORE)

06/03/2018 — 06/03/2018
LA GASTROSTOMIA ENDOSCOPICA PERCUTANEA: ISTRUZIONI PER L'USO - CORSO DI FORMAZIONE IN
FAD (DURATA 5 ORE)

05/03/2018 — 05/03/2018
IL PAZIENTE DISFAGICO: VALUTAZIONE E GESTIONE - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 5 ORE)

04/03/2018 — 05/03/2018
STOMIE INTESTINALI: GESTIONE DEL PAZIENTE - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD (DURATA 5 ORE)

18/02/2018 — 18/02/2018
CERTIFICATO DI ESECUTORE B.L.S.D. ADULTO - PEDIATRICO E INFANTE (BLSD - PBLSD) BREVETTO N°.
2328B - (DURATA 8 ORE)

03/03/2018 — 04/03/2018
L'ADERENZA ALLA TERAPIA FARMACOLOGICA: CASI E PROBLEMI - CORSO DI FORMAZIONE IN FAD
(DURATA 5 ORE)

21/01/2018 — 26/01/2018
ADHD E AUTISMO - (DURATA 5 ORE)

2009 - 2014
DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA - LICEO SCIENTIFICO STATALE "GALILEO GALILEI"

Italiano, Latino, Matematica, Fisica, Informatica, Chimica, Biologia, Geografia astronomica, Storia, Geografia, Filosofia,
Storia dell'arte, Scienze motorie sportive, Religione, Inglese.

Voto finale 78/100
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 455/2000. 1 sottoscritto é a conoscenza che, ai sensi
dell’art. 76 del medesimo decreto, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali in materia,

Inoltre, il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 e dell’art. 13 del
Regolamento UE 2016/679 (GDPR).

Milano, 13/09/2026 F.to
Piera Testa
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