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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i)  Negro Cusa Elena 
  

Cittadinanza  
  

Data di nascita  
  

Sesso  
  

  

Esperienza professionale Dal 9/1/2026 ad oggi attivita’ di Cardiologo clinico in regime di Libera Professione presso il Centro 
Medico Risana sito in Muggio’via 1° maggio 12 
 
Dal 1993 al 2026 attivita’ di Cardiologo clinico (Dirigente medico di 1° livello) presso la Divisione di  
Cardiologia dell’attuale IRCCS –San Gerardo sito in Monza,via Pergolesi 33  
 
Dal 1989 al 1993 Attivita’ di sostituzione di Medici di famiglia sul territorio e internato in Clinica Medica 
presso l’Ospedale San Gerardo  sito in Monza,Via Pergolesi 33 
 
Nella mia lunga attivita’ di Cardiologo ho ricoperto diversi ruoli nel tempo:responsabile della 
valutazione funzionale(test ergometrici) e della Cardiologia nucleare (scintigrafie da sforzo). 
Attivita’ di reparto,gestione condivisa della Semintensiva Cardiologica e della Cardiochirurgia. 
Supporto clinico all’Unita’ Scompenso; cardioversioni elettriche. 
Gestione emergenza cardiologica (monitoraggio invasivo,imoianto stimolatori di 
soccorso,coronarografie…). 
Gestione dell’ambulatorio della terapia anticoagulante orale. 
Consulente cardiologo delle aree mediche(Medicina generale, Ginecologia,Neurochirurgia,Oculistica) 
Negli ultimi anni gestione condivisa della Riabilitazione Cardiologica ambulatoriale. 
Come medico interno durante il periodo trascorso in Clinica medica ho eseguito ricerca clinica nel 
campo delle emopatie ed epatopatie e gestito l’ambulatorio Dislipidemie (primi studi sulle statine). 

  

Date 

 Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  

Tipo di attività o settore  
  

Istruzione e formazione  
  

Date 1982 Maturita’ Classica c/o il Liceo B. Zucchi di Monza 
 
1988 Laurea (110 e lode) in Medicina e Chirurgia presso  Universita’ degli Studi di Milano 
 
2004  Specialita’ di Cardiologia(110 e lode) presso Universita’ Milano Bicocca 
 
2008 Conferimento incarico Alta Specializzazione in Cardiologia Nucleare 
 
2012 Conferimento incarico Alta Specializzazione per il Coordinamento delle indicazioni all’intervento 
di Cardiochirurgia rinnovato nel 2016 e anni seguenti. 

Titolo della qualifica rilasciata  
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Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

Pregressa attivita’ di Medico Sociale dell soc. sportiva Pro Lissone Calcio 
Pregressa attivita’ di Medico Sociale soc. sportiva Judo Club Lissone 
Insegnante di Anatomia e Fisiologia presso la scuola per Operatori Sociali API-Colf di Monza 
Presidente della ONLUS Brianza 3.0 e scrittrice di un libretto per bambini sulle tematiche della 
Rianimazione Cardiopolmonare “ Le avventure di Astro e Glia” 
 
 
 
 

  

Madrelingua Precisare madrelingua/e  ITALIANO 
  

Altra(e) lingua(e) INGLESE 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   buono  ottimo  buono  buono  buono 

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Inserire qui data, titolo, ente organizzatore del corso/convegno, precisandone la partecipazione in 
qualità di discente o di relatore/moderatore 
 

 
 
 
 

  

Pubblicazioni OMISSIS 

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a Negro Cusa Elena .dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     __Lissone 3/7/2026________________________                                    firmato Elena  Negro Cusa  
 

 


