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Europass 

 

 

  

Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Monticelli Gloria 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita  
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date DIC 2024 – GENN 2025  

Lavoro o posizione ricoperti DIESTISTA PRESSO CENTRO DNA, Villa Miralago (VA) 

Principali attività e responsabilità Gestione del paziente affetto da DNA, coordinamento interventi dietetici, rilevazione dati 
antropometrici e valutazione composizione corporea, supervisione e gestione dei pasti. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro INVESTIMENTI CERESIO SRL Via Casamora 19 – 21050 Cuasso Al Monte (VA) 

Tipo di attività o settore Assistenza sanitaria e residenziale, con strutture psichiatriche e residenza sanitaria assistenziali 
(RSA) 

  

Istruzione e formazione  
  

Date DIPLOMA MATURITA’ SCIENTIFICA 2017/2021 con 100/100 
LAUREA DIETISTICA 2021/2024 con 110/110 e LODE 
MASTER “LE BUONE PRATICHE DI CURA NEI DNA” IN CORSO DAL 2025 
STAGE CURRICOLAE: AOU DELLE MARCHE 
CERTIFICAZIONE CAMBRIDGE INGLESE B2 SCRITTO E EPARLATO 

Titolo della qualifica rilasciata MATURITA’ SCIENTIFICA – LAUREA TRIENNALE IN DIETISTICA 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Valutazione nutrizionale, elaborazione diete personalizzate, educazione alimentare, utilizzo software 
dietetici, pianificazione pasti, conoscenze nutrizionali e patologiche 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

LICEO SCIENTIFICO VITO VOLTERRA DI FABRIANO (AN) / UNIVERISTA’ POLITECNICA DELLE 
MARCHE (AN) 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
PROBLEM SOLVING, EMPATIA, SENSO DI RESPONSABILITA’, GESTIONE DEL TEMPO, 
LAVORO DI SQUADRA 
 
 

  

Madrelingua Precisare madrelingua/e  ITALIANO 
  

Altra(e) lingua(e) INGLESE 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   B2  B2  B2  B2  B2 

Lingua            
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 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Inserire qui data, titolo, ente organizzatore del corso/convegno, precisandone la partecipazione in 
qualità di discente o di relatore/moderatore 
 
-CON esame finale Titolo: L'olio EVO: un prezioso alleato per la salute e la prevenzione Ente/Azienda: 
Sanità in Formazione Data: 23-04-2025 
-CON esame finale Titolo: In&burnout. Il burnout nelle professioni d'aiuto (ed 2025) Ente/Azienda: 
Sanità in Formazione Data: 24-04-2025  
-CON esame finale Titolo: Gusto è salute. L'Alimentazione funzionale. Contrastare l'infiammazione 
cronica silente (ed.2025) Ente/Azienda: Sanità in Formazione Istanza inviata con accesso SPID  
-CON esame finale Titolo: Endometriosi: conoscerla per capirla. Natura, caratteristiche, 
classificazione e impatto sulla donna (ed.2025) Ente/Azienda: Sanità in Formazione Data: 06- 05-
2025 
-CON esame finale Titolo: Breast Feelings: formazione di base sull'allattament Ente/Azienda: Ordine 
TSRM e PSTRP NA-AV-BN-CE Data: 05-04-2025  
-CON esame finale Titolo: L'immunonutrizione nel paziente oncologico: up to date.. Ente/Azienda: 
DAFNE SRL Data: 24-07-2025 
-CON esame finale Titolo: STRUTTURARE DIETE VELOCEMENTE A COSTO ZERO MANUALE 
PRATICO PER NUTRIZIONISTI IL METODO ESSENZIALE PER CREARE PIANI ALIMENTARI CON 
STRUMENTI DI BASE Ente/Azienda: MICOM S.r.l. Data: 19-02-2026 -Partecipazione in qualità di 
UDITORE/DISCENTE, a congresso, convegno, seminario, corso di aggiornamento attinente al profilo 
a concorso con attribuzione da n. 9 a n. 20 crediti ECM (Titoli conseguiti POST LAUREAM).  
-CON esame finale Titolo: Alcol e uso di sostanze in gravidanza. Lo Spettro dei Disordini Feto Alcolici, 
diagnosi ed epidemiologia Ente/Azienda/lstituto: Istituto Superiore di Sanità Data: 10- 07-2025  
-CON esame finale Titolo: La gestione delle malattie infiammatorie croniche intestinali 
Ente/Azienda/istituto: Istituto Superiore di Sanità Data: 14-04-2025 
-CON esame finale Titolo: Nutrizione e prevenzione dei disordini da carenza iodica. Il Edizione 
Ente/Azienda/lstituto: Istituto Superiore di Sanità Data: 10-07-2025  
-CON esame finale Titolo: LE BUONE PRATICHE DI CURA DEI DNA: MODELLI ORGANIZZATIVI E 
PARADIGMI TEORICI Ente/Azienda/lstituto: USL Umbria 1 Data: 27-09- 2025 (con allegato) Corsi di 
perfezionamento/specializzazione  
-IN CORSO: MASTER Le Buone Pratiche nella cura dei Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione: 
modelli organizzativi e paradigmi teorici Ateneo/Istituto/Ente: Associazione Mi fido di Te e dal Centro 
DNA Palazzo Francisci ASL Umbria 1 di Todi iniziato sett. 2025 
 
 

  

Pubblicazioni  

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a …Monticelli Gloria……….dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso 
di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     __15/06/2026____Cerreto d’Esi                      firmato ______GLORIA MONTICELLI_________________ 
 

 


