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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) GENTILUOMO ANNA TERESA 
  

Cittadinanza ITALIANA 
  

Data di nascita  
  

  Sesso F 

 

Dichiarazioni personali  
 
TITOLO DI STUDIO  Specializzazione in Psicoterapia indirizzo Cognitivo- Comportamentale 
                             Studi Cognitivi S.p.A. - Milano 
 
 Laurea magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia 

Università degli Studi Milano Bicocca 
 Voto di laurea: 100/110 

   Iscritta all'Albo degli Psicologi della Lombardia sezione A  
 Numero di Iscrizione: 19747 
 

Esperienza professionale 
 
 

Aprile 2026 in corso  

Lavoro o posizione ricoperti Conferimento incarico Libero-professionale 

Principali attività e responsabilità Psicologi specialisti nella disciplina di psicoterapia nell'ambito del progetto RISE. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Brianza 

Tipo di attività o settore  
  

 
Marzo 2024 – in corso Centro InTerapia: Attività clinica rivolta ad adulti con disturbi di personalità (in 

particolare ossessivo-compulsivo, evitante, dipendente e borderline), disturbo 
ossessivo-compulsivo, disturbi d’ansia, disturbi depressivi e difficoltà nella 
regolazione emotiva. 

 Interventi psicoterapeutici individuali con integrazione della metodologia EMDR 
(Livelli I e II). Via Roma, 85 – Saronno ( VA) 

 
Novembre 2023–Novembre 2024 Il Centro- Psicoterapia, Counseling, Cura di sé, Via Vittor Pisani, 13 -  Milano 

(MI)      

 
Settembre 2023- Giugno 2024 Docente di sostegno scuola dell’infanzia presso l’Istituto Comprensivo Cantù 1 

Plesso ‘’La Lanterna’’ e “il Faro” Via Colombo, 22 Plesso “ L’Aquilone” Via Daverio, 
38 – Cantù (Co)  

Ottobre 2022- Giugno 2023 Docente di classe scuola dell’infanzia presso l’Istituto Comprensivo Cantù 1 Plesso 
‘’La Lanterna’’ e “il Faro” Via Colombo, 22 Plesso “ L’Aquilone” Via Daverio, 38  – 
Cantù (Co)  

Ottobre 2021 – Giugno 2022 Docente di classe scuola dell’infanzia presso l’Istituto Comprensivo IV Novembre  
Plesso “S. D’Acquisto” Via Giuseppe Parini, 18 - Mariano Comense (Co) 

Ottobre 2020 – Giugno 2021 Docente di sostegno scuola dell’infanzia presso l’Istituto Comprensivo Cantù 1 
Plesso ‘’La Lanterna’’ Via Colombo, 22 – Cantù (Co)  

Gennaio 2020-Febbraio 2020 Progetto di alfabetizzazione per il Potenziamento della lingua italiana nella scuola 
dell’infanzia presso l’Istituto Comprensivo Cantù 1 Plesso ‘’La Lanterna’’ e “il Faro” 
Via Colombo, 22 – Cantù (Co) 
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Ottobre 2019 – Giugno 2020 Docente di sostegno scuola dell’infanzia  presso l’Istituto Comprensivo Cantù 1    
Plesso ‘’La Lanterna’’ Via Colombo, 22 – Cantù (Co) 

Ottobre 2019 – in corso Sostegno psicologico presso Studio, via Carlo Borella, 3 – Giussano (MB) 

                                                 Online  

Ottobre 2018-Giugno 2019  Docente di sostegno scuola dell’infanzia presso l’Istituto Comprensivo Cantù 1 

 Plesso “ La Lanterna” Via Manzoni, 19 – Cantù (Co) 

Ottobre 2017-Giugno 2018  Contratto di Libera Professione su attività di ricerca. 

Titolo del progetto: “Creazione e prime utilizzazioni di data base comuni 

per i disturbi più rilevanti in età pediatrica”  

Presso IRCCS E. Medea, La Nostra Famiglia, Via Don Luigi Monza, Bosisio    
Parini(LC) 

Ottobre 2017- in corso Assistenza domiciliare per bambini con Disturbi dello Spettro Autistico. 

 Intervento intensivo precoce ABA oriented 

 Svolgimento training abilità comunicative, autonomie personali, abilità sociali, 
grosso e fine motorie e accademiche. 

Giugno - Luglio 2017  Dipendente presso Associazione La Nostra Famiglia-Ponte Lambro (CO),Centro di 
Riabilitazione Ambulatoriale e Diurno (CDC), 

 Mansioni: Cura del servizio accoglienza; Attività con obiettivi riabilitativi ed 
educativi rivolti a bambini e ragazzi di età scolare; 

 Attività di servizio educativo - ricreativo di: laboratori manuali, laboratori musicali, 
recitazione, ballo, studio assistito, gioco organizzato e libero. 

 Individuare i comportamenti e i bisogni del gruppo dei bambini assegnato e proporre 
le attività ad ogni singolo soggetto. 

Giugno 2017- Dicembre 2017 Contratto di Collaborazione con La Società UBRIS s.r.l., presso lo Studio Psichiatrico 
Dott. PATAT per svolgimento di Attività educative individuali e di gruppo e sostegno 
allo studio. 

Febbraio 2017-Giugno 2019 Assistenza domiciliare per bambini con Disturbo Specifico dell’Apprendimento. 

 Training Cognitivo – memoria di lavoro. 

 Sviluppare un metodo di studio e delle strategie efficaci per compensare le proprie 
difficoltà; aumentare la propria organizzazione nella gestione dei compiti a casa; 
raggiungimento di un’autonomia, almeno parziale, nello studio. 

Giugno - Luglio 2016  Dipendente presso  

 Associazione La Nostra Famiglia-Ponte Lambro (CO), - Centro Estivo  

Attività di servizio educativo - ricreativo di accoglienza e gioco indirizzato ai bambini della scuola primaria 

Le attività: laboratori manuali, laboratori musicali, recitazione, ballo, studio assistito, gioco organizzato e libero. 

 Cura del servizio: accoglienza, ascolto, definizione e rispetto regole del gruppo.  

Istruzione e formazione 
 

Dicembre 2025 La psicologia delle dipendenze- Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da 
stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti 
assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali- OPL 

Novembre 2025 Workshop: Affrontare le sfide iniziali con l’EMDR- Dalla raccolta della storia alle fasi 
del protocollo- come integrare EMDR nella propria pratica clinica. Maria Zaccagnino  

 
 Workshop: EMDR, la psicoterapia della ri-processazione – Principi fondanti e loro 
applicazioni cliniche a quadri patologici complessi con particolare riguardo 
all’Ipocondria- Gabriella Giovannozzi  

Ottobre 2025 Certificato terapeuta EMDR-livello II- Eye Movement Desensitization and 
Reprocessing Level II Training-CRPS C. Isabel Fernandez Reveles- EMDR Europe 
Approved Trainer 

 

Marzo 2025 Certificato terapeuta EMDR - livello  I- Eye Movement Desensitization and 
Reprocessing Level I Training-CRPS C. Isabel Fernandez Reveles- EMDR Europe 
Approved Trainer 

 

Agosto 2023 Corso: IL MODELLO DI INTERVENTO LIBET (LIFE THEMES AND PLANS 
IMPLICATIONS OF BIASED BELIEFS: ELICITATION AND TREATMENT) - Ente 
organizzatore: Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-
Comportamentale Studi Cognitivi di Milano  (5 ore)  
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Maggio 2023 Workshop - La terapia della Coppia - Ente organizzatore: Scuola di Formazione in 
Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi di Milano (16 
ore)  

  Corso: Seminario Hofmann- Process-Based Therapy - Ente organizzatore: Scuola di 
Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi di 
Milano (16 ore) -  

Aprile 2023 Workshop-TCC per le Psicosi e i Disturbi Bipolari - Ente organizzatore: Scuola di 
Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi di 
Milano (24 ore) -  

Marzo 2023 Corso: Perfezionamento - Psicoterapia del Trauma: integrazione dell’approccio EMDR 
con la Terapia Cognitivo-Comportamentale di terza generazione - Ente organizzatore: 
Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi 
Cognitivi (24 ore) -  

Febbraio 2023 Corso: Perfezionamento - Psicoterapia del Trauma: integrazione dell’approccio EMDR 
con la Terapia Cognitivo-Comportamentale di terza generazione - Ente organizzatore: 
Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi 
Cognitivi (24 ore)  

Ottobre 2022 Corso: EPG - MODULO A- GOOD PRACTICE - Ente organizzatore: Scuola di 
Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi di 
Milano (20 ore) -  

Corso: Introduzione alla Schema Therapy - Ente organizzatore: Scuola di Formazione 
in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Psicoterapia Cognitiva e 
Ricerca (24 ore) -  

Settembre 2022 Corso: Introduzione alla Schema Therapy - Ente organizzatore: Scuola di Formazione 
in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Psicoterapia Cognitiva e 
Ricerca (24 ore) -  

Maggio 2022 Corso: FORUM DELLA RICERCA IN PSICOTERAPIA: PSICOTERAPIA EFFICACE 
- Ente organizzatore: Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-
Comportamentale Studi Cognitivi di Milano (16 ore)  

Aprile 2022 Corso: Inclusione scolastica degli alunni con disabilità per l' Ambito Lombardia 11 ( 
Scuola Polo: IIS Sant'Elia) - Ente organizzatore: Tuttoscuola Accreditato MIUR(25 ore)  

Marzo-Aprile 2022 Workshop - Elementi di Terapia Dialettico-Comportamentale - Ente organizzatore: 
Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi 
Cognitivi di Milano  (24 ore) –  

Marzo 2022 Corso: Vincoli e opportunità del fisco per lo Psicologo libero professionista - Ente 
organizzatore: ENPAP -  

  Corso: Conoscere e sviluppare entrepreneurship per il business e la professione di 
Psicologo - Ente organizzatore: ENPAP  

Febbraio 2022 Corso: Aspetti sociodemografici e di marketing per la progettazione e l'offerta dei 
servizi psicologici - Ente organizzatore: ENPAP-  

Partecipante al corso: Enpap: pensioni e servizi - Ente organizzatore: ENPAP  -  

 

Ottobre 2021 Workshop - TCC dei Disturbi Alimentari - Ente organizzatore: Scuola di Formazione 
in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi di Milano (16 
ore)  

Luglio 2021 Corso: Primary Practicum della REBT Rational-Emotive & Cognitive Behavioral 
Theory and Techniques - Ente organizzatore: ISTITUTO REBT STUDI COGNITIVI 
AFFILIATO ALL'ALBERT ELLIS INSTITUTE DI NEW YORK(24 ore) –  

Corso: A primary certificate training in the principles and practice of rational emotive 
behavior therapy - Ente organizzatore: ALBERT ELLIS INSTITUTE 

Giugno 2021-Luglio 2023  Tirocinio di specializzazione Psicologia Clinica presso ASST Santi Paolo e Carlo- 
Milano  

Giugno 2021 Corso: FORMAZIONE SPECIFICA PERSONALE SANITARIO TECNICO - Ente 
organizzatore: Asst Santi Paolo Carlo (12 ore)  

Workshop - Insonnia - Ente organizzatore: Scuola di Formazione in Psicoterapia 
Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi di Milano (16 ore)  

Maggio 2021 Workshop - TCC dei Disturbi correlati a eventi traumatici - Ente organizzatore: 
Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi 
Cognitivi di Milano  (16 ore) 
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7-14-21 Aprile 2021  ASST- Lariana e diversamente genitori Corso di formazione” comunicazione 
Aumentativa Alternativa tra e tante lingue per una scuola accessibile a tutti”  
Ente organizzatore: diversamente genitori 

 
Marzo-Aprile 2021    Corsi di formazione organizzati da SO.GE.S. srl Ente accreditato al Miur  

o Ptof ed emergenza Covid, cosa cambia?  
o Apprendere, comprendere e ricordare ai tempi della Didattica a Distanza e della 

Didattica integrata 
o Didattica in presenza e distanza digitale integrata: l’emergenza è formativa 
o DSA e didattica digitale integrata”  
o Inclusione e DDI 
o I fattori del metodo di studio in DDI e DAD: come motivare, quando studiare, dove 

studiare 
o I programmi di insegnamento delle abilità di studio ai tempi della didattica digitale 

integrata - 
o La progettazione della didattica 
o Metodologie per la didattica digitale integrata 

 
Marzo 2021 Workshop - Introduzione alla Terapia Metacognitiva - Ente organizzatore: Scuola di 

Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi 
di Milano (indirizzo: scuola.milano@studicognitivi.net) (16 ore) –  

 
Gennaio    2021 Corso di formazione “Didattica digitale integrata Smart-Working  

Ente organizzatore: Studio AG.I.COM. S.r.l. docente : Luca Corbellini 

Ottobre- Dicembre 2020  Tirocinio di specializzazione presso Stella Polare - Novo Millennio Cooperativa 
Sociale O.n.l.u.s.- Stella Polare centro diurno psichiatrico. 

Presenza diretta nel ruolo di osservatrice e affiancamento del gruppo terapeutico e 
affiancamento in terapia percorso individuale- Video Game Therapy. Attività di gruppo 
che pongono al centro un percorso di inclusione e socializzazione rivolto a  persone 
con una storia di disagio psichico.  

Dicembre 2020  Partecipante al corso: Carriera, contratti di lavoro,incarichi professionali e 
finanziamenti per il professionista psicologo - Ente organizzatore: ENPAP 

Corso: Contesto normativo delle professioni di Psicologo e di Psicoterapeuta: 
inquadramento, aspetti organizzativo-istituzionali ed adempimenti - Ente 
organizzatore: ENPAP  

Corso: Introduzione al personal brandig per Psicologi: metodologia e quadro di 
processo - Ente organizzatore: ENPAP  

Corso: Conoscere e sviluppare entrepreneurship per il business e la professione di 
Psicologo - Ente organizzatore: ENPAP 

Corso: Etica e diritto in Psicologia: aspetti legali e deontologici della professione - 
Ente organizzatore: ENPAP  

Corso: Risorse e diritti per gli Psicologi professionisti: funzionamento e servizi di 
ENPAP - Ente organizzatore: ENPAP  

Corso: Vincoli e opportunità del Fisco per lo Psicologo libero professionista - Ente 
organizzatore: ENPAP  

Ottobre 2020 Corso: Cognitive Therapy for PTSD - Ente organizzatore: Scuola di Formazione in 
Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi di Milano (16 
ore) -  

Settembre  2020  Workshop - Realtà virtuale Protocolli x terapia - Ente organizzatore: Scuola di 
Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi 
di Milano (16 ore) -  

Giugno 2020  Workshop - Tecniche di Terapia Comportamentale - Ente organizzatore: Scuola di 
Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi 
di Milano  (24 ore)  

Maggio 2020  Workshop -Teoria e Tecnica di Valutazione dell’ Attaccamento - Ente organizzatore: 
Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi 
Cognitivi di Milano (indirizzo: scuola.milano@studicognitivi.net) (16 ore)  

Maggio 2020 Corso di formazione per Incaricato del trattamento dei dati personali (Regolamento 
UE 2016/679) 

Marzo 2020 Workshop-Fondamenti di Terapia Cognitivo Comportamentale Standard - Ente 
organizzatore: Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-
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Comportamentale Studi Cognitivi di Milano (indirizzo: 
scuola.milano@studicognitivi.net) (16 ore)  

Febbraio 2020  Workshop -Tecniche di Valutazione Psicodiagnostica - Ente organizzatore: la Scuola 
di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale Studi 
Cognitivi di Milano (16 ore)  

Gennaio 2020 Dicembre 2023 iscritto al corso di specializzazione in psicoterapia cognitiva e cognitivo 
comportamentale organizzato da Studi Cognitivi S.p.A. per il Corso 2020-2023. 

Maggio 2019 Corso di formazione per Incaricato del trattamento dei dati personali (Regolamento 
UE 2016/679) -  

Corso: Privacy Lavoratore della scuola –  

Ente organizzatore: Studio AG.I.COM. S.r.l. 

Aprile-Maggio-Giugno 2019  Corso di formazione teorico-pratico con approfondimenti su NET, DDT e gestione 
comportamentale - Ente organizzatore:Illumina di Blu Valsassina  

Marzo - Aprile 2019   Corso di formazione  ‘’Salute  e sicurezza nei luoghi di lavoro per lavoratore’’- 
modulo generale -  modulo specifico 1 – modulo specifico 2  
- Ente organizzatore: Studio AG.I.COM. S.r.l.-Docente:  Luca Corbellini 

Aprile – Giugno 2019 Corso di formazione teorico-pratico con approfondimenti su NET, DDT e gestione 
comportamentale. Docenti: Dott.ssa Sara Checcia Psicologa analista del 
comportamento BCBA - Dott.ssa Paola Demurtas Psicologa analista del 
comportamento BCBA 

Ottobre 2017 Giugno 2017 Volontaria alle attività del progetto Osservatorio Nazionale per il monitoraggio dei 
disturbi dello spettro autistico coordinato dall’Istituto Superiore di Sanità e dal 
Ministero della Salute, Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, e finalizzato 
a determinare il tasso di prevalenza dei disturbi dello spettro autistico nell’area di 
Lecco-Monza-Brianza. 

Ottobre 2017 Partecipazione al congresso “ I disturbi del neurosviluppo nei primi 3 anni di vita: 
traiettorie evolutive e interventi efficaci ’’Docenti: Cecilia Marino, Ginette Dionne, 
Maria Luisa Scattoni, Filippo Muratori, Valentina Riva, April A. Benasich, Chiara 
Cantiani, Maria Luisa Lorusso, Stefano Vicari e Giovanni Valeri.  Ente organizzatore: 
Istituto Scientifico E. Medea La Nostra Famiglia, Bosisio Parini  

Ottobre 2017   Workshop pratico Analisi del comportamento applicata – ABA“Curriculum Avanzato: 
dal gioco immaginario alla conversazione” Ente organizzatore: Una Lanterna per la 
speranza. Milano Docente: Francesca Degli Espinosa, Ph.D., BCBA-D 

Aprile 2017  Workshop pratico Analisi del comportamento applicata – ABA “Curriculum 
Intermedio: dal gioco imitativo alla costruzione delle frasi” Ente organizzatore: Una 
Lanterna per la speranza. Milano Docente: Francesca Degli Espinosa, Ph.D., BCBA-
D 

Marzo 2017 Workshop pratico Analisi del comportamento applicata – ABA 

“Curriculum Iniziale: come insegnare le prime abilità, dall’imitazione alla 
denominazione” Ente organizzatore: Una Lanterna per la speranza. Milano 

Docente: Francesca Degli Espinosa, Ph.D., BCBA-D 

Febbraio 2017 Workshop introduttivo Analisi del comportamento applicata – ABA 

“Autismo e problemi d’apprendimento: principi e tecniche di base dell’Analisi del 
Comportamento Applicata e Comportamento Verbale” 

Organizzatore: Una Lanterna per la speranza. Milano. 

 Docente: Francesca Degli Espinosa, Ph.D., BCBA-D 

Aprile 2016 – Ottobre 2016  Tirocinio post-lauream presso l’Istituto Scientifico “E. Medea” – La Nostra Famiglia, 
Bosisio Parini (LC), reparto Neuroriabilitazione 2.  

Dettaglio mansioni –  Affiancamento e collaborazione con il tutor nell’ambito di un progetto di ricerca volto 
alla comprensione dell’interazione tra fattori genetici e ambientali nell’indagine dei 
correlati motori dei Disturbi dello Spettro Autistico. 

Principali competenze acquisite e/o perfezionate: 

Acquisizione di conoscenze delle diverse fasi del processo di ricerca: analisi della 
letteratura, reclutamento soggetti, raccolta dati, creazione database e analisi 
statistica (SPSS) – Affiancamento degli Psicologi nella somministrazione di test 
neuropsicologici per la valutazione di abilità cognitive e motorie in bambini affetti da 
Disturbi dello Spettro Autistico, Disabilità Intellettiva e a sviluppo tipico. 

Utilizzo del sistema optoelettronico BTS Smart Analyzer per analisi cinematiche 
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Attività concrete metodi e strumenti adottati 

Test neuropsicologici: Movement ABC; Developmental Test of Visual Motor 
Integration (VMI); NEPSY; 

Test psicometrici: Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence (WPPSI); 
Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC III; WISC IV); 

Questionari Self-report per genitori: Social Communication Questionnaire (SCQ) 
Social Responsiveness Scale (SR) - Movement Assessment Battery for Children 
(Movement ABC) 

QUESTIONARIO SULLA COORDINAZIONE MOTORIA (DCDQ ’07 ©B.N.Wilson) 

Ottobre 2015 – Aprile 2016 Tirocinio post-lauream presso l’Istituto Scientifico “E. Medea” – La Nostra Famiglia, 
Ponte Lambro (CO) centro di riabilitazione 

Dettaglio mansioni: 

Partecipazione alla somministrazione di test di personalità a soggetti in età evolutiva 
con stesura di relazioni psicodiagnostiche e successiva formulazione, con tutor ed 
équipe, di ipotesi diagnostiche e piani di intervento. 

Presenza diretta nel ruolo di osservatore ai colloqui clinici e di counseling ai genitori 
secondo un orientamento sistemico-relazionale. 

Partecipazione alla somministrazione di test cognitivi, di valutazioni 
neuropsicologiche e logopediche e successiva osservazione di trattamenti 
neuropsicologici e logopedici. 

Osservazione delle dinamiche relazionali nei gruppi scolastici delle scuole annesse 
al Centro. Stesura di progetti didattici mirati-graduati e individualizzati. 

Partecipazioni alle riunioni periodiche dell'équipe neuropsichiatrica, alle ''sintesi sul 
caso'' con gli operatori e agli incontri periodici con gli educatori 

Osservazione delle diverse fasi di utilizzo dei principali strumenti psicodiagnostici per 

l’età evolutiva: somministrazione, valutazione, sintesi e restituzione alle famiglie. 

Lis con pazienti affetti da Disturbi del Neurosviluppo. 

Osservazione di interventi psicoeducativi con orientamento cognitivo-
comportamentale in bambini autistici con la supervisione dello psicologo e della 
logopedista – tipologia di intervento: ispirato ai principi dell’Analisi del 
comportamento Applicata (ABA). 

 
Principali competenze acquisite e/o perfezionate: 

Sotto la supervisione della psicologa ho ampliato le mie conoscenze sui Disturbi 
dell’Apprendimento in età infantile e sull'utilizzo degli strumenti di valutazione; ho, 
inoltre, acquisito competenze nell’ impostare e condurre i relativi trattamenti 
neuropsicologici; 

Ho acquisito maggiori conoscenze sui disturbi comportali e psicopatologici. 
Registrazione scritta dei colloqui, capacità organizzative nel relazionarmi e 
nell'interagire con operatori della riabilitazione e con i bambini del Centro diurno. 

Abilità di supporto volte a rispondere alle necessità dei bambini rispetto alle loro 
problematiche. 

Attività concrete metodi e strumenti adottati 

Osservazione nella somministrazione del Blacky Pictures test, Family Attitude Test, 
Disegni, Scale e Questionari e dei test di scolarità e valutazioni cognitive (WISCIV); 

Ottobre 2013 - Ottobre 2015 Università degli Studi di Milano Bicocca Laurea magistrale – Piscologia Clinica, dello 
Sviluppo e Neuropsicologia   -   Tesi di laurea: “Il motherese nel primo anno di vita: 
uno studio longitudinale” 

Maggio 2013  Attestato di partecipazione  Corso base LIS (Lingua Italiana dei Segni) – 

Ente organizzatore: Onlus-APPL "FC" ONLUS(40 ore)  

Aprile 2013 Attestato di partecipazione al corso: Psicologia del disegno infantile –  

Ente organizzatore: Centro Studi Logos - Centro di Ricerche psicopedagogiche 
ONLUS(30 ore)  

Ottobre – Novembre 2012  Tirocinio formativo presso IV Istituto Comprensivo “"G. Leopardi" - Messina, (Italia) 
assistenza e supporto ai bambini disabili 

Ottobre 2009 – Aprile 2013 Università degli studi di Messina – laurea 1° livello in Scienze e Tecniche 
Psicologiche 

Ottobre 2004 - Luglio 2009 Diploma di Liceo Scientifico c/o Istituto E. Fermi - Bagnara C. 
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Giugno 2007  corso: attestato lingua francese DELF B1 - Ente organizzatore: Rèpublique 
Francaise Ministère de l'éducation nationale , de l'enseignement supérieur et de la 
recherche Commission nationale du delf et du dalf 

 
COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre: ITALIANO 

 

 COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

 

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1 

FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1 

 DELF 
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

           Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Abilità nel rapportarmi con gli altri e lavorare in team; 
Buone capacità di problem solving 

 
Competenze organizzative 

e gestionali    Capacità di lavorare in situazioni di stress con ottimi risultati, anche nella gestione di  

gruppi 

Competenze professionali  Esperienza nella somministrazione e nello scoring di test, scale e interviste semi-
strutturate per la valutazione psicometrica e psicopatologica in età evolutiva:
 WISC III; WISC IV (Wechsler Intelligence Scale for Children),WPPSI (Wechsler 
Preschool and Primary Scale of Intelligence), ADI-R, VABS, VABS II (Vineland 
Adaptive Behavior Scales). 

Esperienze nello scoring di questionari per Genitori/Insegnanti, Self-report: 

SCQ (Social Communication Questionnaire), SR (Social Responsiveness Scale) 
Movement ABC (Movement Assessment Battery for Children) DCDQ ’07 
©B.N.Wilson – (QUESTIONARIO SULLA COORDINAZIONE MOTORIA), PSI-
SF(Parenting Stress Index), Questionario di valutazione delle strategie di coping 
(CHIP), PS (Parenting Scale), FSS (Family Support Scale) CBCL (Child Behavior 
CheckList 

Esperienza nella somministrazione del Blacky Pictures test, Family Attitude Test 

Esperienza nella somministrazione e scoring dei Test neuropsicologici: MT, ACMT, 
Sartori, Movement ABC, VMI (Developmental Test of Visual Motor Integration) e 
NEPSY. 

Competenze informatiche  Conoscenza degli applicativi Microsoft in ambiente Windows – pacchetto: Word, 
Excel, Access, Microsoft Internet Explorer, Outlook Express e PowerPoint - SPSS 
(Statistical Package for Social Science) Sistema BTS Smart per Acquisizione, 
Tracking e Analisi del movimento 

Altre competenze   Pianoforte 

Patente di guida   Ctg B (automunita) 

ULTERIORI INFORMAZIONI    2017   Iscrizione Associazione una Lanterna per la Speranza 

 

Maggio 2013 – Giugno 2013  Volontaria presso Centro Studi Logos - centro di ricerche psicopedagogiche in 
MESSINA 

 
Il/La  sottoscritto/a Anna Teresa Gentiluomo dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel 
caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come 
integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 

 

Mariano Comense, li 10/04/2026                                            F.TO  

ANNA TERESA GENTILUOMO 

 

 

 


