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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Federica Barci 
  

Cittadinanza italiana 
  

Data di nascita 30/05/1990 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 14 ottobre 2025 – in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Psicologa presso ASST-psichiatria ovest progetto FAMI Smat-M 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST BRIANZA - Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Brianza 

Tipo di attività o settore Progetto FAMI 
 

  

Date 16/06/2023-16/10-2025 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Psicologa nel progetto PNRR 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Coop. Azione Solidale via Gabetti 15,  per Comune di Milano via Sile 8 

Tipo di attività o settore Progetto PNRR, Lg. 38/200 

  

Date 20/10/2022-in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Psicoterapeuta studio privato 

Principali attività e responsabilità    Colloqui individuali, familiari e di coppia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Studio Korem”- via A. Grandi 37 Desio 

Tipo di attività o settore Psicologia Clinica- Pscioterapia 

  

Date 01/09/2022-31/12/2023 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Sostegno psicologico, gruppi social skills autismo, lavoro metodo per DSA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Sociosfera onlus, via Gramsci 9, Seregno 

Tipo di attività o settore Psicologia clinica 

  

Date 02/02/2022-10/10/2023 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Colloqui di supporto psicologico online 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Unobravo 

Tipo di attività o settore Servizio psicologico online 
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Date 2019-2023 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa coordinamento 

Principali attività e responsabilità Psicologa coordinamento doposcuola Caritas, formazione, supervisioni 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Volontari Caritas Monza- Via Zucchi 22, Monza 

Tipo di attività o settore Psicologa coordinamento volontari 

  

Date 07/09/2018-17/08/2022 

Lavoro o posizione ricoperti Educatrice 

Principali attività e responsabilità Educatrice spazio giochi fascia 12-36 mesi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASC Comuni Insieme per lo sviluppo sociale- P.zza Martiri della Libertà 1 Bollate 

Tipo di attività o settore Educatrice spazio giochi 

  

Date 20/02/2017-28/07/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Educatrice 

Principali attività e responsabilità Educatrice scolastica minori disabili, affiancamento trasporto CDD, alfabetizzazione materna 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Sociosfera onlus, via Gramsci 9, Seregno 

  

Date 10/09/2018-19/07/2019 

Lavoro o posizione ricoperti Educatrice ADM 

Principali attività e responsabilità Assistenza domiciliare minori e famiglie in carico ai servizi sociali 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ancora Servizi Oasi Lavoro Spa- Viale Zara Milano 

  
Tipo di attività o settore  

Istruzione e formazione  
  

Date 21/06/2024-23/06/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Livello I EMDR 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Utilizzo della tecnica EMDR sui traumi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
Associazione EMDR Italia- CRSP 

  

Date 01/2020-14/12/2023 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione psicoterapia sistemico-relazionale 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Acquisizione teoria e tecnica dell’orientamento sistemico relazionale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

CMTF- Centro Milanese di Terapia della Famiglia 

  

Date 2016 

Titolo della qualifica rilasciata Master DSA 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Acquisizione competenze per diagnosi ed interventi Disturbi Specifici dell’Apprendimento 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Lr Psicologa- Milano 

  

Date 2013-2015 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia 
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Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Laurea magistrale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Milano-Bicocca 

  

Date 2009-2013 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Triennale Scienze e Tecniche Psicologiche 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Laurea triennale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Milano-Bicocca 

  

Date 2004-2009 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma scuola secondaria di secondo grado 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Diploma in scienze sociali 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Carlo Porta- Monza 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua italiana 
  

Altra(e) lingua(e) inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   B2  B2  B1  B1  B1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Inserire qui data, titolo, ente organizzatore del corso/convegno, precisandone la partecipazione in 
qualità di discente o di relatore/moderatore 

 
  

  

 
 
 
La  sottoscritta Federica Barci dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     Desio, 06/11/2025                                                        firmato  Federica Barci 
 

 


