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 Curriculm Vitae  

Europass 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

    

 

 
 
 
 

RICHICHI VERONICA 

 
 

Nazionalità 

Data di nascita 

Italiana 

12/05/1989 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

16/10/2021 – ad oggi 

UNOBRAVO S.R.L. 

Società Cooperativa 

Psicologo Psicoterapeuta 

- Prestazione di sostegno psicologico con i pazienti del servizio erogate online 

- Partecipazione periodica ad equipe formative e supervisione dei casi 

- Stesura articoli tematici sul web 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

24/9/2019 – 20/8/2021 

CALYPSO Onlus 

Società Cooperativa 

Operatore Psicologo 

- Favorire l’integrazione e autonomia psicofisica di adulti psichiatrici, stesura del Piano 

Terapeutico Individualizzato 

- Partecipazione periodica ad equipe formative e supervisione dei casi 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

10/9/2018 - 15/08/2019 

Liceo Giovanni XXIII 

Scuola Paritaria 

Docente di sostegno 

- Favorire l’integrazione di alunni diversamente abili nel contesto scolastico, contribuire allo 

sviluppo delle loro autonomie, redazione del PEI e realizzare ciò che è previsto da questo 

- Partecipare ad aggiornamenti pedagogici ed incontri con equipe multidisciplinare 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

2017 – 2019 

Utenza Privata 

Operatore psicologico educativo 

- Affiancamento e supporto psicorelazionale di pazienti minorenni ricoverati nei reparti di 
Psichiatria di diversi ospedali di Milano e hinterland, e in pronto soccorso, per cui era necessaria 
la presenza di un tutore in reparto col minore stesso 



 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Febbraio 2017 – Giugno 2018 

AIAS Onlus, Milano 

Associazione Italiana Assistenza Spastici ONLUS 

Assistenza Educativa Scolastica (AES) 

- Attività di potenziamento e supporto per la soluzioni di differenti problemi legati all’handicap ed 
ai minori in condizioni di disagio 

- Servizi di tipo riabilitativo ed educativo; affiancamento privilegiato di minori affetti da disturbo 
dello spettro autistico 

- Realizzazione di progetti educativi alla persona, in ambito scolastico, attraverso l’analisi dei 
bisogni e potenzialità del soggetto; ideazione e monitoraggio di un piano di lavoro 
individualizzato (PEI) 

- Attività di sostegno allo studio e potenziamento cognitivo, affiancamento nel contesto casa di 
soggetti con DSA, disturbi dell’umore e ritardi psicoevolutivi 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Aprile 2016 – Ottobre 2016 

Spazio Aperto Servizi, CTIF (Centro per la cura del Trauma nell’Infanzia e nella Famiglia) 

Tirocinante post-lauream in comunità per minori (4-13 anni) vittime di abusi e maltrattamento 

- Attività educativa in comunità per minori vittime di abusi e maltrattamenti all’interno della 
famiglia 

- Osservazione di incontri protetti in spazio neutro, di sedute terapeutiche attraverso lo specchio 
unidirezionale, collaborazione in incontri di rete con equipe multidisciplinare, affiancamento di 
attività di vita quotidiana di minori 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Ottobre 2016 – aprile 2017 

Centro TIAMA 

Operatore Psicologo 

- Attività di supervisione a professionisti ed equipe di servizi esterni di tutela di primo livello 

- Osservazione di sedute di psicoterapia attraverso videoregistratore, report e scoring di test 
diagnostici nel processo valutativo in atto, gestione dell’archivio e cartelle cliniche 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Aprile 2016 – ad oggi 

Fondazione Maria Bianca Corno ONLUS, Ospedale San Gerardo di Monza, Via 

Umberto Giordano 7, 20900, Monza (MB) 

Fondazione 

Psicologo volontario 

- Progettazione e implementazione di progetti a carattere preventivo sui DCA, diretto contatto 
con Professori e studenti delle scuole superiori su tematiche riguardanti i disturbi del 
comportamento alimentare 

- Supervisione e gestione attiva di incontri di gruppo educativo-formativi rivolti ai genitori di 
pazienti affetti da DCA 

- Affiancamento dei ricercatori in attività di ricerca, raccolta/trattamento di dati, stesura di articoli 
scientifici e pubblicazione su Riviste Scientifiche (Pubblicazione di Tesi sperimentale: Anoressia 
Nervosa e Internet, i Blog Pro-Ana) 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Marzo 2014 – Settembre 2015 

MIM-Molecole in Movimento, Sert dell’AUSL di Cesena, via F. Orsini, 23 – 47521 Cesena 

SSN 

Collaboratore volontario 

- Affiancamento di educatori e incontri di rete di attività di promozione sociale, supervisione di 
progetti di prevenzione all’abuso di sostanze, formazione sulle diverse sostanze psicoattive e le 
attuali dipendenze dei giovani 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

2012 - 2015 

Privati 

Educatrice privata, istruzione e ripetizioni 

• Principali mansioni e responsabilità - Sostegno all’apprendimento, organizzazione delle attività scolastiche, ripetizioni  



 

affiancamento nella preparazione delle valutazioni finali. 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Dal 10/11/2018 – al 16/12/2022 

Centro di Psicologia e Analisi Transazionale 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

12/07/2018 

Ordine Degli Psicologi della Lombardia 

Esame di Stato per Psicologo Albo A 

Abilitazione Psicologo numero albo 20847 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

Dal 2013 al 2015 

Università di Bologna, Sede di Cesena 

 
Dinamiche sociali e Apprendimento, Metodologie di intervento Psicopedagogico, valutazione dei 
Disturbi spe- cifici dell’Apprendimento, Psicologia Clinica e Psicopatologia dello Sviluppo 

Tesi di laurea sperimentale sui DCA, analisi statistica dei contenuti dei siti Pro-ana attraverso 
software T-LAB 

Dottore in psicologia scolastica e di comunità (11/11/2015) 

110/110 e Lode 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

Dal 2009 al 2013 

Università degli Studi di Bergamo 

 
Psicologia, sociologia, pedagogia, storia, letteratura e filosofia, Metodologie educative, ricerca, 
informatica 

Tesi sulla rielaborazione traumatica del lutto in età infantile 

Dottore in scienza e tecniche psicologiche 

97/110 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

2007/2008 

Diploma di Liceo socio-psico pedagogico 

 
Psicologia dell’età evolutiva e sociale, pedagogia, filosofia , storia, letteratura 

 
Diploma di istruzione secondaria superiore ad indirizzo magistrale - quinquennale 

73/100 



 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

MADRELINGUA 

 
 
 

 

ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 

INGLESE 

B2 

B2 

B2 

OTTIME CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE ORALE E MEDIAZIONE DI GRUPPO 

OTTIME CAPACITÀ DI ASCOLTO EMPATICO E DELLE COMPONENTI METALINGUISTICHE (ESPERIENZA 

PROFESSIONALE) 

 
BUONA ATTITUDINE ALLA GESTIONE DI PROGETTI E DI GRUPPI DI LAVORO 

 
 
 

BUONA CONOSCENZA DEI PROGRAMMI OFFICE™ (WORD™, EXCEL E POWERPOINT™) 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

PATENTE O PATENTI 

OTTIMA CAPACITÀ E SPIRITO DI ADATTAMENTO, ELEVATA TENACIA 

 

Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

PUBBLICAZIONI 

 

 
Anoressia Nervosa e Internet: Uno studio sui Blog Pro-Ana in Italia. (Art 49-16) Rivista Psicologia 
Clinica dello Sviluppo, 2018. 

 
La semantica del potere nella rappresentazione materna e paterna: uno studio pilota linguistico e 
computazionale dei siti Pro Ana in Italia. (pp 47-56) Orientamenti Pedagogici Vol 68, n 1, 2021. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La  sottoscritta Veronica Richichi dichiara che le informazioni indicate nel 
presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali 
richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, 
di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in 
base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 
101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione 
dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 

Luogo, data     ____Arcore 28/07/2025______________________                                                          

firmato ______Richichi Veronica________________________ 


