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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Quitadamo Marco  
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 25/03/1994 
  

Sesso M 
  

  

Esperienza professionale 
 
 
 

Date 
 

Lavoro o posizione ricoperti  
 

Principali attività e responsabilità 
 
 
 
 
 
 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore  

 
 
 
 
02/09/2025 - IN CORSO  
 
Psicologo Psicoterapeuta 
 
Attività Libera Professionale di Psicoterapia nell’ambito dei progetti regionali 
“Rafforzamento dei DSMD – azioni finalizzate alla diminuzione della contenzione meccanica nei 
reparti di psichiatria. “Rafforzamento dello staff al fine di diminuire le contenzioni attraverso un lavoro 
diretto sulle relazioni, modalità comunicative e sul riconoscimento delle emozioni. Lavoro 
sull’ambiente e insieme al paziente per un’esperienza di cura più completa e integrata. Si promuove la 
parola e la relazione attraverso i gruppi. Si sostiene e contiene attraverso colloqui individuali, si 
partecipa alla vita di reparto e alle riunioni. 
 
ASST Brianza  
Psichiatria  
 
 

  

Date 01/01/2025 – IN CORSO  

Lavoro o posizione ricoperti Psicoterapeuta 

Principali attività e responsabilità Attività Libera Professionale di Psicoterapia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                            Tipo di attività o settore 
 

UNOBRAVO s.r.l. Società Benefit 
   Psicoterapia 
 
 
 
 
 
 
 

Date 01/01/2025 – IN CORSO  

Lavoro o posizione ricoperti Psicoterapeuta 

Principali attività e responsabilità Attività Libera professionale di Psicoterapia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                            Tipo di attività o settore  

Studio Eclipsy (studio privato) 
Psicoterapia  
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Date 01/02/2025 – 27/06/2025  

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante Risk Manager 

Principali attività e responsabilità Partecipazione al Progetto per l’analisi del percorso del paziente in Pronto Soccorso: Miglioramento 
delle performance Miglioramento della comunicazione e informazione Riduzione delle aggressioni, 
Partecipazione a riunioni di coordinamento strategico interne alla Direzione Sanitaria, Partecipazione 
a incontri di Internal Auditing, Gestione amministrativa relativa alla qualità e al Risk Management, 
Analisi degli Incident Reporting e relativi Audit, Partecipazione al Progetto Regionale, integrato nel 
P.A.R.M., HERM LOMB (Healthcare Enterprise Risk Management), Partecipazione a corsi di 
formazione interni di: Gestione agiti aggressivi in Pronto Soccorso, HFMEA (Healthcare Failure Mode 
and Effect Analisys, analisi dei modi di guasto e degli effetti in sanità, utilizzata per identificare 
potenziali problemi e migliorarne la sicurezza nei processi), Rischio base, Emozioni maschili, 
Telemedicina, Igiene mani. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                          Tipo di attività o settore 

ASST Brianza Polo Ospedaliero Vimercate S.S. Qualità e Risk Management 
Risk Management  
 

 

 

 

Date 

 
 
 
 
23/01/2023 – 28/02/2025  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo 

Principali attività e responsabilità Supporto psicologico attraverso l’offerta di un servizio di ascolto e sostegno nelle situazioni di disagio 
relazionale, professionale, scolastico, familiare, della coppia e parenting, Supporto psicologico 
attraverso l’offerta di percosi individuali di accompagnamento alla pena e 
introduzione/supporto/orientamento al percorso di Giustizia Riparativa, Conduzione gruppi di Giustizia 
Riparativa, in ottica di mediazione penale, rivolti ad autrici di reato di sesso femminile. Progetto 
Conduzione gruppi di Giustizia Riparativa, in ottica di mediazione penale, rivolta ad autori di reato di 
sesso maschile. Progetto. Partecipazione a progetto di intervento su violenza e abuso adulti e minori 
in collaborazione con ASST Valle Olona, Ospedale di Gallarate, 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione SiCura 

Tipo di attività o settore 
 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 

     
 
 
 
 
 
 
 

     Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                          Tipo di attività o settore 

 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 

   
 
 

Psicoterapia 
 
 
16/02/2022 – 20/08/2025 
 
Istruttore amministrativo contabile  
 
Presso Servizi Demografici dal 01/05/2025 a IN CORSO Attività di front-office Servizio Anagrafe e 
Protocollo, In Distaccamento presso la Procura di Lecco dal 01 Ottobre 2024 al 30 Aprile 2025, 
Attività di front-office in riferimento al Casellario, Supporto all’ufficio di Esecuzione Penale, Dal 01 
Febbraio 2024 l’Ente accoglie richiesta, di trasformazione del rapporto in: Tempo Parziale 50%, 
Presso Servizi Demografici dal 01/02/2023 al 01/10/2024, Attività di front-office per il rilascio di carte 
di identità, Agente contabile per l’anno 2024, Attività in rapporto con l’utenza per la gestione del front-
office e rilascio di certificati, Presso Servizio Protezione Civile dal 16/02/2022 al 01/02/2023, Preposto 
di Protezione Civile, Gestione di un gruppo comunale di Volontari da 50 membri, Gestione 
amministrativa-contabile e supporto alla funzionaria, Riunioni di progettazione e coordinamento. 
 
Comune di Lecco 
Attività amministrativa contabile  
 
 
12/04/2021 – 31/12/2021 
 
Psicologo in formazione specializzante 
 
Partecipazione al team DBT (Dialectical Behavior Therapy) Riunioni d’equipe e discussione casi; 
Preparazione attività e materiali di lavoro, Partecipazione ai momenti formativi interni sulla Psicologia 
dell’Emergenza condotti dalla dott.ssa Stefania Sacchezin, Facilitator e Supervisore EMDR, 
Osservazione diretta in affiancamento del tutor dell’attività clinica svolta dallo psicologo/tutor, 
all’interno dell’Ente, Elaborazione di griglie per l’osservazione sistematica dell’attività clinica, Presa in 
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  Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                         

                        Tipo di attività o settore 
          

 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                          Tipo di attività o settore 

 
 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 

   
 
 
 
 
 

  Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                         

                        Tipo di attività o settore 
 
 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 

   
 

 
  Nome e indirizzo del datore di lavoro 

                         
                        Tipo di attività o settore 

 
 

                                                       Date 

carico dei casi con discussione e rilettura a posteriori insieme al tutor delle attività cliniche svolte, 
Verifica in itinere dell’esperienza, Supervisione e discussione costante delle attività cliniche svolte. 
 
ASST Fatebenefratelli Sacco - Milano Ospedale “Luigi Sacco” Polo Universitario Dipartimento Salute 
Mentale e Dipendenze Serd Canzio 
Salute mentale e dipendenze  
 
 
 
06/03/2020 – 06/03/2021 
 
Socio formato in Psicologia dell’Emergenza e Psicotraumatologia 
 
Coordinatore del Servizio di Supporto Psicologico per l’Emergenza socio-sanitaria in Libano. 
(esplosione porto di Beirut, 4 agosto 2020), Coordinamento progetto Emergenza Solitudine, in 
collaborazione con Federanziani Senior Italia, in qualità di Referente Regionale Lombardo per SIPEM 
Federazione, Partecipazione alla gestione logistica del Servizio: ProntoPsy, Sportello telefonico di 
Presa In Carico rivolto a tutta la cittadinanza per far fronte all’emergenza SARS-CoV-2 ed erogazione 
di interventi psicoeducativi, P romotore e attule Coordinatore progetto, in via di Sviluppo, in 
collaborazione con Confindustria Bergamo, Coordinatore del Servizio di Supporto Psicologico per 
l’Emergenza socio-sanitaria in Libano. (esplosione porto di Beirut, 4 agosto 2020), Partecipazione in 
funzione di “Relatore” presso il Seminario sulla Psicologia dell’Emergenza organizzato in 
collaborazione con il CCV-BG, in data 16/01/2021, condotto attraverso una modalità online sul tema: 
“La Comunicazione in Emergenza”. 
 
SIPEM Società Italiana di Psicologia dell’Emergenza sez. Lombardia 
Psicologia dell’Emergenza  
 
 
 

 
12/04/2021 – 31/12/2021 
 
Psicologo in formazione specializzante 
 
Partecipazione al team DBT (Dialectical Behavior Therapy) Riunioni d’equipe e discussione casi; 
Preparazione attività e materiali di lavoro, Partecipazione ai momenti formativi interni sulla Psicologia 
dell’Emergenza condotti dalla dott.ssa Stefania Sacchezin, Facilitator e Supervisore EMDR, 
Osservazione diretta in affiancamento del tutor dell’attività clinica svolta dallo psicologo/tutor, 
all’interno dell’Ente, Elaborazione di griglie per l’osservazione sistematica dell’attività clinica, Presa in 
carico dei casi con discussione e rilettura a posteriori insieme al tutor delle attività cliniche svolte, 
Verifica in itinere dell’esperienza, Supervisione e discussione costante delle attività cliniche svolte. 
 
ASST Fatebenefratelli Sacco - Milano Ospedale “Luigi Sacco” Polo Universitario Dipartimento Salute 
Mentale e Dipendenze Serd Canzio 
Salute mentale e dipendenze  

 
 
02/12/2019 – 31/05/2020 
 
Assistente tirocinante post-lauream alla Psicologa 
 
Osservazione del colloquio clinico con pazienti in stato di crisi, Osservazione dell’intervento telefonico 
con pazienti in stato di crisi, Partecipazione ai momenti di contatto con il territorio e coprogettazione di 
interventi, Partecipazione alle riunioni di équipe, alla discussione dei casi trattati e alle giornate 
formative organizzate dal servizio. 
 

   Servizio di Urgenza Psicologica THESIS Group Srl, Milano (MI) 
 
Psicologia 
 
 
08/01/2020 – 27/02/2020 
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                  Lavoro o posizione ricoperti 

  
             Principali attività e responsabilità 
 

   
 

 
  Nome e indirizzo del datore di lavoro 

                         
                        Tipo di attività o settore 

 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 

   
 

 
 
 
 
 
 
 

  Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                         

                        Tipo di attività o settore 
                                                        
 
 
 
 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 

   
 

 
 
 
 
 

  Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                         

                        Tipo di attività o settore 
 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 

   
 

 
Assistente tirocinante del Master allo Psicologo 
 
Sviluppo competenze di base per l’intervento diagnostico individuale, Approfondimento conduzione 
gruppi clinico-trattamentali, Osservazione del lavoro e del coordinamento di una équipe 
multidisciplinare, Osservazione conduzione colloqui con utenza specifica, Approfondimento tematiche 
legate alla recidiva. 
 
CIPM Centro di Mediazione Sociale e Penale Servizio di Sostegno Psicotraumatologico alle vittime di 
reato, Presidio Criminologico Territoriale 
Psicologia  
 
 
15/07/2019 – 30/09/2019 
 
Assistente tirocinante del Master allo Psicologo 
 
Apprendimento teorico/pratico di metodologie e procedure della Psicologia dell’Emergenza 
relativamente all’Urgenza/Emergenza del Pronto Soccorso: Triage, Sala d’attesa e Reparto, 
Apprendimento teorico/pratico di metodologie di valutazione psicologica delle reazioni e dei disturbi 
risultanti dall’esposizione a eventi critici e stesura di relazioni relative al danno psichico subìto dalla 
vittima, Interventi di Prevenzione e di Sostegno Psicologico alla Vittima, ai Superstiti, ai Parenti e ai 
Soccorritori con successiva Supervisione e Discussione casi, Gestione della comunicazione 
interpersonale e istituzionale all’interno di scenari critici, Gestione dei gruppi e delle dinamiche di 
gruppo all’interno del U.O. sia tra operatori sia in rapporto all’utenza, Apprendimento teorico/pratico 
all’utilizzo delle Principali Tecniche di Pronto Intervento Psicologico e loro applicazione nelle situazioni 
di stress e di PTSD. 
 
U.O. Pronto Soccorso, Roma (RM) Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS 
Università Cattolica del Sacro Cuore 
Psicologia dell’Emergenza  
 
 
 
 
 
20/09/2019 – 22/09/2019 
 
Studente frequentante il Master 
 
Partecipazione alle esercitazioni pratiche e lezioni teoriche condotte in stretta collaborazione con la 
Capitaneria di Porto Guardia Costiera Comando Compamare di San Benedetto del Tronto, con la 
F.I.S.A. (Federazione Italiana Salvamento Acquatico) e con l’associazione locale di Soccorso 
Sanitario Misericordia, Partecipazione attiva a due esercitazioni: - Durante la notte alla gestione 
psicologica circostante al salvataggio in mare (scenario “Gommone in difficoltà”) gestendo e 
contenendo i familiari della vittima sopraggiunti sulla scena dell’incidente, facilitando il proseguimento 
delle operazioni di soccorso; - Ricerca di un disperso al fianco di un’unità cinofila F.I.S.A. 
scandagliando la spiaggia e intervenendo al fianco degli altri operatori contenendo e rassicurando la 
vittima. 

  Campo Scuola Psicologia dell’Emergenza SIPEM SoS Federazione 
 
Psicologia dell’Emergenza  
 
 
 
01/04/2019- 01/10/2019 
 

  Assistente tirocinante post-lauream alla Psicologa 
 
  Osservazione del colloquio clinico psicologico sia nel contesto del bilancio psicodiagnostico sia nelle    
  fasi trattamentale e di assessment, Osservazione delle attività riabilitative sia individuali sia di gruppo,    
  Osservazione delle attività terapeutiche finalizzate al reinserimento nel contesto di appartenenza e al  
  miglioramento della qualità di vita, Affiancamento e partecipazione alle riunioni di équipe.  
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  Nome e indirizzo del datore di lavoro 

                         
                        Tipo di attività o settore 

 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 

   
 
      Nome e indirizzo del datore di lavoro                  

                        Tipo di attività o settore 
 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 

   
 
 

  Nome e indirizzo del datore di lavoro     
                        Tipo di attività o settore 

 
                                                       Date 

 
                  Lavoro o posizione ricoperti 

  
             Principali attività e responsabilità 
 

   
       Nome e indirizzo del datore di lavoro                 

                         
                          Tipo di attività o settore 

 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 

   
 

  Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                        Tipo di attività o settore 

 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 

  Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                        Tipo di attività o settore 

 

 
  U.O. Psicologia Clinica Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia autonoma di Trento    
  (TN) Distretto Sanitario Centro Nord 
  Psicologia 
 
 
  04/12/2017- 01/03/2018 
 
  Assistente tirocinante allo Psicologo 
 
  Osservazione, lettura ed orientamento dei bisogni dei pazienti e dei loro famigliari, Partecipazione   
  osservativa ai colloqui di sostegno e di elaborazione del lutto, Riflessione approfondita attraverso il  
  confronto sui casi. 
 
  U.O. Cure Paliative della Casa di Cura Beato Palazzolo 
  Cure Palliative 
 
 
 
  24/07/2017- 01/09/2017 
 
  Assistente volontario allo Psichiatra 
 
  Partecipazione e co-conduzione dei colloqui clinici psichiatrico e psicologico, Consolidamento dei  
  principi fondamentali della psicologia grave, Approfondimento delle tematiche di suicidio, della  
  psicopatia, dei disturbi alimentari, di personalità multiple e della depressione post partum,  
  Approfondimento delle tecniche di trattamento del paziente agitato e in acting out attraverso la  
  partecipazione al progetto De-escalation. 
  SPDC Ospedale di Bolzano (BZ) Azienda Sanitaria dell’Alto Adige Compensorio Sanitario di Bolzano 
  Psichiatria 
 
  26/10/2016- 26/10/2017 
 
  Assistente volontario allo Psicologo, alla Responsabile Psichiatra SPDC e Psichiatra CPS 
 
  Attraverso la partecipazione e successivo confronto sui colloqui e casi clinici ho: Affinato le  
  conoscenze in merito alla psicopatologia grave, Approfondito le conoscenze psicologiche in merito alla  
  cura e trattamento del paziente grave, Approfondito il lavoro di equipe. 
  SPDC e CPS Ovest Ospedale Papa Giovanni XXIII, Bergamo (BG) Azienda Socio Sanitaria   
  Territoriale (ASST) Papa Giovanni XXIII 
  Psichiatria  
 
 
 
  01/04/2017- 30/06/2017 
 
  Assistente volontario alla Psicologa 
 
  Approfondimento dei modelli assistenziali per le demenze con particolare attenzione al Gentlecare,  
  Approfondimento a livello teorico e pratico delle terapie non farmacologiche per la gestione dei disturbi  
  del comportamento, con particolare attenzione alle tecniche conversazionali. 
 
  Fondazione Casa Serena, Brembate di Sopra (BG) 
  Demenze e Gentlecare 
 
 
  15/12/2016- 15/05/2017 
 
  Assistente volontario al Docente Pedagogista 
 
  Assistenza al docente nella conduzione dei gruppi con i detenuti. 
 
  Casa Circondariale di Bergamo (BG) Gruppo di Giustizia Riparativa UniBg 
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                                                       Date 

 
                  Lavoro o posizione ricoperti 

  
             Principali attività e responsabilità 
 

   
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                

                        Tipo di attività o settore 
                                        

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 
 

  Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                        Tipo di attività o settore 

 
 
 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 
 
 

  Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                        Tipo di attività o settore 

 
 

                                                       Date 
 

                  Lavoro o posizione ricoperti 
  

             Principali attività e responsabilità 
 
 
 
 

  Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                        Tipo di attività o settore 

 
 
 
 

  Psicologia 
 
 
  15/06/2016- 16/09/2016 
 
  Assistente volontario al Responsabile Psichiatra SPDC 
 
  Assidua presenza in reparto nelle attività della mattina, pomeriggio e sera; talvolta fino a tarda serata,  
  rimanendo in stretto contatto con i pazienti e con il loro disagio psichico, Partecipazione ad azioni di 
  Holding, Gestione autonoma delle conflittualità emerse in reparto favorendo il rasserenamento del  
  clima generale, Acquisizione delle tecniche del colloquio psichiatrico, dei principi fondamentali della  
  psicopatologia, delle tecniche riabilitative, Partecipazione al progetto Gestione degli eventi critici e  
  acquisizione delle tecniche di cura “No Restraint”, Acquisizione del modello recovery e delle tecniche  
  di indagine e valutazione, Partecipazione osservativa a numerose situazioni cliniche assai diversificate  
  tra loro e talvolta difficili e complesse sia in reparto sia durante lo svolgimento di consulenze presso il   
  posto di Pronto Soccorso, dell’Osservazione Breve del pronto soccorso e del Reparto di sicurezza  
  intraospedaliero; durante la formulazione delle diagnosi ha saputo rivelarsi utile fonte di informazioni,  
  dimostrando padronanza delle impostazioni di analisi psicologica, Collaborato con il personale formato  
  agli incontri di Terapia Cognitivo - Comportamentale (TCC) e favorito le attività ludico - ricreative e  
  riabilitative con i gruppi dei pazienti. 
 
  SPDC Ospedale Santa Chiara, Trento (TN) Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia   
  autonoma di Trento Distretto Sanitario Centro Nord 
  Psichiatria  
 
  Gennaio 2016- Giugno 2016 
 
  Assistente volontario al Docente Pedagogista  
 
  Assistenza al docente nella conduzione dei gruppi con i Giovani Adulti (18 - 25 anni), Lavoro  
  autonomo nei piccoli gruppi. 
 
  Casa Circondariale San Vittore, Milano (MI) Gruppo di Giustizia Riparativa UniBg 
  Psicologia 
 
 
 
 
  Settembre 2015- Dicembre 2015 
 
  Assistente tirocinante allo Psicologo 
 
  Comprensione della struttura organizzativa del DSM di Bergamo, Partecipazione alle riunioni dei  
  gruppi curanti, Partecipazione osservativa ai colloqui di consultazione psicologica e di visita  
  psichiatrica, Partecipazione al gruppo di supervisione degli psicologi, Partecipazione osservativa ai  
  gruppi terapeutici tenuti in SPDC. 
  CPS Ovest Ospedale Papa Giovanni XXIII Bergamo (BG) Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII 
  Psicologia  
 
 
  Febbraio 2015-Luglio 2015 
 
  Assistente volontario alla Psicologa 
 
  Acquisizione del modello T.E.A.C.C.H. Acquisizione delle metodologie di comunicazione aumentativa   
  attraverso l’utilizzo dello schema giornaliero, del quaderno della comunicazione e dell’impiego di pcs,  
  Partecipazione all’organizzazione della stanza di lavoro. Partecipazione al resoconto della seduta e  
  agli incontri di verifica, Partecipazione attiva alle proposte ludiche condivise con gli utenti. 
 
  Spazio Autismo, Bergamo (BG) 
  Autismo 
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              Istruzione e Formazione 
 
 

                                                       Date 
                Titolo della qualifica rilasciata 

            
            Principali tematiche/competenza    
                         professionali possedute 

 
                   Nome e tipo d’organizzazione  

    erogatrice dell’istruzione e formazione   
 

 
 
 

                                                       Date 
                Titolo della qualifica rilasciata 

            
            Principali tematiche/competenza    
                         professionali possedute 

 
                   Nome e tipo d’organizzazione  

     erogatrice dell’istruzione e formazione   
 

 
 

                                                       Date 
                Titolo della qualifica rilasciata 

            
            Principali tematiche/competenza    
                         professionali possedute 

 
 
 
 
 
  Gennaio 2020 a Dicembre 2023 
  Diploma di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt 
 
  Psicoterapia della Gestalt 
 
 
  Istituto di Gestalt HCC Italy, Scuola riconosciuta dal MIUR. conseguita in data 14/06/2025 
 
 
 
 
 
 
 
  Gennaio 2019 a Marzo 2020 
  Master Universitario II Livello in Psicologia dell’Emergenza e Psicotraumatologia 
 
  Psicologia dell’ Emergenza e Psicotraumatologia 
 
 
  LUMSA di Roma 
 
 
 
 
  2016-2018 
  Laurea Magistrale in Psicologia Clinica 
 
  Psicologia Clinica 

Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 
 
 

                                                       Date 
                Titolo della qualifica rilasciata 

            
            Principali tematiche/competenza    
                         professionali possedute 

 
                   Nome e tipo d’organizzazione  

     erogatrice dell’istruzione e formazione   
    

                                                       
                                                         Date 
                 Titolo della qualifica rilasciata     

            
            Principali tematiche/competenza    
                         professionali possedute 

 
                   Nome e tipo d’organizzazione  

     erogatrice dell’istruzione e formazione   
 

 
 
 
 

Università degli Studi di Bergamo  
 
 
 
 
 

  2013 -2016 
  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
 
  Psicologia  
 
 
  Università degli Studi di Bergamo  
 
 
   
  2008 – 2013 
  Diploma di Liceo Scientifico Naturalistico 
   
  Scienze  
 
   
Istituto Superiore “Maironi da Ponte”, Presezzo, (BG) 
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                                    Capacità e      
Competenze Personali 

 
                                           Madrelingua 

 
                                     Altra(e) lingue(a) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
 
  Italiana 
 
     
 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B1  B1  B1  B1  B1 

            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 

 
 
 
 

  

  

  
 

 
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 

 

  Flash Technique 
  Completato nel mese di Marzo 2024 Training di I livello: Basic Principles and Protocols condotto da    
  Philip Manfield, 
  Completato nel mese di Febbraio 2025 Advanced Flash Technique condotto da Philip Manfield e  
  Lewis Engel. 
 
  Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) 
  Completato nel mese di Aprile 2022 Training di I e II livello condotto da Marina Balbo 
 
  Dialectical Behavior Therapy (DBT) 
  Completato Workshop introduttivo teorico-pratico condotto dal Prof. Cesare Maffei 
  Completato nel mese di Febbraio 2022 Training Intensivo di I e II livello condotto da Charles R.  
  Swenson 

Completato nel mese di Febbraio 2025 DBT-PTSD - Modello di trattamento DBT evidence-based per 
il PTSD Complesso condotto da Martin Bohus 
 

  Adult Attachment Projective (AAP) 
  Conseguita Certificazione di Idoneità all’utilizzo del test: Somministrazione, Codifica e Interpretazione.   
  Rilasciata da: Prof.ssa Carol George Prof.ssa Adriana Lis, Prof.ssa Claudia Mazzeschi 
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Il sottoscritto Marco Quitadamo dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Cisano Bergamasco,      12/09/2025 
 
Firmato Marco Quitadamo                                                                                                     
 

 


