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Europass 

 

 

  

Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Mariani Federica 
  

Cittadinanza ITALIANA  
  

Data di nascita 08/10/1996 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza 
professionale 

 
 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti 

Princiapli attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo o settore   
 
 
  
 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  

Tipo o settore   
 

 

 
 

 

Centro Cardiologico Monzino  

 07/05/2025  
 Infermiere Libera professione  
Cardiologia d’urgenza  
Via elio vittorini , Milano  
Sanità  

 

Multimedica di sesto san giovanni  
 

  
14/04/2025 – 30/04/2025  
 Infermiera Libera professione   
 Reparto di medicina- chirurgia  

 Via milanese , sesto san giovanni  
Sanità  

 

San Raffaele  

 

 

Date 15/01/2023 – 30/03/2025 

Lavoro o posizione ricoperti  Infermiera  libera professione 

Principali attività e 
responsabilità 

-Referente coordinatore 
-presa in carico in toto del pz fin dalle primissime fasi del post 
acuto al fine di agire precocemente sulle aree lese conseguenti 
dell'evento neurologico. Questo include il doversi interfacciare con 
diverse figure professionali differenti come: medici, fisioterapisti, 
logopedisti, psicologi , neuropsicologi e nutrizionisti. 
-Applicazione NIV, CPAP 
-utilizzo di ausili video per comunicare con pazienti affetti da SLA 
-Somministrazione di anticorpi monoclonali (ocrevus/rituximab) 
- Alimentazione: eseguire il test GUSS al fine di classificare 
precocemente il grado di disfagia e prevenire le complicanze 
annesse. 
-Gestione PEG, SNG 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Via Olgettina 48, Milano 

Tipo di attività o settore 
 

 
 

Date 

Sanità  

 
 

Comunità lo scarabocchio, neuropsichiatria infantile  
 25/01/2023- 18/11/2024 
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Lavoro o posizione ricoperti  
Principali attività svolte  

 
 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 
 
 
 
 

 
Date 

Lavoro o posizione ricoperta 
Principali attività svolte 

 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
                 Tipo di attività o settore 

 
 

                                                                   
Date 

Lavoro o posizione ricoperta 
 

Principali attività svolte 
I 
 
 
 
 
 
 
 
 

indirizzo del datore di lavoro  
 

Tipo di attività o settore       
      
 
 

Infermiere  libera professione  

 
-strategie comunicative al fine di istaurare una relazione terapeutica con la persona affetta da 
malattia mentale 
- Confronto continuo con l'intera equipe composta da: 
neuropsichiatri, assistente sociale, TERP in modo di chiarire gli 
obiettivi per ogni assistito che vive all'interno della comunità 
 

via alberto gabellini 22 , Desio  
 
 
Sanità  
 
 
 

 
ASST-NORD MILANO, BASSINI – NEUROLOGIA/NEFROLOGIA 
 1/1/2022 – 31/12/2022 
 

INFERMIERE , DIPENDENTE  
 
-Saper effettuare dialisi peritoneali 
- Gestione del paziente critico 
- Gestione CVCHD, CVC 
 

Via Massimo Gorki, Cinisello Balsamo  
 
 
 Sanità  
 
 
 

ISTITUTI CLINICI ZUCCHI – Unità Gravi cerebrolesioni – Riab psichiatrica  
 

5/12/2020 – 30/12/2021 
 
INFERMIERE, DIPENDENTE  
 
UGC: gestione del pz nella fase 
post acuta. Essere in grado di gestire pz in coma e con uno stato 
di vigilanza minima. Gestione delle tracheostomie, supporto di 
ossigeno e umidificazione quando necessario, broncoaspirazione. 
Valutazione continua dello stato di vigilanza del pz. Gestione della 
PEG. Collaborare con un equipe multidisciplinare come: neurologi, 
fisiatri, fisioterapisti, logopedisti. Gestione CVC. Gestione LDD 
complesse. 
-riabilitazione psichiatrica: gestione del pz nella fase post acuta 
(SPDC). Gestire l'aspetto comunicativo e sociale al fine di aiutare 
l'assistito nella sua autonomia quotidiana. 
 

 Piazza della madonnina 1 , carate brianza  
 
Sanità  

 

 

Istruzione e formazione  
  

Date  
26/09/2017 – 24/11/2020 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in infermieristica  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Nome e tipo d’organizzazione 

Università degli studi Milano-Bicocca  
 
 
 
 
11/11/2024 – in corso  
Master in infermiere- ostetrica di ricerca  
Infermiere nell’ambito della ricerca clinica 
 
Università Vita- Salute San-Raffaele  
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erogatrice dell’istruzione e 
formazione   

 

 

Capacità e competenze 
personali 

 
Utilizzo Word, Excell, Power point  
 
 

  

Madrelingua Precisare madrelingua/e: italiano  
 

 

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  EN B2  B2  B2  B2  B2 

Lingua  FR A1  A1  A1  A1  A1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

Pubblicazioni  

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a  FEDERICA MARIANI …dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi 
degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali 
richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 
196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione 
dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     __28/04/2025_______                                                       firmato  FEDERICA MARIANI  
 

 


