
   

  
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANTONINO RUGARI 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
Date (da – a)  Giugno 2025 – in corso 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  Asst Brianza – Via Santi Cosma e Damiano, 10 20871 Vimercate  

Tipo di impiego  Infermiere in Libera Professione 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e valutazione infermieristica al paziente dializzato 

- Somministrazione terapie enterali e parenterali 

- Collaborazione con il medico di struttura 

- Gestione urgenze ed emergenze 

 
Date (da – a)  Giugno 2025 – in corso 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  Ospedale di Erba – Via Fatebenefratelli, 20 22036 Erba CO 

Tipo di impiego  Infermiere in Libera Professione 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e valutazione infermieristica al paziente 

- Somministrazione terapie enterali e parenterali 

- Collaborazione con il medico di struttura 

- Collaborazione e gestione del personale OSS 

- Gestione urgenze ed emergenze 

 
Date (da – a)  Gennaio 2025 – Giugno 2025 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  ASST Lodi – Largo Donatori del Sangue Lodi 

Tipo di impiego  Infermiere in Libera Professione 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e valutazione infermieristica al paziente 

- Somministrazione terapie enterali e parenterali 

- Collaborazione con il medico di struttura 

- Collaborazione e gestione del personale OSS 

- Gestione urgenze ed emergenze 

 
Date (da – a)  Settembre 2024 – Maggio 2025 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  ASST Crema – Largo Ugo Dossena Crema  

Tipo di impiego  Infermiere in Libera Professione 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e valutazione infermieristica al paziente 

- Somministrazione terapie enterali e parenterali 

- Collaborazione con il medico di struttura 

- Collaborazione e gestione del personale OSS 

- Gestione urgenze ed emergenze 

 

Date (da – a)  Gennaio 2022 – Gennaio 2025 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  IRCCS Ospedale San Raffaele – Via Olgettina 60 20132 Milano  

Tipo di impiego  Infermiere (tramite cooperativa) 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e valutazione infermieristica al paziente 

- Somministrazione terapie enterali e parenterali 

- Collaborazione con il medico di struttura 

- Collaborazione e gestione del personale OSS 

- Gestione urgenze ed emergenze 
 

Date (da – a)  Marzo 2021 – Marzo 2022 



   

  
 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  Ferb Onlus (riabilitazioni Alzheimer, Parkinson e Neuromotorie) - Via Q. di Vona 43 20062 

Cassano d'Adda MI 

Tipo di impiego  Infermiere (tramite cooperativa) 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e valutazione infermieristica al paziente 

- Somministrazione terapie enterali e parenterali 

- Collaborazione con il medico di struttura 

- Collaborazione e gestione del personale OSS 

- Gestione urgenze ed emergenze 

  

Date (da – a)  Settembre 2021 – Marzo 2022 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  Comune di Vimodrone – Centro Vaccinale - Via Cesare Battisti 56 20055 Vimodrone (MI) 

Tipo di impiego  Infermiere (tramite cooperativa) 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e valutazione infermieristica al paziente 

- Somministrazione vaccini 

- Collaborazione con i medici  

- Gestione urgenze ed emergenze 

 

Date (da – a)  Settembre 2021 – Marzo 2022 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  Auxologico Pioltello – Viale S. Francesco 16 20096 Pioltello (MI) 

Tipo di impiego  Infermiere (tramite cooperativa) 

Principali mansioni e responsabilità  - effettuazione dei test diagnostici per Covid-19 

 

Date (da – a)  Giugno 2019 -Settembre 2021 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  Comunità Psichiatrica San Giuseppe Moscati – Via Accademia 48 20131 Milano 

Tipo di impiego  Infermiere (tramite cooperativa) 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e valutazione infermieristica al paziente 

- Somministrazione terapie enterali e parenterali 

- Collaborazione con il medico di struttura 

- Collaborazione e gestione del personale OSS 

- Gestione urgenze ed emergenze 

 

Date (da – a)  Giugno 2019 – Dicembre 2019 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  Casa Circondariale di Monza - via Alessandro Sanquirico 6 20900 Monza  

Tipo di impiego  Infermiere (tramite cooperativa) 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e valutazione infermieristica al paziente 

- Somministrazione terapie enterali e parenterali 

- Collaborazione con il medico di struttura 

- Gestione urgenze ed emergenze 

 

Date (da – a)  Giugno 2019 – Dicembre 2019 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  ASST Gaetano Pini - Via Isocrate 19 20126 Milano 

Tipo di impiego  Infermiere (tramite cooperativa) 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e valutazione infermieristica al paziente 

- Somministrazione terapie enterali e parenterali 

- Collaborazione con il medico di struttura 

- Collaborazione e gestione del personale OSS 

- Gestione urgenze ed emergenze 

 

Date (da – a)  Dicembre 2018 - Giugno 2019 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  Ospedale di Bollate “caduti bollatesi” - Via Piave 20 20021 Bollate (MI) 

Tipo di impiego  Infermiere (tramite cooperativa) 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e valutazione infermieristica al paziente 

- Somministrazione terapie enterali e parenterali 

- Collaborazione con il medico di struttura 

- Collaborazione e gestione del personale OSS 

- Gestione urgenze ed emergenze 

 

Date (da – a)  Gennaio 2018 – Marzo 2019 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  RSA “Martinelli” - Via Laura Vicuna, 2 20092 Cinisello Balsamo (MI) 

Tipo di impiego  Infermiere (tramite p.iva) 



   

  
 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e valutazione infermieristica al paziente geriatrico 

- Somministrazione terapie enterali e parenterali 

- Collaborazione con il medico di struttura 

- Collaborazione e gestione del personale OSS 

- Gestione urgenze ed emergenze 

 

Date (da – a)  Giugno 2017- Dicembre 2018 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  CPA (Comunità protetta alta assistenza) “San Giacomo” Via Garibaldi 29 21055 Gorla Minore 

Tipo di impiego  Infermiere (tramite p.iva) 

Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza infermieristica al paziente con diagnosi psichiatriche e/o problemi giudiziari 

- Somministrazione terapia enterale e parentale 

- Collaborazione con il medico di struttura e psichiatra 

- Collaborazione e gestione del personale educatori e OSS/ASA 

 

Date (da – a)  Marzo 2016-Marzo 2017 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  A.M.S.A. (AZIENDA MILANESE SERVIZI AMBIENTALI) di Milano - Via Olgettina 25 20132 

Milano 

Tipo di impiego  Infermiere (tramite p.iva) 

Principali mansioni e responsabilità  - Gestione attività ambulatoriali (ECG, esame urine tossicologici) 

- Gestioni di eventuali urgenze ed emergenze 

- Assistenza infermieristica 

- Collaborazione col medico di struttura (medicina del lavoro) 

 

Date (da – a)  Settembre 2016 - Novembre 2016 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  DELTA MEDICA - Viale Toscana 35 20089 Rozzano (MI) 

Tipo di impiego  Infermiere (tramite p.iva) 

Principali mansioni e responsabilità  - Attività ambulatoriale medicina dello sport (ECG riposo/sforzo, spirometria, esame urine)  

 

 

Date (da – a)  Aprile 2014 – Dicembre 2018 

Nome e indirizzo luogo di lavoro  Carcere Bollate - Seconda Casa di Reclusione di Bollate - Via Cristina Belgioioso 120 20157 

Milano 

Tipo di impiego  Infermiere (tramite p.iva) 

Principali mansioni e responsabilità  - Attività di pronto soccorso all’interno della struttura 

- Accettazione esame ematici tramite CUP (centro unico di prenotazione della struttura) 

- Prelievi ematici 

- Somministrazione di terapia enterale e parenterale 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Data  Dicembre 2016 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 ASST Santi Paolo e Carlo (MI) 

Qualifica conseguita  Certificato di ILS (Immediate Life Support) 

 

 

Data   Dicembre 2013 

Qualifica conseguita  Iscrizione all’Albo Professionale Provinciale del Collegio “IPASVI” di Reggio Calabria - numero 

iscrizione 4922 

 

 

Date (da – a)  Settembre 2010 – Dicembre 2013 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Università degli Studi di Messina 

Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Infermieristiche 

 

Date (da – a)  Settembre 2003 – Luglio 2009 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Istituto tecnico e per geometri “G.F. Gemelli Careri” di Taurianova (Reggio Calabria) 

Qualifica conseguita  Diploma di Geometra 



   

  
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

   

ALTRE LINGUA  Francese e inglese a livello scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 Conoscenza del Pacchetto Office 

Patente Europea del Computer (ECDL) conseguita nel 2012 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 Buona autonomia lavorativa, predisposizione a lavorare in gruppo, disponibilità a collaborare in 

termini di obiettivi aziendali, massimo impegno nel lavoro.  

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

 

Il sottoscritto Antonino Rugari dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 
e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate 
dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 
196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di 
protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 

 

Milano, 06.10.2025 

 

f.to Antonino Rugari 

 


