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Sanvito Laura

Italiana

3 Agosto 1981

Da Gennaio 2025 ad oggi - Libera professionista

Sanitario

Dal 01 Gennaio 2024 al 06 Gennaio 2025 - Coordinatrice Infermieristica
presso SC Medicina interna, Dipartimento Medico

IRCCS San Gerardo dei Tintori
via Pergolesi 33, Monza

Sanitario
Dipendente pubblico

Attivita di coordinamento, organizzazione e controllo di personale infermieristico e
di supporto, di materiali e presidi in uso e monitoraggio quotidiano dei posti letto di
Struttura Complessa di 44 posti letto di Medicina Interna.

Valutazione delle performance del personale infermieristico e di supporto con le
modalita e le procedure definite dall’ Azienda.

Predisposizione percorso di affiancamento ed inserimento neoassunti per
garantire uno sviluppo adeguato delle competenze specifiche.

Referente infermieristica per gli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica e
per gli Operatori Socio Sanitari in tirocinio presso la SC.

Gestione della sicurezza lavorativa in funzione di preposto.
Docente per corsi aziendali.
Membro del gruppo di progetto (Ottobre 2023-Aprile 2024) “Introduzione della

Scala di Brass ed implementazione dell'Infermiere Case Manager nel percorso di
dimissione protetta nel reparto di Medicina”.
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Dal 17 Novembre 2021 al 31 Dicembre 2023 - Coordinatrice Infermieristica
Referente presso UOC Medicina interna e Gastroenterologia, Dipartimento
Medico

ASST San Gerardo dei Tintori
via Pergolesi 33, Monza

Sanitario
Dipendente pubblico

Attivita di coordinamento, organizzazione e controllo di personale infermieristico e
di supporto, di materiali e presidi in uso e monitoraggio quotidiano dei posti letto di
Unita Operativa Complessa di 52 posti letto, suddivisi in 42 di Medicina interna e
10 di Gastroenterologia sino a Giugno 2022, poi da 44 Posti letto di Medicina
interna.

Valutazione delle performance del personale infermieristico e di supporto con le
modalita e le procedure definite dall’ Azienda.

Predisposizione percorso di affiancamento ed inserimento neoassunti per
garantire uno sviluppo adeguato delle competenze specifiche.

Referente infermieristica per gli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica e
per gli Operatori Socio Sanitari in tirocinio presso 'UOC.

Gestione della sicurezza lavorativa in funzione di preposto.
Responsabile scientifico corsi interni all' Unita Operativa.

Istruttore intraospedaliero PBLSD.

Dal 16 Ottobre 2017 al 16 Novembre 2021 - Infermiera presso I'UOC di
Endoscopia Interventistica, Dipartimento di Chirurgia

ASST San Gerardo dei Tintori
via Pergolesi 33, Monza

Sanitario
Dipendente pubblico

Attivita lavorativa finalizzata all'erogazione dell'assistenza infermieristica
necessaria a tutti coloro che si sottopongono a prestazioni di Endoscopia
diagnostica ed interventistica in elezione ed urgenza di:

e esofago, stomaco, duodeno, retto e colon: dilatazione, dissezione della
mucosa, gastrostomia percutanea PEG, mucosectomia, protesi e
ricanalizzazione, rimozione corpi estranei, trattamento lesioni vascolari,
trattamento varici esofagee e gastriche;
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e vie biliari e pancreatiche: colangio-pancreatografia retrograda

endoscopica (CPRE), calcolosi coledocica, protesi, papillectomie;

e ecoendoscopia del tratto digestivo inferiore e superiore: agoaspirato

delle lesioni pancreatiche, di lesioni periviscerali, drenaggi ed inserzioni
di stent;

e intestino tenue: enteroscopia con videocapsula (VCE) e doppio pallone.
Fondamentale possedere conoscenze dell’assistenza infermieristica di base e
competenze specifiche per I'utilizzo dei numerosi macchinari e device in uso,
conoscenze per l'assistenza a persone sottoposte a sedazione moderata e
profonda.

Da Ottobre 2018: referente qualita.

Istruttore intraospedaliero PBLSD

Dal 2 gennaio 2004 al 14 Ottobre 2017 - Infermiera presso I’'Unita Operativa di Pronto Soccorso,
Dipartimento di Emergenza Urgenza

ASST San Gerardo dei Tintori
via Pergolesi 33, Monza

Sanitario
Dipendente pubblico

Assistenza infermieristica svolta in regime di urgenza/emergenza intraospedaliera, in particolare:
e  attribuzione del codice di priorita di accesso attraverso I'attivita di triage;
e assistenza alla persona con problematiche di tipo chirurgico (generale e specialistica),
medico, ortopedico e pediatrico;
e assistenza alla persona con compromissione dei parametri vitali
rilevazione parametri vitali (con tecniche non invasive e invasive)
posizionamento e valutazione di pervieta e corretto funzionamento di accessi venosi ed
arteriosi (periferici e centrali)
somministrazione di farmaci
conoscenza delle manovre previste dai corsi BLSD, PBLSD, ACLS
capacita di lavorare in equipe anche in situazioni di elevato stress
attivita di tutoraggio ed istruzione sul campo di studenti tirocinanti del corso universitario per
infermieri
inserimento ed affiancamento dei colleghi neoassunti-neo inseriti
e partecipazione al gruppo di lavoro nato per monitorare e migliorare I'attivita di triage e
svolgimento di attivita di docenza al corso “Triage infermieristico. Aspetti peculiari®

Istruttore intraospedaliero BLSD e PBLSD

2009: attivita di insegnamento per 'associazione “Brianza per il cuore” delle piu basilari nozioni di primo
soccorso con l'iniziativa “Apportare soccorso al cuore”, rivolta ai bambini delle classi 5* di alcune scuole
elementari del territorio brianzolo.

Marzo-Maggio 2020 e Ottobre-Novembre 2020: coinvolgimento nella gestione della pandemia Covid
19 presso 'UO di Medicina d’Urgenza Ospedale S.Gerardo, Monza e successivamente durante gli anni
2021 e 2022 nel ruolo di coordinatore referente dell’ UOC di Medicina con la conversione dell'Unita
Operativa in reparto covid secondo 'andamento pandemico e le esigenze aziendali di gestione dei letti.
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Anno Accademico 2018/2019 Universita Unitelma Sapienza Roma. Master di primo livello in
Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie. Argomento tesi: “Il Time
out in Endoscopia Digestiva. Creazione di un documento unico per le sedi degli Ospedali di Monza e
Desio dell’Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Monza.

Voto Master Universitario: 110/110 e lode.

Materie volte a creare una preparazione per le attivita direzionali, di programmazione coordinamento e
controllo del sistema sanitario.

Settembre 2018-Febbraio 2019: tirocinio presso I'Ufficio Qualita e Rischio ASST Monza

Infermiera con funzioni di coordinamento

2000 - 2003 Universita degli studi Milano Bicocca. Corso di laurea in infermieristica. Argomento
tesi: “La persona in Pronto Soccorso: elaborazione di uno strumento assistenziale integrato

Voto corso di laurea: 110/110 e lode.

Materie di natura clinico-assistenziale e di natura umanistica, integrate da abilita assistenziali acquisite
durante I'attivita di tirocinio (in particolare: tirocinio presso Unita Operative di medicina e chirurgia
generale e specialistica e pronto soccorso dei seguenti ospedali: Ospedale San Gerardo di Monza,
Ospedale civile di Vimercate, Ospedale di Carate, Ospedale di Desio, Ospedale Leopoldo Mandic di
Merate. Inoltre, esperienza presso “Centro Geriatrico Porta Spinola” di Mariano Comense, Centro
Residenziale Terapeutico Besana Brianza e servizio di assistenza domiciliare Cure Palliative
dellOspedale di Vimercate).

Infermiera

1995 - 2000 Liceo scientifico statale “G.B. Grassi”, Lecco.
Voto maturita scientifica: 90/100.

Materie di natura scientifica e letteraria

Maturita scientifica

Formazione continua/Aggiornamento (adempimento obbligo formativo ECM)

Italiano



ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura
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orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.
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Inglese

Scolastico
Scolastico
Scolastico

Buone capacita di leadership, comunicative e relazionali con coinvolgimento di diverse figure
professionali appartenenti ed afferenti alle strutture di appartenenza

In possesso di competenze per attivita di organizzazione e pianificazione con valorizzazione sia delle
doti individuali sia del lavoro di gruppo, con particolare attenzione a qualita ed efficienza.

> Conoscenza teorica e pratica di apparecchiature con funzioni di monitoraggio dei parametri
vitali, defibrillazione e peacing trans—cutaneo.

> Conoscenza teorica e pratica di respiratori meccanici ad uso portatile per I'assistenza alle
persone con intubazione oro/nasotracheale.

> Conoscenza teorica e pratica di pompe-siringa € pompe peristaltiche per infusione dei
farmaci via endovenosa, parenterale, enterale.

> Conoscenza teorica e pratica di apparecchiature e dispositivi appartenenti allambito
dell’Endoscopia Digestiva

> Conoscenza dei principali programmi in ambiente Windows: Word, Excel, Power Point.
Medesima conoscenza per Internet.

> Conoscenza e fruizione di programmi software in uso in azienda.

]

In possesso di patente B

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi
dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali”
e dell'art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

LUOGO E DATA, Besana Brianza 07 Gennaio 2025
NOME E COGNOME, Sanvito Laura Carla
FIRMA: F.TO Laura Sanvito



