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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i)  De Fino Greta 
  

Cittadinanza  Italiana 
  

Data di nascita  27/04/2000 
  

Sesso  F 
  

  

Esperienza professionale  

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 

  Luglio 2024 - attualmente 

  Personale di reparto ospedaliero - Pediatria H Desio 

  Collaboratrice al progetto regionale Piano Regionale biennale di attività per il contrasto dei disturbi della 

  nutrizione e dell’alimentazione (DNA)  

  ASST Brianza - Ospedale Pio XI, Via Giuseppe Mazzini, 1 Desio 

  Incarico libero professionale 

 

 Luglio 2024 - attualmente 

 Assistenza minori H Niguarda  

 Assistenza ai minori in regime di ricovero ospedaliero 

 Cooperativa Anteo 

 Incarico libero professionale occasionale 

                                                          

                                                          Date 

                     Lavoro o posizione ricoperti 

             Principali attività e responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 

 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 

 

 

 

 

  Ottobre 2023 - attualmente 

  Personale di reparto ospedaliero - SPDC H Niguarda 

  Collaboratrice al progetto regionale per il bando rif. STR27 DSM BIS - Area di intervento n. 1 “Percorsi 

  per il superamento della contenzione meccanica nei reparti di Psichiatria e Neuropsichiatria Infantile”  

  ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, piazza Ospedale Maggiore 3 Milano 20162 

  Incarico libero professionale 

 

  Febbraio 2023 - Ottobre 2023 

  Operatore di comunità - Tossicodipendenze 

  Collaborazione libero professionale presso servizio residenziale CUF Alba di Bacco– udo specialistica  

  riabilitativa per alcol e Polidipendenti, sita in via Monte Grappa 40, Limbiate (Mb)  

  Fondazione Eris ETS, Via Privata Giovanni Ventura 4, Milano 20134 

  Incarico libero professionale 

 

 

  Luglio 2020 – Settembre 2022 
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Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 

 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 

 

  Tirocinio universitario c/o servizio semi-residenziale 

  Tirocinio universitario c/o Centro Diurno Psichiatrico di Via Primaticcio, 

  Milano  

  ASST Santi Paolo e Carlo 

  Tirocinio universitario 

 

  Luglio 2020 – Settembre 2022 

  Tirocinio universitario c/o servizio ambulatoriale 

  Tirocinio universitario c/o SMI Relazione - Servizio Multidisciplinare Integrato per la cura di dipendenze     

  patologiche 

  Fondazione Eris ETS, Via Privata Giovanni Ventura 4, Milano 20134 

  Tirocinio universitario 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 2019-2022 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute   L/SNT2 - Professioni sanitarie della riabilitazione] abilitante alla professione sanitaria di tecnico della   

  riabilitazione psichiatrica 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione   Università degli Studi di Milano (Polo Didattico Vialba, H Sacco)  

 
  

Capacità e competenze 

personali 

 

 

 

 
  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   C1  C1  C1  C1  C1 

Spagnolo   B2  B2  B2  B2  B2 

Tedesco   B1  B1  B1  B1  B1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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Partecipazione a Corsi e 

Convegni 

17/01/2024  

Piano Operativo regionale autismo: diagnosi precoce e presa in carico nello sviluppo di progettualità 

dedicate  

Regione Lombardia - partecipazione in qualità di discente  

 
  

Pubblicazioni 
  26/10/2023 - Abstract 

  Titolo: “I Can’t Do without You”: Treatment Perspectives for Affective Dependence: A Scoping Review 

  Rivista: Journal of clinical medicine, J. Clin. Med. 2023, 12, 6769 

  Autori: Zeynep Özal, Giacomo Mancini, Greta De Fino, Federica Ambrosini, Roberta Biolcati and  

  Roberto Truzoli 

 

  

 

 

 

Il/La  sottoscritto/a De Fino Greta dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 

del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 

non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal 

D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 

 

 

 

 Luogo, data     ____ Rho (MI), 14/07/2024 _____________                                                              F.TO___ Greta De Fino ________________ 

 

 


