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INFORMAZIONI
PERSONALI

Cognome(i) / Nome(i)
Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

31/12/2024 — Attuale

01/01/2024 — 01/07/2024

Curriculum vitae di Cotti Zelati Chiara

Curriculum Vitae
Europass

Cotti Zelati Chiara
Italiana
19/03/1999

Femminile

Infermiere Casa Circondariale
ASST Brianza, Monza, Italia
Sanita / Assistenza infermieristica
Principali attivita e responsabilita:
* Assistenza sanitaria di base
* Monitoraggio conditions croniche (HIV, epatiti, Diabete...)
« Gestione delle urgenze
« Prevenzione rischio infettivo

Nurse di anestesia
Humanitas Mater Domini, Castellanza, Italia
Sanita / Blocco operatorio
Principali attivita e responsabilita:
 Accoglienza paziente nel blocco operatorio
« Assistenza pre-operatoria, intraoperatoria e post operatoria (recovery
room)

« Partecipazione attivita all'induzione, mantenimento e risveglio a
intervento concluso
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11/2022 — 01/10/2025

10/2022

10/03/2022 — 01/11/2022

01/01/2022 — 01/03/2022

17/11/2021 — 01/03/2022

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Attuale

09/2018 — 11/2021

07/2018

Curriculum vitae di Cotti Zelati Chiara

Infermiere OBI pronto soccorso
IRCCS Ospedale Galeazzi, Milano
Sanita / Medicina d'urgenza
Principali attivita e responsabilita:
* Monitoraggio mirato a valutare I'evoluzione del quadro clinico del
paziente

» Gestione delle emergenze - urgenze per paziente con problemi clinici
acuti

Infermiere presso reparto Day Surgery
IRCCS Ospedale Galeazzi, Milano
Sanita / Day Surgery
Principali attivita e responsabilita:
« Espletamento delle procedure burocratiche, raccolta esami e indagini da
sottoporre ad anestesista o chirurgo
* Preparazione del paziente, sia fisica che psicologica
* Assistenza post operatoria

Infermiere di reparto Chirurgia Generale e Bariatrica
Istituto Clinico Sant'Ambrogio, Milano
Sanita / Chirurgia
Principali attivita e responsabilita:
 Assistenza pre e post operatoria
» Gestione della terapia
« Controllo idratazione, nutrizione e bilancio idrico
« Educazione del paziente

Medicina del lavoro e punto di primo soccorso presso Banca d'ltalia
Roma
Sanita / Medicina del lavoro

Infermiere reparto di Medicina e Chirurgia

Casa di Cura Madonna della Fiducia, Roma
Sanita / Medicina e Chirurgia

Master universitario di |l livello - L'infermiere di camera operatoria
UniPegaso

Laurea in infermieristica
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma, Italia

Diploma liceo linguistico
Roma
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PARTECIPAZIONE A
CORSI E CONVEGNI

28/03/2024 BLSD (Basic life support and Defibrillation) provider
28/02/2022 PTC - PHTC prehospital trauma care
28/02/2022 Gestione medicazioni semplici e complesse

Nessuna pubblicazione
PUBBLICAZIONI

CAPACITA E
COMPETENZE
PERSONALI

Madrelingua Italiano

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione ] Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Lingua _ _ :
Ascolto Lettura Interazione Produzione Scritto
Inglese Bl B2 Bl B1 B2
Spagnolo B2 B2 B2 B2 B2
Francese B1 B1 B1 B1 B1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Competenze digitali « Conoscenze molto buone di Microsoft Office (Word, Access,

PowerPoint)
« Utilizzo posta elettronica, social network e browser di navigazione
« Gestione autonoma della posta e-mail
« Esperienza con piattaforme digitali (Teams, Skype, Google Meet, Zoom)

ll/La sottoscritto/a Cotti Zelati Chiara dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R.
nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003)

come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR
2016/679).

Luogo, data: firmato:
Milano, 01/07/2026 F.TO Chiara Cotti Zelati
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