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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Baldaquí Baeza, Núria 
   

Cittadinanza Spagnola  
  

Data di nascita 01/01/1993 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun impiego pertinente 
ricoperto.  

 Medico Specializzato in Psichiatria per Consulente Medico Psichiatra in Libera Professione 
ASST Brianza. Dal 01/06/2024 – attuale.  

 

 Medico Specializzato in Psichiatria per turni di guardia psichiatrica presso il P.O. di Vimercate 
- ASST Brianza. Medical Service Assistance s.r.l. Dal 01/10/2023 – 31/05/2024. 

 

 Medico Specializzato in Psichiatria per Consulente Medico Psichiatra in Libera Professione 
ASST Fatebenefratelli-Sacco. Dal 01/12/2023 – 27/04/2024. 

 

 Medico Specializzando in Psichiatria. Hospital Clínic de Barcellona. 05/2019 – 05/2023. 

Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  

Tipo di attività o settore  
  

Istruzione e formazione  
  

Date  Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso frequentato con    
successo.  

 Laurea magistrale: Laurea in Medicina. Estremi del provvedimento: DGPROF 0036259-P-
28/06/2023 conseguito il 10/07/2018 (durata corso di studi 6 anni) presso Universidad Miguel 
Hernández de Elche (indirizzo: Elche) 

 Specializzazione: Specializzazione in Psichiatria. DGPROF 0048701-P-07/09/2023 conseguito 
il 26/06/2023 (durata corso di studi 4 anni) presso UDM SALUD MENTAL H. CLÍNIC DE 
BARCELONA (indirizzo: Barcellona) 

 Master universitario di 2° livello: Master in Medicina Clinica conseguito il 16/04/2020 (durata 
corso di studi 2 anni) presso Universidad Camilo José Cela (indirizzo: Madrid) 

 Master universitario di 2° livello: Master in Medicina Estetica conseguito il 22/05/2023 (durata 
corso di studi 1 anni) presso Universidad Europea Miguel de Cervantes (indirizzo: Valladolid) 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenza  
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professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua Precisare madrelingua/e 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  C1 Italiano C1 Italiano C1 Italiano C1 Italiano C1 Italiano 

Lingua  C2 Spagnolo C2 Spagnolo C2 Spagnolo C2 Spagnolo C2 Spagnolo 

  C2 Catalano C2 Catalano C2 Catalano C2 Catalano C2 Catalano 

  B2 Inglese B2 Inglese B2 Inglese B2 Inglese B2 Inglese 

  A2 Francese A2 Francese A2 Francese A2 Francese A2 Francese 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Inserire qui data, titolo, ente organizzatore del corso/convegno, precisandone la partecipazione in 
qualità di discente o di relatore/moderatore 
 

 Dal 22/05/2023 al 23/05/2023 Partecipante al corso di formazione dal titolo Curso de 
Entrenamiento en Terapia Cognitivo Conductual del Trastorno Obsesivo- Compulsivo y del 
Trastorno de Tourette en niños y adolescentes. - durata 11,5 ore - esame finale superato - 
Ente organizzatore: Hospital Clínic de Barcelona (indirizzo: Barcellona) 
 

 Dal 10/03/2023 al 10/03/2023 Partecipante al convegno dal titolo XXIV Simposio de 
Trastornos Bipolares y Depresivos. - durata 6 ore - esame finale non previsto – Ente 
organizzatore: Hospital Clínic de Barcelona (indirizzo: Barcellona)  

 

 Dal 18/11/2023 al 18/11/2023 Partecipante al congresso dal titolo 2o Congresso sul 
Benessere del Cervello e della Mente - durata 6 ore - esame finale superato – Ente 
organizzatore: Corso ECM FAD (indirizzo: Milano) - Note: voto:18/18 crediti: 6 ECM 

 

 Dal 25/05/2023 al 26/05/2023 Partecipante al congresso dal titolo Jornada de Cloenda curs 
2022-2023 - durata 15 ore - esame finale non previsto - Ente organizzatore: Societat 
Catalana de Psiquiatria i Salut Mental (indirizzo: Sitges, Barcellona) 

 

 Dal 25/03/2023 al 28/03/2023 Partecipante al congresso dal titolo EPA 2023 - 31 European 
Congress of Psychiatry - durata 35 ore - esame finale non previsto – Ente organizzatore: 
European Psychiatric Association - EPA (indirizzo: Parigi, Francia) 

 

 Dal 20/02/2023 al 06/03/2023 Partecipante al corso di formazione dal titolo Corso sulla 
protezione dei dati personali nel settore sanitario e sociale - durata 5 ore - esame finale 
superato - Ente organizzatore: Hospital Clínic de Barcelona (indirizzo: Barcellona) 

 

 Dal 17/11/2022 al 19/11/2022 Partecipante al congresso dal titolo XXV CNP - Congreso 
Nacional de Psiquiatría - durata 25 ore - esame finale non previsto - Ente organizzatore: 
Sociedad Española de Psiquiatría y Salud Mental: SEPSM (indirizzo: Santiago de 
Compostela, Spagna) 
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 Dal 15/10/2022 al 18/10/2022 Partecipante al congresso dal titolo 35th ECNP Congress - 
durata 35 ore - esame finale non previsto - Ente organizzatore: European College of 
Neuropsychopharmacology (ECNP) (indirizzo: Viena, Austria) 

 

 Dal 28/09/2022 al 28/09/2022 Partecipante al convegno dal titolo Vulnerabilità psicotica. 
Limportanza di un intervento precoce e integrato - durata 6 ore - esame finale non previsto - 
Ente organizzatore: Organizzazione sociopsichiatrica cantonale (indirizzo: Mendrisio, 
Svizzera) - Note: Tipo di crediti: ECS – SSPP Numero di crediti: 4.6 – 3 

 

 Dal 01/12/2021 al 01/12/2021 Partecipante al convegno dal titolo Convegno di ricerca 
avanzata sulla salute mentale 2021 - durata 3,5 ore - esame finale non previsto – Ente 
organizzatore: Hospital Clínic de Barcelona (indirizzo: Barcellona) 

 

 Dal 25/11/2021 al 27/11/2021 Partecipante al congresso dal titolo 23o CONGRESO DE 
PATOLOGÍA DUAL - durata 25 ore - esame finale non previsto - Ente organizzatore: 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE PATOLOGÍA DUAL (indirizzo: Siviglia, Spagna) 

 

 Dal 28/10/2021 al 30/10/2021 Partecipante al congresso dal titolo XXIV CNP - Congreso 
Nacional de Psiquiatría - durata 25 ore - esame finale non previsto - Ente organizzatore: 
Sociedad Española de Psiquiatría y Salud Mental: SEPSM (indirizzo: Valencia, Spagna) 

 

 Dal 07/07/2021 al 10/07/2021 Partecipante al congresso dal titolo EFPT FORUM 2021 - 
durata 35 ore - esame finale non previsto - Ente organizzatore: European Federation of 
Psichiatric Trainees (indirizzo: Bruxelles, Belgio) 

 

 Dal 01/02/2021 al 01/02/2021 Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo Corso TOP10 
PSIQUIATRIA 2021 - durata 6 ore - Ente organizzatore: MASS+ Formación Médica 
(indirizzo: Madrid, Spagna) - Note: Tipo di crediti: ECMECS Numero di crediti: 0.9 

 

 Dal 01/12/2020 al 01/01/2021 Partecipante al corso di formazione dal titolo Corso di Bioetica - 
durata 5 ore - esame finale superato - Ente organizzatore: Hospital Clínic de Barcelona 
(indirizzo: Barcellona, Spagna) 

 

 Dal 12/11/2020 al 12/11/2020 Partecipante al corso di formazione dal titolo Corso introduttivo 
alla ricerca per medici specializzandi - durata 6 ore - esame finale non previsto - Ente 
organizzatore: Hospital Clínic de Barcelona (indirizzo: Barcellona, Spagna) 

 

 Dal 04/07/2020 al 07/07/2020 Partecipante al congresso dal titolo EPA 2020 - 28 European 
Congress of Psychiatry - durata 35 ore - esame finale non previsto – Ente organizzatore: 
European Psychiatric Association - EPA (indirizzo: Madrid, Spain) 

 

 Dal 01/07/2020 al 05/07/2020 Partecipante al congresso dal titolo EFPT FORUM 2020 - 
durata 35 ore - esame finale non previsto - Ente organizzatore: European Federation of 
Psichiatric Trainees (indirizzo: Bucharest, Romania) 

 

 Dal 12/03/2020 al 12/03/2020 Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo Corso TOP10 
PSIQUIATRIA 2020 - durata 6 ore - esame finale non previsto - Ente organizzatore: MASS+ 
Formación Médica (indirizzo: Madrid, Spain) - Note: Tipo di crediti: ECMECS Numero di 
crediti: 0.8 

 

 Dal 27/06/2019 al 27/06/2019 Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo XV Post-APA 
2019 - durata 5 ore - esame finale non previsto - Ente organizzatore: American Psychiatric 
Association 2019 (indirizzo: Barcellona, Spagna) - Note: Tipo di crediti: CME Numero di 
crediti: 5 

 

 Dal 06/06/2019 al 22/07/2019 Partecipante al corso di formazione dal titolo Corso di sicurezza 
sul lavoro - durata 15 ore - esame finale superato - Ente organizzatore: Hospital Clínic de 
Barcelona (indirizzo: Barcellona, Spagna) 

 

 Dal 01/11/2019 al 01/01/2020 Partecipante al corso di formazione dal titolo Curso Online 
Depresión PSIX 19-20 - durata 20 ore - esame finale superato - Ente organizzatore: 
Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental (indirizzo: Barcellona, Spagna) 
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Pubblicazioni  Pubblicazione: Upward trends in eating disorders, self-harm, and suicide attempt emergency 
admissions in female adolescents after COVID-19 lockdown Rivista internazionale: Spanish 
Journal of Psychiatry and Mental Health pubblicata nel 2023 - contributo come autore della 
pubblicazione 

 Pubblicazione: Hebefrenia Autística en 2023: a propósito de un caso clínico Rivista nazionale: 
REVISTA DE PSIQUIATRIA INFANTO-JUVENIL pubblicata nel 2023 - contributo come 
autore della pubblicazione 

 Pubblicazione: Transizione da UONPIA a CPS Giovani: focus sulle diagnosi nelle traiettorie 
cliniche. Rivista nazionale: Psichiatria Oggi pubblicata nel 2022 - contributo come autore 
della pubblicazione 

 Pubblicazione: Mental health of unaccompanied refugee minors in Europe: A systematic 
review. Rivista internazionale: Child abuse & neglect pubblicata nel 2022 - contributo come 
autore della pubblicazione 

 Abstract: The aftermath of COVID-19 lockdown: Self-harm and suicide-related behavior 
among children and adolescents admitted to the Psychiatric Emergency Department. Rivista 
internazionale: Neuroscience Applied pubblicata nel 2022 - contributo come autore della 
pubblicazione 

 Abstract: The aftermath of COVID-19 lockdown changing trends in eating disorders among 
children and adolescents in the psychiatry emergency department. Rivista internazionale: 
Neuroscience Applied pubblicata nel 2022 - contributo come autore della pubblicazione 

 Abstract: The aftermath of COVID-19 lockdown mental health among children and adolescent 
in the psychiatry emergency department. Rivista internazionale: Neuroscience Applied 
pubblicata nel 2022 - contributo come autore della pubblicazione 

 Abstract: Neutropenia induced by Valproic Acid: A case report. Rivista internazionale: Eur 
Psychiatry. pubblicata nel 2022 - contributo come autore della pubblicazione 

 Abstract: Trichotillomania in adulthood, a case report. Rivista internazionale: Eur Psychiatry. 
pubblicata nel 2022 - contributo come autore della pubblicazione 

 Pubblicazione: Abstinence Among Alcohol Use Disorder Patients During the COVID-19 
Pandemic: Insights From Spain. Rivista internazionale: Alcohol Clin Exp Res pubblicata nel 
2021 - contributo come autore della pubblicazione 

 Pubblicazione: Efectos de la pandemia COVID-19 en los dispositivos de salud mental. Infantil 
y Juvenil de un hospital general. Rivista nazionale: Revista De Psiquiatría Infanto-Juvenil 
pubblicata nel 2021 - contributo come autore della pubblicazione 

 Case report: Perampanel- Induced Psychosis in a Young Woman: A Case Report. Rivista 
internazionale: Clinical neuropharmacology pubblicata nel 2021 - contributo come autore 
della pubblicazione 

 Pubblicazione: Baldaquí, N., Anmella, G., Gómez-Ramiro, M., Guasp, M., Mesa, A., & 
Parellada, E. (2021). Thyrotoxic Psychosis Associated With Amiodarone. Rivista 
internazionale: Journal of clinical psychopharmacology pubblicata nel 2021 - contributo 
come autore della pubblicazione 

 Case report: Bipolar disorder and Susac syndrome: a case report. Rivista internazionale: 
International clinical psychopharmacology pubblicata nel 2021 - contributo come autore 
della pubblicazione 

 Abstract: Clinical profile of patients admitted in an acute psychiatric ward before and during 
the COVID-19 lockdown. Rivista internazionale: European Psychiatry pubblicata nel 2021 - 
contributo come autore della pubblicazione 

 Pubblicazione: The Other Victims of COVID-19: The Value of Electroconvulsive Therapy. 
Rivista internazionale: The journal of ECT pubblicata nel 2021 - contributo come autore 
della pubblicazione 

 Abstract: Differences in an acute psychiatric hospitalization unit before and during the 
coronavirus pandemic. Rivista internazionale: European Neuropsychopharmacology 
pubblicata nel 2020 - contributo come autore della pubblicazione 

 Poster: Diagnostic stability in adolescents transiting to adult services: exploring the patterns of 
diagnostic adjustments. Rivista internazionale: EPA 2023. 25-28 March 2023. Paris, France. 
pubblicata nel 2023 - contributo come autore della pubblicazione 
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 Poster: Psiquiatría de Enlace y COVID 19: estudio comparativo entre las distintas fases de la 
pandemia. Rivista nazionale: XXV Congreso Nacional de Psiquiatría. Santiago de 
Compostela 17, 18 y 19 de noviembre de 2022. pubblicata nel 2022 - contributo come 
autore della pubblicazione 

 Poster: TEC de mantenimiento en catatonía: perfil clínico y de aplicación de la TEC de los 
usuarios incluidos en el programa a lo largo de dos años. Rivista nazionale: XXV Congreso 
Nacional de Psiquiatría. Santiago de Compostela 17, 18 y 19 de noviembre de 2022. 
pubblicata nel 2022 - contributo come autore della pubblicazione 

 Poster: Long-acting injectable antipsychotics in adolescents: preliminary results from a 
prospective-observational study. Rivista internazionale: 35th ECNP Congress, 15-18 
October 2022, Vienna. pubblicata nel 2022 - contributo come autore della pubblicazione 

 Poster: The effect of antipsychotics on weight gain in children and adolescents with anorexia 
nervosa a 1 year follow up study. Rivista internazionale: 35th ECNP Congress, 15-18 
October 2022, Vienna. pubblicata nel 2022 - contributo come autore della pubblicazione 

 Poster: Trastornos psicóticos de debut durante la infancia y adolescencia: indicadores de 
riesgo de suicidio a diez años. Rivista nazionale: 65 Congreso Nacional AEPNYA 
(Asociación Española de Psiquiatría de la Infancia y la Adolescencia), 15-17 Junio 2022, 
Madrid (Spain). pubblicata nel 2022 - contributo come autore della pubblicazione 

 Poster: Social distancing and child and adolescent mental health: a Spanish tertiary hospital 
Experience.Rivista internazionale: 29thEFPT (European Federation of Psychiatric Trainees) 
FORUM BRUSSELS 2021 pubblicata nel 2021 - contributo come autore della pubblicazione 

 Poster: Does culture influence psychotic presentations? A Chinese case report. Rivista 
internazionale: EPA 2020 - 28th European Congress of Psychiatry. pubblicata nel 2020 - 
contributo come autore della pubblicazione 

 Poster: Thyrotoxic psychosis: when things dont match. Rivista internazionale: EPA 2020 - 
28th European Congress of Psychiatry. pubblicata nel 2020 - contributo come autore della 
pubblicazione 

 Poster: Effects of COVID-19 on Mental Health: The Spanish Experience.Rivista 
internazionale: 28thEFPT (European Federation of Psychiatric Trainees) FORUM 
BUCHAREST 2020. pubblicata nel 2020 - contributo come autore della pubblicazione 

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a …Núria Baldaquí Baeza….dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso 
di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     ___Lissone 06/05/2024_______                                                          firmato __F.TO Núria Baldaquí Baeza____ 
 

 


