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Informazioni personali

Cognome/Nome Mussi Serena
Cittadinanza Italiana
Data e Luogo di nascita 04-Ottobre-1986,-Desio-MB
Codice Fiscale plecokeloginngel
Settore professionale Medicina - Ostetricia e Ginecologia

Esperienza professionale

Data Da Maggio 2024

Incarico di natura libero-professionale per le attivita di medico nella disciplina di Ginecologia e
Ostetricia ai fini della realizzazione del progetto “Screening ecografico delle disfunzioni dl
pavimento pelvico e del danno peritoneale da parto” c/o ASST Brianza, presidio di Desio

Data Da Ottobre 2022

Ginecologo libero professionista presso:

- Centro PerLA Cura di Lissone

- CasaMedica di Bergamo, centro specializzato in vulvodinia e dolore pelvico cronico - Polidiagnostico
Cubani, Carate Brianza
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Mussi Serena

08-10-2023

Ottenimento di diploma di Esperto nei disturbi da dolore sessuale femminile

Da Ottobre 2022
Corso di formazione in consulenza sessuale AISPA

01 Ottobre 2017 - Ottobre 2022
Dirigente Medico Ostetrico-Ginecologo

Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato nel profilo professionale di Dirigente Medico
della disciplina di Ginecologia e Ostetricia

ASST Brianza, P.O. Carate Brianza

2012 - 2017
Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia

Formazione specialistica e assistenza medica presso la Divisione di Ostetricia, Fondazione
MBBM, Monza e U.O. Ginecologia, Ospedale San Gerardo di Monza

Universita degli Studi di Milano-Bicocca

01 Gennaio- 28 Febbraio 2017
Esperienza formativa presso Cottolengo Mission Hospital, Chaaria, Kenya
Tirocinio professionalizzante in corso di Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia

Universita degli Studi di Milano-Bicocca

01 - 30 Aprile 2015

Esperienza formativa presso Centro della Medicina di Riproduzione, Biogenesi, Istituti Clinici
Zucchi; Monza

Tirocinio professionalizzante in corso di Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia

Universita degli Studi di Milano-Bicocca

01 Maggio 2015 - 30 Giugno 2015 e 01 Gennaio 2015 — 31 Marzo 2015

Esperienza formativa presso U.O. Ginecologia e Ostetricia, Presidio Ospedaliero Carate Brianza,
Azienda Ospedaliera Desio-Vimercate

Tirocinio professionalizzante in corso di Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia

Universita degli Studi di Milano-Bicocca
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01 Maggio 2013 - 30 Giugno 2013
Data
Lavoro o posizione ricoperti Esperienza formativa presso U.O. Ginecologia e Ostetricia, Presidio Ospedaliero Carate Brianza,
Azienda Ospedaliera Desio-Vimercate
Principali attivita e responsabilita Tirocinio professionalizzante in corso di Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia
Nome e indirizzo del datore di Universita degli Studi di Milano-Bicocca
lavoro
Data 11 Luglio 2017
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia con votazione 70/70 e lode
Nome e tipo d'organizzazione Universita degli Studi di Milano-Bicocca
erogatrice dell'istruzione e
formazione
Data 06 Marzo 2012
Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Monza
Nome e tipo d'organizzazione Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Monza
erogatrice dell'istruzione e
formazione
Data 09 Febbraio 2012
Titolo della qualifica rilasciata Esame di Stato di abilitazione alla professione di medico chirurgo
Nome e tipo d'organizzazione Universita degli Studi di Milano-Bicocca
erogatrice dell'istruzione e
formazione
Data 13 Luglio 2011
Titolo della qualifica rilasciata Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode
Nome e tipo d'organizzazione Universita degli Studi di Milano-Bicocca
erogatrice dell'istruzione e
formazione
Data Luglio 2005
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Liceo Scientifico con votazione 100/100
Nome e tipo d'organizzazione Liceo Scientifico Statale “F. Enriques”, Lissone
erogatrice dell'istruzione e
formazione
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personali

Data
Attivita
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Data
Attivita
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Data

Data

Attivita scientifica

Mussi Serena

2012 -2017

Collaboratrice nella pubblicazione annuale del rapporto di sala parto negli anni 2012, 2013 e 2014
e coordinatrice negli anni 2015, 2016 e 2017

Fondazione MBBM, Ospedale San Gerardo Monza.

2016-2017

Collaborazione nella stesura di nuovi protocolli di induzione del travaglio e gestione della rottura
prematura delle membrane amniocoriali

2018-2019

Coordinamento stesura protocollo fisiologia della gravidanza e del travaglio di parto

2019-2020

Partecipazione al gruppo di lavoro per la realizzazione del percorso BRO a basso rischio ostetrico
per la gestione della gravidanza a basso rischio all'interno della rete territorio-ospedale del’ASST
Vimercate

08-10-2023

Ottenimento di diploma di Esperto nei disturbi da dolore sessuale femminile
02-2026

AIGE Masterclass

Affrontare la Premenopausa e la Menopausa (2026)

Linee di ricerca:

- 2019-2020 partecipazione allo studio CHILD: Incidence, outcome and prevention of congenital
HCMV infection in HCMV-seropositive pregnant women

- Travaglio e parto: studi di ricerca riguardo al travaglio e al parto fisiologico e patologico.
Tesi di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia: Titolo: “Secondo stadio del travaglio
prolungato: predizione di parto operativo in una popolazione di nullipare?”

- Disturbi metabolici in gravidanza: studi di ricerca riguardo alla gestione, agli esiti materno-
perinatali e alla terapia nel diabete pregestazionale/gestazionale, nella colestasi gravidica,
nell'ipotiroidismo pregestazionale/gestazionale e nell'obesita materna.

- 2017: partecipazione studio HF-INDI: Healthy Fetuses, Induction in ltaly: studio per valutare
efficacia e sicurezza dellinduzione del travaglio di parto mediante dispositivo vaginale a lento
rilascio contenente Misoprostolo
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Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Madrelingua

Altre lingue

Autovalutazione

Inglese

Comunicazioni
scientifiche

Pubblicazioni scientifiche

Mussi Serena

2014-2015: partecipazione allo studio CIP: Cancer in Pregnancy: studio per valutare gli
outcome materni-feto-neonatali a breve e lungo termine di pazienti con diagnosi di patologia

oncologica e terapia in gravidanza

2013-2014: partecipazione allo studio VIP: peptide intestinale vasoattivo e fattori neurotrofici
in soggetti affetti da Sindrome di Down: correlazione con lo sviluppo psicomotorio € le funzioni

cognitive.

Diagnosi prenatale: capacita nell'uso degli ultrasuoni. Ecografia ostetrica di | livello ed esecuzione

di ecodoppler materno-fetale.

Certificazione da parte di “The Fetal Medicine Foundation” (FMF) per il test combinato del primo

trimestre.

Capacita nell'utilizzo di programmi Office e SPSS;

Certificazione ECDL - Patente Europea del Computer, rilasciata da AICA (Associazione Italiana
per I'Informatica ed il Calcolo Automatico) in data 25/09/2008. Capacita nella gestione, creazione

ed analisi statistica di database.

Italiana

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
buono ottimo buona buona buona
25 Maggio 2016

Relatore nel Corso di Formazione sulla Cardiotocografia in Travaglio c/o Azienda Ospedaliera A.

Manzoni, Lecco (LC)
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Mussi Serena

Articoli

Abstract

1. Effect of oxytocin during labor on neonatal acidemia.
Mussi S, Incerti M, Plevani C, Ghidini A, Pezzullo JC, Locatelli A.
J Matern Fetal Neonatal Med. 2015 Dec 2:1-6.

2. Is Metformin a Safe and Effective Treatment of Gestational Diabetes Mellitus? Clelia C,
Paola A, Isabella C, Eloisa M, Serena M, et al. Curre Res Diabetes & Obes J. 2018

3. Childbirth experience and practice changing during COVID19 pandemic: a cross-sectional
study

Inversetti A, Fumagalli S, Nespoli A, Antolini L, Mussi S, Ferrari D, Locatelli A. Nursing Open
2021

Cristina Plevani, llaria Pozzi, Giuseppe Paterlini, Serena Mussi, Federica Accordino,
Donatella Lissoni, Anna Locatelli. Is hypoxic ischemic encephalopathy correlated with mode
of delivery?. First International Conference on Safety and Quality in Obstetrics, Lione, Francia,
9-10 giugno 2011. Abstract Book, pag 11.

llaria Pozzi, Cristina Plevani, Giuseppe Paterlini, Maddalena Incerti, Serena Mussi, Federica
Accordino, Anna Locatelli. Birth asphyxia and hypoxic ischemic encephalopathy: obstetric and
perinatal risk factors. First International Conference on Safety and Quality in Obstetrics, Lione,
Francia, 9-10 giugno 2011. Abstract Book, pag 23.

Serena Mussi, Maddalena Incerti, Anna Locatelli, Federica Accordino, Sara Consonni, Ales-
sandro Ghidini, John C. Pezzullo. Effect of oxytocin during labor on umbilical artery pH.
59th Annual Meeting of Society for Gynecologic Investigation, 21-24 Marzo 2012, San Di-
ego, CA, USA. Reproductive Sciences Vol. 19, n 3, supplement 371A

Federica Accordino, Sara Consonni, Francesca Moltrasio, Tiziana Fedeli, Gaia Kullman,
Serena Mussi, Anna Locatelli. Is latency a Risk factor for Major adverse infant outcomes in
preterm premature rupture of membranes? 59th Annual Meeting of Society for Gynecologic
Investigation, 21-24 Marzo 2012, San Diego, CA, USA. Reproductive Sciences Vol. 19, n 3,
supplement 125A

Irene Cameroni, Nadia Roncaglia, Serena Mussi, Clelia Callegari, Cristina Plevani, Isabella
Crippa, Eloisa Mariani. Is Metformin safe and effective in the treatment of gestational diabetes
mellitus?. The 7th International DIP Symposium. Diabetes, Hypertension, Metabolic Syndrome
& Pregnancy. Firenze, 13-16 Marzo 2013.

llaria Pozzi, Agnese Pizzardi, Serena Mussi, Maddalena Incerti, Anna Locatelli, Marta Schiliro,
Patrizia Vergani. Outcomes of expectant Management with Serial Antenatal Monitoring in
Postterm Pregnancy. 60th Annual Meeting of Society for Gynecologic Investigation, 20-23
Marzo 2013, New Orleans, USA. Reproductive Sciences Vol. 20, n 3, supplement 196A

Cristina Plevani, Maddalena Incerti, Alberto Zanini, Virginio Meregalli, Serena Mussi, Carlo
Zocchetti e Anna Locatelli. Livello di assistenza e tasso di tagli cesarei in accordo con la
classificazione di Robson in Lombardia. 4° Workshop per i giovani ricercatori “Numana Madre e
Feto”, Numana, 30 maggio-1 giugno 2013. Abstract book: abstract n° 18.

Clelia Callegari, Cristina Plevani, Nadia Roncaglia, Serena Mussi, Irene Cameroni, Isabella
Crippa, Eloisa Mariani. La metformina & sicura ed efficace nel trattamento del diabete
gestazionale?. 4° Workshop per i giovani ricercatori “Numana Madre e Feto”, Numana, 30
maggio-1 giugno 2013. Abstract book: abstract n° 66.

Cristina Plevani, Isabella Crippa, Clelia Callegari, Serena Mussi, Irene Cameroni, Eloisa Mariani
and Nadia Roncaglia. Outcome of induction of labour in women with gestational diabetes and
comparison with general obstetric population. 34° Annual Meeting of Society for Maternal-Fetal
Medicine, New Orleans, LA, USA, 6-8 febbraio 2014. Am J Obstet Gynecol. 2014 Jan; 210 (1)
Supplement: S 187.

Maddalena Incerti, Serena Mussi, Marta Gozzi, Egle Bytautiene, Talar Kechichian, Nicoletta
Villa, Davide Bernasconi, Patrizia Vergani. Neurotrophins and cytokines levels in amniotic fluid
of Down Syndrome fetuses with and without fetal malformations. 34° Annual Meeting of Society
for Maternal-Fetal Medicine, New Orleans, LA, USA, 6-8 febbraio 2014. Am J Obstet Gynecol.
2014 Jan; 210 (1) Supplement: S 100.
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

Maddalena Incerti, Serena Mussi, Marta Gozzi, Egle Bytautiene, Talar Kechichian, Nicoletta
Villa, Davide Bernasconi, Patrizia Vergani. Neurotrophins and cytokines levels in amniotic fluid
of Down Syndrome fetuses. 34° Annual Meeting of Society for Maternal-Fetal Medicine, New
Orleans, LA, USA, 6-8 febbraio 2014. Am J Obstet Gynecol. 2014 Jan; 210 (1) Supplement; S
100.

Sara Consonni, Serena Mussi, Cristina Plevani, Armando Pintucci, Anna Locatelli, Marta Ratti,
Maddalena Incerti, Virginio Meregalli and Patrizia Vergani. Vacuum Delivery: the Impact of
Good Obstetric Practice on Main Outcomes. 61st Annual Scientific Meeting of Society for
Gynecologic Investigation, Firenze, Italy, 26-29 marzo 2014. Reproductive Sciences Vol. 21, n
3, supplement 153A

Cristina Plevani, Serena Mussi, Maddalena Incerti and Patrizia Vergani. Which are the main out-
comes correlated to the duration of passive and active phases of second stage of labor? Con-
gresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Perinatale, Milano, 27-29 novembre 2014

Serena Mussi, Cristina Plevani, Maddalena Incerti and Patrizia Vergani. Prolonged second stage
of labor: does it affect maternal and neonatal outcomes?. Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Medicina Perinatale, Milano, 27-29 novembre 2014.

Cristina Plevani, Serena Mussi, Maddalena Incerti and Patrizia Vergani. Which are the main out-
comes correlated to the duration of passive and active phases of second stage of labor? 2° Eu-
ropean Congress on intrapartum Care, Making Birth Safer (ECIC 2015), Porto, Portogallo, 21-23
maggio 2015. Abstract book: poster presentation n® 081.

Serena Mussi, Cristina Plevani, Maddalena Incerti and Patrizia Vergani. Prolonged second stage
of labor: does it affect maternal and neonatal outcomes?. 2° European Congress on intrapartum
Care, Making Birth Safer (ECIC 2015), Porto, Portogallo, 21-23 maggio 2015. Abstract book:
poster presentation n° 083.

Cristina Plevani, Maddalena Incerti, Davide Del Sorbo, Serena Mussi, Patrizia Vergani, Luca
Merlino and Anna Locatelli. Is there an association between the rising in cesarean delivery rate
and obstetric education? 36° Annual Meeting of Society for Maternal-Fetal Medicine, Atlanta,
Georgia, USA, 1-6 febbraio 2016. Am J Obstet Gynecol. 2016 Jan; 124 (1) Supplement: S 430.

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76
del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi
dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13
GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione
dei dati personali”.

Firma F.to Serena Mussi

Data Lissone, 27/04/2026

Consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci, forma atti falsi o ne fa uso nei casi previsti dal citato testo unico punito dai sensi del
codice penale e delle leggi speciali in materia (art. 76 D.P.R. n 445 del 28.12.2000).
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Mussi Serena
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