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CANTONI ROBERTA
ITALIANA

25.45.05

Marzo 2023 - oggi

Tecnico di riabilitazione psichiatrica
Interventi riabilitativi domiciliari, interventi riabilitativi di gruppo
Studio Associato “6 in equipe*, Rho
Libera professione in studio associato
Marzo 2023 — marzo 2024

Tecnico di riabilitazione psichiatrica — libera professione

Organizzazione delle attivita quotidiane e terapeutiche, lavoro in equipe multidisciplinare sul percorso
terapeutico dei pazienti

Fondazione Sacra Famiglia, Cesano Boscone
CPA
Febbraio 2023 — Ottobre 2023

Tecnico di riabilitazione psichiatrica
Interventi riabilitativi domiciliari
Centro Umanamente, Milano
Libera professione in studio associato
Giugno 2022 — dicembre 2022

Tecnico di riabilitazione psichiatrica

Progetto TR64 "Intervento integrato di educazione, riconoscimento e presa in carico di soggetti
adolescenti e giovani adulti con Disturbo dello Spettro Autistico, insieme ai loro familiari e caregiver"

Interventi riabilitativi orientati all'inserimento lavorativo di persone fragili e visite domiciliari
ASST PAVIA — CPS di Pavia

Libera professione
Luglio 2019 — giugno 2022

Tecnico di riabilitazione psichiatrica
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Organizzazione delle attivita quotidiane e terapeutiche, lavoro in equipe multidisciplinare sul percorso
terapeutico dei pazienti

Referente del progetto di Residenzialita Leggera "Casa Jona" di Valeggio

Fondazione Caritas, Vigevano
Dipendente presso CPM Casa Jona di Valeggio
Luglio 2015 - luglio 2019

Tecnico di riabilitazione psichiatrica

Organizzazione delle attivita quotidiane e terapeutiche, lavoro in equipe multidisciplinare sul percorso
terapeutico dei pazienti

Referente del progetto di Residenzialita Leggera "Casa Jona" di Valeggio
Laboratori di musicoterapia presso Associazione "Famiglia e Alzheimer", Vigevano
Cooperativa comunita betania, Vigevano

Dipendente presso CPM Casa Jona di Valeggio
Dicembre 2009 — luglio 2015

Tecnico di riabilitazione psichiatrica

Organizzazione dell'attivita quotidiana e delle attivita terapeutiche, lavoro in equipe multidisciplinare sul
percorso terapeutico degli utenti

Lavoro in equipe multidisciplinare progetto S.P.R.A.R Pavia per migranti richiedenti asilo
Laboratori di musicoterapia con pazienti doppia diagnosi

Laboratori di musicoterapia con ospiti del progetto S.P.R.A.R. Pavia

Cooperativa L'alternativa, Pavia
Dipendente presso Comunita doppia diagnosi

Marzo 2023 - novembre 2023

Master di | livello in approccio integratoin eta evolutiva- Dalla presa in carico agli interventi evidence
based

Conoscenze relative all'intervento in eta evolutiva, con approccio interdisciplinare. Acquisizione
competenze per effettuare prese in carico efficaci, definire progetti riabilitativi individualizzati,
assessment, strategie e tecniche evidence-based (psico-educazione, parent training, training
metacognitivo, social skills training), interventi preventivi (mindfulness, educazione sessuale,
alfabetizzazione emotiva).

PRoMIND-Servizi per la salute mentale

Ottobre 2010 — Febbraio 2013

Musicoterapista e pedagogista musicale

Corso di musicoterapia e pedagogia musicale comprensivo di tirocinio pratico con utenza psichiatrica,
affetta da disturbi del’apprendimento e autismo. Laboratori musicali per I'infanzia.

Civica scuola musicale "F. Vittadini", Pavia

Settembre 2005 - Ottobre 2009
Laurea triennale in Tecnico della riabilitazione psichiatrica

Universita degli studi di Pavia
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erogatrice dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua
Lingua

Partecipazione a Corsi e
Convegni

Pubblicazioni

italiano
inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
buono buono buono buono

buono

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

e Relatore Convegno "TALKING 'BOUT A REVOLUTION - LA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA
IN LOMBARDIA: PROCESSI, SVILUPPI, ORIZZONTI" — AL.T.E.R.P. Lombardia - 22 Giugno
2013 — Camplus Turro, Milano.

o Convegno SIPS 2020 - Sezione Poster "Lavoro Protetto e Psichiatria: criticita e rischi del
sistema assistenziale. La fragilita della rete sociale come contributo alla stigmatizzazione. Case
Report"- R.Cantoni, N.Ronchi, A.Baldi, P.Sciarini, G.Segagni Lusignani

l/lLa sottoscritto/a ROBERTA CANTONI .dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso
di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679).

Luogo, data
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_BEREGUARDO 26/03/2024

firmato  F.TO Roberta Cantoni
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