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Pivetti Sara

[taliana

21/12/1999

Ottobre 2024 - oggi

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica per “Progetti Innovativi di Salute Mentale”

Attivita libero-professionale svolta nellambito del “Progetto Esordi” c/o i CPS di Seregno e Besana
B.za/Carate B.za. In particolare, gestione di utenti con esordi di disturbi mentali gravi attraverso la co-
progettazione di programmi terapeutici e riabilitativi, la collaborazione nelle attivita valutative e la
formulazione di interventi recovery-oriented e evidence based.

ASST Brianza
Sanita

Dicembre 2023
Febbraio 2024 - oggi

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica per progetto “Potenziamento equipes forensi dei DSMD”

Attivita libero-professionale svolta c/o il CPS di Seregno nellambito dei Progetti Regionali
Rafforzamento dei DSMD. In particolare, co-progettazione e realizzazione di interventi riabilitativi di
cura e assistenza per pazienti autori di reato, attivazione di reti territoriali e contatto con i familiari.

ASST Brianza
Sanita

2017-o0ggi

Istruttrice minibasket

Istruttrice sportiva di corsi di minibasket dedicati a bambini e bambine di eta compresatrai4 ei 13
anni. Dal 2022, ricopro il ruolo di Responsabile Tecnico, programmando e gestendo le attivita sportive
e degli istruttori.

Basket Seregno A.S.D.
Sport

2022

Esperto sportivo

Collaborazione con la Cooperativa Sociale “L’Airone” volta alla programmazione e alla realizzazione
di un gruppo multi sport rivolto a bambini dai 6 agli 11 anni con disturbi del neurosviluppo e del
comportamento.

Progetto “Giovani e Inclusione”
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Tipo di attivita o settore | Sport e inclusione

Date | 2018-2021

Lavoro o posizione ricoperti | Tirocinante

Principali attivita e responsabilita | Osservazione e messa in pratica di attivita terapeutiche, riabilitative e risocializzanti rivolte ad adulti e
adolescenti con fragilita psichiche e/o psicologiche.

Nome e indirizzo del datore di lavoro | ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano
Tipo di attivita o settore | Sanita

Istruzione e formazione

Date  AA. 2020/2021

Titolo della qualifica rilasciata | LAUREA TRIENNALE in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica

Principali tematiche/competenza | Conoscenza e comprensione dei principali disturbi legati all'area della psichiatria e della riabilitazione
professionali possedute | psichiatrica; formazione nella pianificazione, gestione e valutazione degli interventi di riabilitazione
psichiatrica svolti individualmente, in gruppo o con i familiari degli utenti.

Nome e tipo d'organizzazione = Universita degli Studi di Milano
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date 2021

Titolo della qualifica rilasciata = Istruttrice regionale minibasket

Principali tematiche/competenza | Apprendimento e messa in pratica del moderno modello di minibasket, basato sull'autonomia e sulla
professionali possedute | spinta allindipendenza del bambino.

Nome e tipo d'organizzazione = FIP Lombardia
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date | AS. 2017/2018

Titolo della qualifica rilasciata | DIPLOMA di Liceo delle Scienze Umane (voto 78/100)

Nome e tipo d'organizzazione | Liceo “Giuseppe Parini’, Seregno (MB)
erogatrice dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua | Italiano

Altra(e) lingua(e)

Inglese
Livello europeo (* Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
| B2 B2 B2 B2 B2

‘ (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Partecipazione a Corsi e

Convegni
Date e luogo 06/05/2024 — 27/05/2024, Milano
Titolo - FORMAZIONE PROGETTO RAFFORZAMENTO DSMD
Principali tematiche/competenza | -  Concetti teorici di psichiatria forense
professionali possedute | -  Evoluzione dell'impianto legislativo in tema di autori di reato con patologia psichica

- Equipe forensi
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Tipo e numero di crediti
Durata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date e luogo
Titolo

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Tipo e numero di crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date e luogo
Titolo

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Tipo e numero di crediti

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

4,2 crediti ECM
14,5 ore totali di formazione
Regione Lombardia

18/04/2024, Webinar
LA COMPLESSITA DELLA PROBLEMATICA COMPORTAMENTALE NEI DISTURBI MENTALI
GRAVI

- Larcipelago del narcisismo: autostima, fragilita, prepotenza
- Caratteristiche personologiche, stati mentali a rischio e comportamenti auto lesivi
- Mamme che uccidono: necessita di capire e responsabilita di prevenire

3 crediti ECM
Sidera s.r.l.

04/04/2024, Webinar
NUOVE PROSPETTIVE NEL TRATTAMENTO DEI SOGGETTI CON SCHIZOFRENIA
ALL’ESORDIO

- Stadiazione delle psicosi ed intervento precoce
- Trauma ed esordio psicotico
- Nuove prospettive nel trattamento della schizofrenia

3 crediti ECM
Sidera s.r.l.

Il/lLa sottoscritto/a Pivetti Sara dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679).

Seregno, 24/12/2024
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