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Scolari Silvia
ltaliana
08/12/1994

femminile

Novembre 2023 ad oggi

Psicologa Psicoterapeuta consulente
IConduzione di interventi di Prevenzione ed Educazione alla salute in scuole di diverso ordine e grado.
Conduzione di attivita clinica inerente al Progetto Raise per il contrasto della violenza di genere.

Fondazione Fare Famiglia Onlus, Consultorio Familiare di Bollate (MI)

Settembre 2023 ad oggi

Psicologa Psicoterapeuta consulente
Valutazione di individui a rischio precoce di psicosi e/o psicopatologie, presa in carico di soggetti con
esordio di psicosi e /o psicopatologie, sostegno alla genitorialita.

ICPS Cesano Maderno, asst-brianza

Ottobre 2022-giugno 2023
Psicologa scolastica

IConduzione dello Sportello d’Ascolto rivolto ad alunni, genitori e personale scolastico; interventi nelle
classi di prevenzione alla salute

Liceo Falcone e Borsellino, Arese (Ml)

Settembre 2022-giugno 2023

Psicologa consulente per i progetto #OUTOO: L’adolescente al centro

ICo-conduzione del progetto vincitore del bilancio partecipato dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia
volto a promuovere il benessere e a prevenire il disagio psichico nella fascia di popolazione
ladolescente (Progetto ideato dalla dott.ssa Marilena Tettamanzi)

Varie scuole secondarie della Lombardia
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Gennaio 2022-Novembre 2023
Psicologa specializzanda in psicoterapia

Presa in carico di pazienti afferenti al servizio in setting individuale, di coppia e famigliare;
partecipazione alle riunioni di équipe

Consultorio Familiare privato accreditato “Fare Famiglia”, Bollate (MI)

Settembre 2021-giugno 2022
Psicologa Scolastica

Conduzione dello Sportello d’Ascolto rivolto ad alunni, genitori e personale scolastico; interventi nelle
classi di prevenzione alla salute

Scuola paritaria San Luigi secondaria di primo grado, Garbagnate Milanese (MI)

Gennaio 2021-giugno 2023
Psicologa Psicoterapeuta libero professionista

Presa in carico di pazienti maggiorenni e minorenni, in setting individuale e di coppia. Sostegno alla
genitorialita. Valutazione diagnostiche DSA riconosciute da ats Insubria.

Studio Educando - servizi Psicoeducativi, Saronno (VA)

Maggio 2020-in corso
Psicologa Psicoterapeuta libero professionista
Presa in carico di pazienti in setting individuale, di coppia e familiare

Studio privato, Saronno (VA)

Maggio 2020-dicembre 2021
Specializzanda in psicoterapia

Valutazioni diagnostiche e prese in carico di pazienti nel’ambito dei Progetti Innovati Regionali di salute
mentale (TR57)

asst-rhodense, Cassina Nuova di Bollate (MI)

Maggio 2020-dicembre 2022

Psicologa libero professionista

Valutazioni diagnostiche e prese incarico di bambini e adolescenti con disturbi del neurosviluppo
Abpsi Onlus, Bollate (MI)

Gennaio 2018-Marzo 2020
Educatrice scolastica e domiciliare

Assistenza educativa e domiciliare per alunni con disturbo dello spettro autistico ed altre patologie del
neurosviluppo

Cooperativa Eurotrend A.R.L, Saronno e paesi limitrofi
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Gennaio 2020-Dicembre 2023

Specializzazione in psicoterapia

Centro Milanese di Terapia della Famiglia

Ottobre 2016-Ottobre 2018

Universita degli studi Milano - Bicocca

Ottobre 2013-ottobre 2016

Universita degli studi Milano - Bicocca

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Scuola quadriennale di specializzazione in psicoterapia sistemico-relazionale.

Laurea magistrale in Psicologia Clinica e Neuropsicologia nel ciclo di vita

Laurea conseguita con votazione 110/110 e Lode con tesi dal titolo “Il distress materno: un fattore di
rischio per i disturbi internalizzanti e di regolazione emotiva in eta scolasre”

Laurea conseguita a pieni voti con tesi dal titolo “L’elaborazione del lutto genitoriale in eta evolutiva:
un’analisi dei processi di resilienza e di un caso specifico”

Italiana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Buona Ottima Buona Buona Ottima

Giugno 2024
Corso Emdr | Livello

Milano, Emdr ltalia
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Luglio 2023
Corso di Formazione “Applicazioni cliniche della psicoterapia sensomotoria”

Introduzione all'utilizzo dei principi della psicoterapia sensomotoria in ambito clinico
Liquid Plan SRL societa di Consulenza e Formazione

Febbraio - Marzo 2023
“Raise: percorsi di presa in carico per la violenza di genere”

Definizione e caratteristiche della violenza di genere; normative e obblighi di legge; percorsi di uscita e
messa in protezione della vittima; presa in carico del minore che assiste alla violenza

Fondazione G.B.Guzzetti, Milano

Marzo 2022

Corso di formazione “La salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo
I’emergenza sanitaria: sfide e opportunita per i servizi”

Protocolli validati per favorire il benessere psicologico in adolescenti e giovani adulti

Giugno - Luglio 2020
Master “La valutazione dei DSA”

\Valutazione diagnostica dei disturbi dell'apprendimento e presa in carico
Igea CPS, Sl

Gennaio 2019
Corso “ll Thematic Appercception Test nella pratica clinica e peritale”

Utilizzo del T.A.T. in ambito clinico e in consulenze peritali, somministrazione, siglatura e stesura di una
relazione

Studio Associato RiPsi, Milano

Pubblicazioni [Ansia, stress, e disturbi psicosomatici nei bambini: & una subdola epidemia?” A.Croci, B.J.
Khoory, S. Scolari in “Famiglie e Covid 19. Come orientarsi” di B.J. khoory, Vassillos Fanos (2021),
Hygeia Press.

La sottoscritta Silvia Scolari dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non
veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal
D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679).

Luogo, data  Cesano Maderno, 22/01/2025 FIRMATO SCOLARI SILVIA
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