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MARCO ROVELLI

marco.rovelli@asst-brianza.it

taliana

18/05/1983 - MoNzA (MB)

Dal 2009 ad oggi Medico presso il Servizio Dipendenze di Monza (ex ASL di Monza,

ex ASST MONZA). In particolare:

- Attivita clinica presso il NOA di Monza con maturata esperienza nella diagnosi e
nel trattamento dell'alcoldipendenza.

- Attivita clinica presso il Ser.T. di Monza con maturata esperienza nell'utilizzo di
trattamenti sostitutivi per dipendenza da oppiacei e maturata esperienza nel
trattamento di altre dipendenze patologiche.

- Attivita clinica presso il Centro per il Trattamento del Tabagismo del’ASST di
Monza con maturata esperienza nella disassuefazione da nicotina attraverso
terapie individuali o di gruppo come da linee guida internazionali.

- Attivita di docenza presso scuole ed enti pubblici all'interno di programmi
informativi sull'uso di alcol e sostanze.

Dal 2021 attivita medica in LP come medico vaccinatore presso il Policlinico di Milano

(con piena conoscenza del programma SIAVR e POSTE)

2015 - 2016 attivita di docenza per il corso di Formazione Specifica in Medicina

Generale allinterno della tematica delle dipendenze patologiche con attivita di

docenza sul tema del tabagismo.

2016: attivita di docenza presso aziende all'interno del programma WHP con focus sul

tema della prevenzione della dipendenza d nicotina e alle metodologie per affrontarla.

2018: attivita di docenza presso I'Universita degli Studi Milano Bicocca — Medicina e

Chirurgia per il corso di IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA (lezione con focus sul

tabagismo e approccio motivazionale).

2018: componente del comitato scientifico del progetto ATS Brianza “ACCENDI LA

SALUTE’", progetto finalizzato alla prevenzione e alla cura della dipendenza da

nicotina.

2012: attivita clinica presso I'Unita Operativa Carcere — Servizio Dipendenze — presso

la Casa Circondariale di Monza.
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Autore di pubblicazioni su riviste a carattere scientifico italiane e internazionali:

- 2020: “Individualized breakfast programs or glycogen super-compensation: which is
the better performing strategy? Insights from an Italian Soccer Referees’ cohort" - Int J
Environ Res Public Health. - Rebecca Regnoli, Marco Rovelli, Vincenzo Gianturco,
Fabrizio Ernesto Pregliasco, Bruno Dino Bodini, and Luigi Gianturco.

- 2015: “Uso della citisina nella smoking cessation, primi risultati” — Tinghino, M. Rovelli,
A. Epifani - Tabaccologia 4 - 2015.

- 2012: “Prevalenza di commorbilita psichiatrica, patologie internistiche e abuso di
sostanze tra i pazienti del centro per il trattamento del tabagismo di Monza” - Tinghino
B., Andreoni V., Epifani A., Grimaldi L., Rovelli M., Resentini M. - Tabaccologia 1-
2/2012

- Maturita scientifica 2002 presso il Liceo Scientifico Statale Paolo Frisi di Monza
con votazione 78/100.

- Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 18 marzo 2018 presso I'Universita
degli Studi “Milano Bicocca” con tesi avente il titolo: “Le infezioni da HCV in
ambiente nosocomiale: profili di responsabilita professionale sanitaria”.

- Abilitato alla professione medica dopo avere superato 'esame di Stato in data 16
luglio 2009.

- lIscritto all'Ordine dei Medici e Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Monza e
Brianza dal 14/09/2009.

- Partecipazione a corsi specifici di formazione sulle dipendenze patologiche e sul
counseling motivazionale per la disuassuefazione dal fumo come docente e
discente.



MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura BuoNO
* Capacita di scrittura BuoNo
* Capacita di espressione orale BUONO
CAPACITA E COMPETENZE OTTIMA CONOSCENZA DELL’USO DI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS (E PACCHETTO OFFICE), MAC E I0S.
TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
PATENTE O PATENTI B

II sottoscritto esprime il proprio consenso al trattamento dei dati personali, anche di quelli definiti “sensibili”, in ordine alla
comunicazione ed alla diffusione degli stessi, secondo quanto stabilito dal D.L.vo 30/06/2003, n. 196. Il sottoscritto esprime
inoltre il consenso al trattamento dei propri dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 del Parlamento Europeo e del
Consiglio del 27/04/2016.

Monza — 14/04/2023

F.TO. Dott. Marco Rovelli, MD
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