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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Conti Matilde 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 18/06/92 
  

Sesso Femmina 
  

  

Esperienza professionale  

Date 11/2018-presente 

Lavoro o posizione ricoperti Medico in formazione specialistica in Medicina di Emergenza-Urgenza 

Principali attività e responsabilità Esperienza in merito a: 

-Terapia subintensiva, anestesia e sedo-analgesia procedurale 

-Urgenze ed emergenze pediatriche ed ostetrico-ginecologiche 

-Pneumologia, Medicina interna, Cardiologia ed ecocardiografia 

-Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università di Milano Bicocca, Piazza Ateneo Nuovo 1, Milano 

Tipo di attività o settore Specializzazione in medicina di emergenza-urgenza 

  

Date 04/2018-10/2018 

Lavoro o posizione ricoperti Collaborazione libero-professionale come medico di continuità assistenziale 

Principali attività e responsabilità Medico di continuità assistenziale presso gli ambulatori di Appiano Gentile ed Erba 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ATS Insubria, Via O.Rossi, 9 - 21100 - Varese (VA) 

Tipo di attività o settore Medicina generale 

  

Esperienza professionale in 
ambito umanitario 

 

Date 03/2022-09/2022 

Lavoro o posizione ricoperti General pratictioner presso St. Luke medical hospital di Wolisso, Etiopia 

Principali attività e responsabilità Medico di medicina generale e di pronto soccorso 

Nome e indirizzo del datore di lavoro St. Luke medical hospital di Wolisso, Etiopia 
per conto di Cuamm – Medici con l’Africa 

  

Istruzione e formazione  

Date 09/2011-07/2017 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia (votazione 110/110L) 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

Nome e tipo d'organizzazione Università degli studi di Milano – Polo Centrale 
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erogatrice dell'istruzione e formazione  

  

Date 09/2006-06/2011 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità classica (votazione 98/100) 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Liceo Classico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Classico Alessandro Volta, Como 
 

  

Certificazioni  

Date 06/03/19 

Titolo della qualifica rilasciata Corso ALS (Advanced Life Support), Italian Resuscitation Council, attestato n° 478304 
 
 
 
 

 

Capacità e competenze 
personali 

 Ho sviluppato buone capacità di lavoro di équipe e di collaborazione e relazione con soggetti 
con diverse competenze e di diverse età. 

 Ho sviluppato buone capacità “didattiche” in diversi anni di lezioni private di recupero e di 
tutoraggio di studenti più giovani. 

 Possiedo le patenti di guida moto-autoveicoli A e B. 
 

Altri interessi: Trekking, Alpinismo ed arrampicata su roccia, Speleologia 
  

Madrelingua Italiano 

Altra(e) lingua(e)  

  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B2  B2  B2  B2  B2 

Francese   Elementare  Elementare  Elementare  Elementare  Elementare 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

 
 
 
 
 
 

 
 

 Partecipazione a Corsi 
e Convegni 

 Seminario “Salute globale e medicina delle migrazioni” (Milano, 30/05/2014) - Discente 

 Seminario “Diagnostica ecografica e Doppler in patologia internistica” (Milano, 28/05/2015) - 
Discente 

 Seminario “Principi di Terapia Intensiva e Rianimazione” (Milano, 05/06/2015) - Discente 

 Seminario “Interpretazione dei dati di laboratorio in Medicina interna” (Milano, 01/06/2016) - 
Discente 

 Internato “Conoscere la Terapia Intensiva”, Osp. S. Paolo, Milano (resp. dr. Mistraletti - 
Milano, 04/2017) - Discente 

 Seminario “Introduzione alla Ventilazione Meccanica Non-invasiva (NIV)” (Milano, 
30/05/2017) - Discente 

 Corso “FANV-TVP-EP: Real world experience, tra percezione e realtà” (Sorrento, 21-
22/04/2017) - Discente 

 Congresso “XVI Giornata Cardiologica Clinica, new trends 2017” (Menaggio, 06/05/2017) - 
Discente 

 Corso “IV corso di Terapia Antinfettiva e VIII Congresso Nazionale SITA” (Milano, 28-
29/09/2017) - Discente 

 Corso on-line “Salute globale ed equità in salute”, prodotto dal Dipartimento di Sanità 
Pubblica dell’Università degli Studi di Firenze nell’ambito del progetto "Equal opportunities 
for health: action for development", realizzato da Medici con l'Africa Cuamm, con il supporto 
dell'Unione Europea e della Regione Toscana. (02/2018) - Discente 

 Congresso “XVII Giornata Cardiologica Clinica, new trends 2018” (Menaggio, 05/05/2018) - 
Discente 

 Corso “SAI -Soccorso in Ambiente Impervio- 2018” (Paluzza, 8-12/10/2018) - Discente 

 Corso di formazione in materia di salute e sicurezza per specializzandi della Scuola di 
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Medicina, Servizio di Prevenzione e Protezione dell’Università degli Studi di Milano-Bicocca, 
attestato n° P8GVeHtwGd (Monza, 15/11/2018) - Discente 

 Congresso “BPCO, infiammazione e…” (Milano, 05/04/2019) - Discente 

 Congresso “XVIII Giornata Cardiologica Clinica, new trends 2019” (Menaggio, 04/05/2019) - 
Discente 

 Corso “Implementation Research nei Paesi a Risorse Limitate”, Medici con l’Africa CUAMM 
(Padova, 30/09-03/10/2019) - Discente 

 Congresso “Ritorno al Futuro della Medicina d’Urgenza: Curiosità, Critica e Innovazione” 
(Milano, 10/10/2019) - Discente 

 Corso “Gestione in sala emergenza del paziente con trauma maggiore”, dipartimento di 
Emergenza-Urgenza, Ospedale Maggiore Niguarda (Milano, 20/11/2019) - Discente 

 Corso PEMAF di gestione della Maxiemergenza, MRMI e Humanitas Simulation Center 
(Pieve Emanuele, 25/11/2019) - Discente 

 Congresso SIMEU Lombardia (Milano, 13/12/2019) - Discente 

 Corso di formazione CUAMM per il progetto JPO (corso propedeutico allo svolgimento di un 
periodo di studio e lavoro nei Paesi in via di Sviluppo nell’ambito del progetto formativo della 
scuola di specialità medica. Padova e didattica on-line, 01/2020-04/2020) - Discente 

 Corso SIMEU “La terapia analgesica alla dimissione dal Pronto Soccorso” (Corso FAD, 
21/03/2021) - Discente 

 Corso ANMCO “Imparare l’eco polmonare durante la pandemia di covid-19: ovvero come 
fare l’ecografia toracica, i quadri normali, gli aspetti patologici con casi clinici e l’analisi dei 
pazienti covid-19 sospetti o certi” (Corso FAD, 30/03/2021) - Discente 

 Congresso “Ritorno al Futuro della Medicina d’Urgenza: Curiosità, Critica e Innovazione” 
(Milano, 20-21/10/2021) – Discente 

 Corso SIMEU “Gestione delle crisi epilettiche nell'adulto in medicina d'emergenza, dal 
territorio all'ospedale” (Corso FAD, 07/11/2021) - Discente 

 Primo congresso nazionale delle scuole di specializzazione in medicina d’emergenza-
urgenza (Assisi, 12-13/11/2021) - Discente 

 Stage all’estero in collaborazione con Medici con l’Africa CUAMM, presso l’Ospedale St. 
Luke di Wolisso, Etiopia (Wolisso, 03/2022-09/2022) – Discente 

 Congresso “Ritorno al Futuro della Medicina d’Urgenza: Curiosità, Critica e Innovazione” 
(Milano, 16-17/11/2022) - Relatore 

Pubblicazioni  

  Bregani ER, Conti M, Valcarenghi C. Pre-hospital oily chloramphenicol treatment in 
meningitis outbreaks in low resources environments. Trop Doc 2017; 47(4): 328-331. 

 Conti M, Bregani ER. Diagnostica elettrocardiografica: quando il QRS è largo. Recenti Prog 
Med 2018;109(4): 236-241. 

 Bregani ER, Valcarenghi C, Conti M. A survey on a rural in-hospital population diagnosed 
with Atrial Fibrillation in west Shewa region, Ethiopia. J Public Health 2019, Nov. fdz 140. 

 Poster “A case of post-myocardial infarction ventricular septal rupture in an asymptomatic 
inferior STEMI”, presentato al congresso Ritorno al Futuro della Medicina d’Urgenza: 
Curiosità, Critica e Innovazione, Milano, 10 ottobre 2019. 

 Conti M, Bregani ER, Benedusi M. A case report of post-myocardial infarction ventricular 
septal rupture in an asymptomatic inferior STEMI. EJMCR. 2020; 4(10): 332-335doi: 
10.24911/ejmcr/173-1571084941 

 Benedusi M, Bregani ER, Conti M, When there is no pain: a case of silent acute aortic 
dissection, Italian Journal of Emergency Medicine 2021 August;10(2):101-3 

 
 
Il/La  sottoscritto/a Matilde Conti dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data    Erba, 24/11/2022                                                                                                             firmato   Matilde Conti 
 

 


