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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Lafranconi Michele  

Cittadinanza Italiana  

Data di nascita  

Sesso Maschile  

Esperienza professionale  

Date Dal 1/04/2024 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Medico socio aggregato F.M.S.I e successivamente Specialista in medicina dello sport  

Principali attività e responsabilità Visite di idoneità agonistica, non agonistica, ambulatorio di cardiologia dello sport con esecuzione di test 
ergometrici massimali, ecocardiocolordoppler e holter-ecg 24-48h 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cerba Health care Italia  

Tipo di attività o settore Gruppo sanitario privato  

  

Date Dal 03/2020 al 1/10/2021 

Lavoro o posizione ricoperti Medico di pronto soccorso 

Principali attività e responsabilità Gestione di tutte le urgenze afferenti al dea medico e chirurgico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale fatebenefratelli – Erba (CO)  

Tipo di attività o settore Gruppo sanitario privato  

  

Date Dal 01/03/2018 al 01/03/2020  

Lavoro o posizione ricoperti Medico di pronto soccorso  

Principali attività e responsabilità Gestione di tutte le urgenze afferenti al dea medico e chirurgico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Moriggia Pelascini – Gravedona (CO) 

Tipo di attività o settore Ospedale classificato 

  

Date Dal 01/03/2018 al 01/10/2021 

Lavoro o posizione ricoperti Medico di reparto  

Principali attività e responsabilità Valutazione internistico-geriatrica di tutti i pz degenti  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Monzini Onlus – Casatenovo  

Tipo di attività o settore RSA 

Istruzione e formazione  

Date Dal 01/11/2021 al 11/11/2025 

Titolo della qualifica rilasciata Specialista in medicina dello sport e dell'esercizio fisico – 70/70 e lode 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Ambulatorio di Cardiologia dello sport, ecocardiografia, cardioimaging, test da sforzo e test 
cardiopolmonari su pz sportivi e non sportivi, allo scopo di individuare precocemente i pz affetti da 
patologia cardiaca che controindica/limita l'attività sportiva.  
Ambulatorio di traumatologia dello sport con presa in carico dalla diagnosi alla terapia del paziente che 
pratica attività sportiva, affetto da problematiche ortopediche-fisiatriche.  
Gestione dell'atleta o in generale del paziente giovane o anziano che intende intraprendere attività 
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sportiva con particolare attenzione alla completa valutazione cardiovascolare.  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli studi di Milano – Bicocca 
Scuola di specializzazione in medicina dello sport e dell'esercizio fisico.  
 

  

Date Dal 01/01/2023 al 17/04/2024  

Titolo della qualifica rilasciata Corso di perfezionamento in ecografia internistica (S.I.U.M.B.) 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Capacità di esecuzione e refertazione in autonomia di esami ultrasonografici:  
ecografia addome completo, eografia tiroidea, ecografia vascolare 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli studi di Pavia 
Scuola di medicina e chirurgia  

  

Date Dal 01/10/2011 al 6/10/2017  

Titolo della qualifica rilasciata Laura in medicina e chirurgia – 110/110 e lode 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Medico chirurgo abilitato  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli studi di Milano – Bicocca:  
Scuola di medicina e chirurgia  
 

 
 

Date Dal 01/11/2006 al 17/11/2009 

Titolo della qualifica rilasciata Laura in infermieristica  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Infermiere professionale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli studi di Milano – Bicocca:  
Facoltà di medicina e chirurgia  
 

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

Madrelingua Italiano  

Altra(e) lingua(e) Inglese, tedesco  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese    B2  B2  B2  B2  B2 

Tedesco    A2  A2  A2  A2  A2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Partecipazione ai seguenti corsi come discente: 
- corso Pratico di Ecocardiografia con ausilio di simulatore e casi clinici su work station (ASST – 
H.Niguarda, direttore del corso Dott.ssa A. Moreo - 2024) 
- corso di ecografia muscoloscheletrica e articolare  (MANU MEDICA; 20-22 giugno 2025) 
- corso BLSd (AREU Lombardia - 2021) 
- corso BLStrauma (AREU Lombardia - 2023) 
- corso Prehospital Trauma Care (Italian resuscitation Council - 2025) 
- corso ACLS – (American Heart association – 2026) 
- corso aspiranti soci aggregati FEDERAZIONE MEDICO-SPORTIVA ITALIANA – (F.M.S.I. - 2023) 

 

Partecipazione ai seguenti convegni come discente:  
- 59°convegno cardiologia 2025 (NH Milan Congress Centre, Assago – 29/09/2025-2/10/2025) 
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Il sottoscritto Michele Lafranconi dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data    Seregno, 31/01/2026                                                                                         firmato  F.TO Michele Lafranconi 
 


