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Curriculum Vitae Europass 
 

 

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Castiglione Isabella  
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 11/04/1990 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 09/2025 – in corso  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – psicoterapeuta 

Principali attività e responsabilità Screening psicologico utenza -  Rete e invii  ai Servizi territoriali competenti (CPS- 
Etnopsichiatria -altri servizi di supporto psichiatrico e/o psicologico) – Lavoro in 
equipe multidisciplinare – colloqui individuali con l’utenza del CAS Mancini con 
sede a Milano  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Medihospes, Via Francesco Antolisei n.25 , Roma 

Tipo di attività o settore Cooperativa Sociale Privata  

Date 07/08/2024 – 30/09/2025 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – psicoterapeuta nell’equipe di Psichiatria Forense 

Principali attività e responsabilità Attività di valutazione e perfezionamento diagnosi – lavoro di equipe 
multidisciplinare – colloqui individuali con i pazienti e familiari dei pazienti -  reti 
con gli enti territoriali e giudiziali coinvolti (Uepe, Tribunali,CPS) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASST Melegnano e della Martesana ,  via Pandina 1, Vizzolo Predabissi 

Tipo di attività o settore Sanità pubblica  

Date 06/2020 – 07/2024  

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatrice comunità educative Minori Stranieri Non Accompagnati  

Principali attività e responsabilità Gestione dell’equipe educativa, dei piani di lavoro e dei rapporti con l’utenza – 
procedure burocratiche volte alla regolarizzazione del minore in Italia (percorsi 
scolastico – formativi, screening sanitario) – Rete con gli enti esterni (Servizi 
sociali, tutori volontari, MMG, scuole, associazioni sportive – collaborazione con 
servizio specialistico UONPIA del Policlinico di Milano – equipe migranti. 
Partecipazione a progetti organizzati da UNICEF 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione Fratelli di San Francesco d’Assisi – Onlus -  Via della Moscova n.9 - 
Milano 

Tipo di attività o settore Cooperativa Sociale privata  

Date 11/2016 – 06/2020 

Lavoro o posizione ricoperti Educatrice comunità educative Minori Stranieri Non Accompagnati  

Principali attività e responsabilità Attività educative svolte con l’utenza – gestione degli impegni e della routine 
quotidiana dei minori – stesura PEI e relazioni educative -  contatti con scuole e 
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associazioni del territorio- gestione pratiche burocratiche  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione Fratelli di San Francesco d’Assisi – Onlus – via della Moscova n.9 - 
Milano 

Tipo di attività o settore Cooperativa Sociale privata  

  

Istruzione e formazione  

Date  01/10/2023 

Titolo della qualifica rilasciata  Psicoterapeuta 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Valutazione dei pazienti e di psicopatologie – percorsi di psicoterapia indivudali o 
di coppia- conduzione di gruppi -  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

IsipSé – Scuola di Psicoterapia in Psicoanalitica del Sé e Psicoanalisi Relazionale - 
riconosicuta dal MIUR  
 

Date  26/11/2014 

Titolo della qualifica rilasciata  Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute  - LM51 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Tesi sul disturbo narcisistico di personalità – voto: 110/110 e Lode 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti- Pescara  
 

  

  

Capacità e competenze personali  

Madrelingua Italiana  

Altra(e) lingua(e) Inglese  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   B2  B2  B2  B2  B2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Partecipazione a Corsi e Convegni   23/03/2023 Docente al corso di formazione “Segnali di Rischio e fattori protettivi 
nella presa in carico psico – socio – sanitaria dei MSNA”, Fondazione IRCCS Ca’ 
Granda Ospedale Maggiore Policlinico – Milano 

 

 03/12/2024 Discente al corso di formazione “ Lo psicologo giuridico e le figure 
limitrofe” , Ordine degli Psicologi della Lombardia 

 

 31/12/2025 Discente al corso di formazione “Concetti teorici e implicazioni 
cliniche gestionali in soggetti sofferenti di patologia psichiatrica e autori di reato” , 
IN&FO&MED 

 

 07/03/2025 Discente al corso di formazione “Lo psicologo di comunità teorie 
metodi e interventi”, Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi 

 

 25/05/2025 Discente al corso di formazione “la psicologia per il contrasto alla 
violenza domestica”, Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi  

 

 07/07/2025 Discente al corso di formazione “la psicologia per il contrasto alla 
violenza domestica”, Ordine degli Psicologi della Lombadia  
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La  sottoscritta Isabella Castiglione dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli 
artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate 
dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 
196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione 
dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Milano, 27/08/2025                                                                                     F.TO  Isabella Castiglione  
 

 


