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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Bisceglie Francesca 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 05/07/1989 
  

  

Sesso  Donna 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date  09/2022 – alla data attuale 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa nell’ambito di Progetti Innovativi di Salute Mentale – UOC di Psichiatria 

Principali attività e responsabilità Attività di valutazione a rischio, diagnosi precoce e presa in carico integrata ed eventualmente familiari 
di esordi di malattie gravi nell’ambito di soggetti giovani, anche minori, con progetto specifico. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Brianza (ASST Brianza)  
(Via Santi Cosma e Damiano, 10, Vimercate (MB)) 

Tipo di attività o settore Psicologia 
 

  

Date  06/2024 – 11/2024 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa Psicoterapeuta – S.S.D. Psicologia Clinica  

Principali attività e responsabilità Attività di valutazione psicodiagnostica e trattamento psicoterapeutico del disagio psicologico nella 
popolazione adolescente e giovane adulto. Attività svolta all’interno del Progetto #1524 presso 
l’Informagiovani del Comune di Lecco (LC). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Lecco (ASST Lecco) 
(Via Eremo, 9/11, Lecco (LC)) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Psicoterapia, Valutazione Psicodiagnostica 

   

Date  12/2022 – 12/2023 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa Psicoterapeuta – S.S.D. Psicologia Clinica  

Principali attività e responsabilità Attività di valutazione e trattamento del disagio psicologico nella popolazione adolescente e 
giovane adulto. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Lecco (ASST Lecco) 
(Via Eremo, 9/11, Lecco (LC)) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Psicoterapia 
 

  

 

 Date 
 
09/2021 – 06/2022 e 12/2019 – 07/2020 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa Pronto Intervento Sociale (PIS) 
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Principali attività e responsabilità Attività di counseling telefonico, sostegno ed assistenza psicosociale di base, colloqui clinici e 
valutazioni psicologiche, raccordo con i Servizi Sociali Professionali e i Servizi di Cura. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CAPS Centro Aiuto Psico Sociale - Cooperativa Sociale a r.l. Onlus  
(Via Barisano da Trani, 12, Bari (BA)) 

Tipo di attività o settore Psicologia 

  

 Date   07/2021 – 06/2022 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa referente Rete Bari "Progetto Co.Re"- CNCA (Comunità Nazionale Comunità di 
Accoglienza) 

Principali attività e responsabilità Consulenze psicologiche e attività di prevenzione e di sensibilizzazione rivolti a minori e famiglie 
stranieri vittime di abuso e maltrattamento e/o presunte tali. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CAPS Centro Aiuto Psico Sociale - Cooperativa Sociale a r.l. Onlus  
(Via Barisano da Trani, 12, Bari (BA)) 

Tipo di attività o settore Psicologia 

  

 Date 03/2015 – 05/2022 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa Volontaria U.O.S. Psicologia e Neuropsicologia Clinica 

Principali attività e responsabilità Valutazioni neuropsicologiche esploranti le funzionalità cognitive e il loro deterioramento, 
somministrazione, interpretazione e scoring dei test di livello, dell’umore e della personalità, colloqui 
clinici e diagnostici, percorsi di supporto psicologico, psicoterapie, partecipazione ai progetti di ricerca 
proposti dal Servizio. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Scienze Mediche di Base, Neuroscienze ed Organi di Senso – Azienda Ospedaliero 
Universitaria Consorziale “Policlinico” di Bari 
(Piazza Giulio Cesare, 11, Bari (BA)) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Psicoterapia, Neuropsicologia 
 

 

 Date 04/2021 – 10/2021 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa Servizio di Ascolto Psicologico – Emergenza Covid 19 

Principali attività e responsabilità Attività di sostegno psicologico svolta in modalità telefonica e/o online, garantendo un sostegno 
emotivo nel fronteggiare l’impatto dell’emergenza sanitaria e sociale connessa al Covid -19. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CAPS Centro Aiuto Psico Sociale - Cooperativa Sociale a r.l. Onlus  
(Via Barisano da Trani, 12, Bari (BA)) 

Tipo di attività o settore Psicologia 

  

 Date 06/2020 – 09/2021 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa Progetto “RCU” (Reti Civiche Urbane) 

Principali attività e responsabilità Attività di sensibilizzazione e prevenzione dei comportamenti problematici connessi alle dipendenze 
patologiche, con e senza sostanze, e al rischio di incidentalità alla guida. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CAPS Centro Aiuto Psico Sociale - Cooperativa Sociale a r.l. Onlus  
(Via Barisano da Trani, 12, Bari (BA)) 

Tipo di attività o settore Psicologia 

  

 Date 12/2018 – 12/2019 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore di Ricerca - Progetto “Individuazione precoce del rischio psichiatrico: Studio longitudinale 
di endofenotipi coinvolti nel rischio per psicosi e per disturbo bipolare” 

Principali attività e responsabilità Valutazione e raccolta di dati clinici e neuropsicologici di soggetti a rischio per psicosi, di pazienti affetti 
da Disturbo dello Spettro della Schizofrenia o del Disturbo Bipolare. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Scienze Mediche di Base, Neuroscienze ed Organi di Senso – Azienda Ospedaliero 
Universitaria Consorziale “Policlinico” di Bari (Piazza Giulio Cesare, 11, Bari (BA)) 
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Tipo di attività o settore Ricerca, Psicologia, Neuropsicologia 

  

Date 12/2016 – 05/2018 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa Progetto “Drop In”” 

Principali attività e responsabilità Attività di sensibilizzazione e prevenzione primaria sui rischi e i danni correlati alle dipendenze “con” e 
“senza” sostanze. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CAPS Centro Aiuto Psico Sociale - Cooperativa Sociale a r.l. Onlus  
(Via Barisano da Trani, 12, Bari (BA)) 

Tipo di attività o settore  Psicologia 
 

 
 

Date 03/2014 – 03/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio professionalizzante Post Lauream presso U.O. di Neurologia "Amaducci", Ambulatorio di 
Neuropsicologia e Psicologia Clinica 

Principali attività e responsabilità Osservazione della somministrazione, dell’interpretazione e dello scoring delle principali batterie 
testistiche neuropsicologiche esploranti le funzionalità cognitive e il loro deterioramento, dei test di 
livello, dell’umore e della personalità, osservazione di colloqui clinici destinati a persone singole (adulti 
e minori) e famiglie 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Scienze Mediche di Base, Neuroscienze ed Organi di Senso – Azienda Ospedaliero 
Universitaria Consorziale “Policlinico” di Bari (Piazza Giulio Cesare, 11, Bari (BA)) 

Tipo di attività o settore Psicologia, Neuropsicologia 
 

 

Date 06/2011 – 09/2011 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio professionalizzante Pre Lauream presso “ISPE- Istituto per i Servizi alla Persona per 
l’Europa”, via Don Russolillo, Mola di Bari (Bari, BA) 

Principali attività e responsabilità Partecipazione al progetto dal titolo “Procedure comportamentali per ripristinare attività di vita 
quotidiana in persone con Alzheimer lieve/moderato” promosso dalla cattedra di Psicologia 
dell’Handicap e della Riabilitazione. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” – Facoltà di Scienze della Formazione Piazza Umberto I, 1, 
Bari (BA)). 

Tipo di attività o settore Psicologia 

  

Istruzione e Formazione  

Date 10/2023 – 10/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Master in diagnosi e trattamento dei Disturbi di Personalità 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Formulazione del caso clinico, comprensione delle tecniche e dei protocolli evidence-based e della 
complessa ed articolata elaborazione di un piano terapeutico che tenga conto della specificità della 
persona e dell’interazione tra questa e il suo terapeuta. Realizzazione di un trattamento 
psicoterapeutico in linea con gli standard delle Linee Guida Internazionali sull’argomento, con 
particolare riferimento alla cornice cognitivo-comportamentale e ai suoi sviluppi di Terza Onda. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Tages s.r.l. – Centri clinici Tages e Scuole di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva APC-SPC,      
Firenze (FI) 
 

Date 04/2022 – 04/2023 

Titolo della qualifica rilasciata Master Universitario II livello in Neuropsicologia Clinica 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Valutazione, riabilitazione e gestione dei problemi cognitivo-emozionali e comportamentali secondari 
a patologie cerebrali acquisite in età evolutiva, adulta ed avanzata. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Consorzio Universitario Humanitas - LUMSA Master School, Roma (RM) 
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Date 01/2018 – 02/2022 

Titolo della qualifica rilasciata Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Competenze diagnostiche e di concettualizzazione clinica in psicoterapia cognitivo comportamentale; 
approfondimento delle tecniche cognitivo-comportamentali sia classiche che di nuova generazione. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva AIPC, Bari (BA) 
 

Date 10/2015 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Iscrizione all’albo degli Psicologi della regione Puglia (sez. A, n.4893) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine degli Psicologi della regione Puglia 
 

Date 12/2011 – 02/2014 

Titolo della qualifica rilasciata Dottoressa in Psicologia Clinica 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Conoscenze teoriche e metodologiche relative a diversi settori della Psicologia Clinica nonché 
competenze operative e applicative generali e specialistiche. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” - Dipartimento di Scienze della Formazione, Psicologia, 
Comunicazione 

Date 10/2008 – 11/2011 

Titolo della qualifica rilasciata Dottoressa in Scienze e Tecniche Psicologiche 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Conoscenze teoriche e metodologiche relative a materie clinico – psicologiche, pedagogiche, 
filosofiche e sociologiche. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” – Facoltà di Scienze della Formazione 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   B1  B1  B1  B1  B1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
2012 – Corso Upper Intermediate Level B1 presso Lord Byron College, Bari 

  

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 

 20/11/2024, “Adolescenti con problemi comportamentali a rischio psicosociale e di devianza”. ASST 
Brianza. 

 25/09/2024, “Nuove forme di malessere in adolescenza e età del giovane adulto: bilancio evolutivo 
e modello di presa in carico in un’ottica di rete”. ASST Brianza. 

 15-16/06/2024, “Terapia Metacognitiva Interpersonale di Gruppo - TMI-G”. Tages s.r.l. – Centri 
clinici Tages e Scuole di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva APC-SPC,Firenze (FI). 

 09-16-23-27/05, 06-13/06/2024, “I disturbi della nutrizione e dell’alimentazione: approccio 
specialistico, multidisciplinare e multiprofessionale”. ATS Brianza. 

 02/05-04/06/2024, “L'approccio ACT: interventi su bambini e adolescenti con disturbi del 
comportamento. Le competenze avanzate del modello DNA-V”. ASST Lecco. 

 18/05/2024, “La terapia EMDR come risorsa terapeutica durante la gravidanza e la perinatalita'”. 
Associazione per l’EMDR Italia. 

 20/04/2024, “Protocollo di trattamento EMDR di gruppo (EMDR-IGTP)”. Associazione per l’EMDR 
Italia. 

 04/04/2024, “Nuove prospettive nel trattamento dei soggetti con schizofrenia all’esordio”. Webinar 
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Niguarda for Mental Health 2024. Ospedale Niguarda – Regione Lombardia. 

 Dal 12/09/2023 al 05/12/2023, “Applicazione del modello DNA-V per bambini e adolescenti con 
disturbi del comportamento”. ASST Lecco. 

 21/11/2023, “Implementazione uso Core – OM e valutazione interventi in adolescenza e giovani 
adulti”. ASST Lecco. 

 19/11/2023, “Metacognitive Reflection and Insight Therapy: Livello introduttivo”. Tages s.r.l. – Centri 
clinici Tages e Scuole di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva APC-SPC,Firenze (FI). 

 06-07/10/2023, “Workshop Introduttivo Teorico – Pratico adattamento DBT – Adolescenti”. Società 
Italiana per la Dialectical Behavior Therapy (SIDBT). 

 16-17/09/2023, “La terapia EMDR per lutto e dolore. Trasformazione del legame dopo la perdita di 
una persona cara”. Associazione per l’EMDR Italia. 

 09-20/06/2023, “L’approccio ACT: interventi per bambini e adolescenti con disturbi del 
comportamento. Il modello DNA–V”. ASST Lecco. 

 05-25/05-12/06/2023, “La gestione della disregolazione emotiva e dell’impulsività”. ASST Brianza. 

 22/04/2023, “Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR. Dalla raccolta della storia sui traumi con la “T” e 
“t” alle fasi del protocollo: come integrare l’EMDR nella propria pratica clinica”. Associazione per 
l’EMDR Italia. 

 10-11-12/03/2023, “II livello EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)”. 
Associazione per l’EMDR Italia. 

 03-04-05/02/2023, “I livello EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)”. 
Associazione per l’EMDR Italia. 

 30/12/2022, Corso inserito nel programma per la formazione continua dei professionisti della sanità 
“La valutazione degli interventi psicologici: teoria e metodi”. 

 21-22/10/2022, Workshop Introduttivo Teorico – Pratico Dialectical Behavior Therapy (DBT). 
Società Italiana per la Dialectical Behavior Therapy (SIDBT).  

 24/07/2022, Qualifica di “Facilitatore in Mindfulness”. Ente di formazione Mindulness Educators. 

 01/02/2022, Conseguimento del Percorso di eccellenza in “Schema Therapy”. Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva AIPC. 

 10/04/2021, Conseguimento del Percorso di eccellenza in “Acceptance and Commitment Therapy”. 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva AIPC. 

 31/03/2021, Conseguimento del Percorso di eccellenza in “Training dell’Assertività”. Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva AIPC. 

 22/01/2021, Partecipazione al Simposio online “LIOTTI DAY 2021 – Esperienze relazionali avverse 
nell’infanzia e il loro ruolo nello sviluppo della psicopatologia” Scuole di specializzazione in 
Psicoterapia Cognitiva. 

 12/06/2020, Partecipazione al Simposio webinar “Gli esordi psicotici e le TCC – diagnosi, clinica e 
strategie di intervento”. Scuole di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva. 

 09/05/2020, Partecipazione e conseguimento del Workshop “SCID – 5” presso Istituto Miller di 
Genova  

 19/10/2019, Relatore nel Convegno "Individuazione degli stati mentali a rischio e intervento precoce 
nelle psicosi all'esordio: Aspetti clinici e di ricerca", Ordine dei Medici di Foggia (FG). Intervento dal 
titolo “Esordio psicotico e abuso di sostanze". 

 11-12-13/10/2019, Partecipazione al “VIII Forum sulla formazione in Psicoterapia”, Cittadella di 
Assisi. Scuole di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva. 

 16/09/2019, Partecipazione al Convegno “Nuovi criteri diagnostici delle Demenze” Ruvo di Puglia 
(BA). 

 11/05/2019, Relatore nel Convegno "Individuazione del rischio psichiatrico", Università degli studi di 
Foggia (FG). Intervento dal titolo "Disturbi dello spettro della schizofrenia ed altri disturbi psicotici". 

 16/03/2019, Partecipazione al Seminario: “Curare i casi complessi. La terapia metacognitiva 
interpersonale dei disturbi di personalità”. Dipartimento di Scienze della Formazione, Psicologia, 
Comunicazione dell’Università degli Studi di Bari. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Cognitiva AIPC. 

 13/05/2018, Conseguimento del Percorso di eccellenza in “MMPI”. Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Cognitiva AIPC. 

 

 

Pubblicazioni 

 

  Taurisano P, Lanciano T, Alfeo F, Bisceglie F, Monaco A, Sbordone FL, Abbatantuono C, 
Costadura S, Losole J, Ruggiero G, Iachini S, Vimercati L, Vacca A, De Caro MF and Curci A 
(2022). “The COVID-19 Stress Perceived on Social Distance and Gender-Based Implications.” 
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Front. Psychol. 13:846097. doi: 10.3389/fpsyg.2022.846097 

 Ciavarella I, De Fano G, Bisceglie F, Marzulli M.C, Vallinoto I, Marulli M.E, Simeone M, Pallini S, 
Vecchio, G.M, Foschino Barbaro M.G, Saliani A.M, Mancini F, Barcaccia B (2019). “Adolescenti 
iper-connessi a Internet e sempre con lo smartphone in mano: scarsa autostima e isolamento in 
adolescenza”. Abstract presentato durante il Forum sulla Formazione In Psicoterapia ASSISI 2019 - 
Scuole di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva 

 Marzulli M.C, Ciavarella I, De Fano G, Bisceglie F, Vallinoto I, Marulli M.E, Simeone M, Pallini S, 
Vecchio G.M, Foschino Barbaro M.G, Saliani A.M, Mancini F, Barcaccia B (2019). “«The pursuit of 
happiness»: accettazione, valore personale e compassione di sé in adolescenza”. Abstract 
presentato durante il Forum sulla Formazione in Psicoterapia ASSISI 2019 - Scuole di 
specializzazione in Psicoterapia Cognitiva 

 

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a Francesca Bisceglie dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
                                  Valmadrera, 11/12/2024                                                       firmato Francesca Bisceglie 

 


