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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Vergani Anna Francesca 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 14 maggio 1970 
  

Sesso Femmina 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date Dal maggio 2021 a ora 

Lavoro o posizione ricoperti Medico libero-professionista 

Principali attività e responsabilità Visite mediche di valutazione, trattamento farmacologico e terapia di sostegno a pazienti 
polidipendenti (alcol, gioco d’azzardo patologico, tabacco), consulenze a familiari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza – U.O.S. Alcologia e Nuove Dipendenze, Seregno, via Bellini 1 (MB) 

Tipo di attività o settore 
 
 

DDaDate 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 

Medicina delle Dipendenze 
 
 

Dal 2010 a ora 

Medico libero-professionista 

Attività specialistica epatologica ambulatoriale e consulenza epatologica per pazienti ricoverati: 
visite mediche per diagnosi e trattamento di epatopatie croniche e acute 
Attività ecografica internistica per pazienti esterni e ricoverati 

Gruppo San Donato – Istituti Clinici Zucchi, Carate Brianza, p.za della Madonnina 1 (MB) 

   Epatologia, Diagnostica ecografica 
D  

Istruzione e formazione  
  

Date Nel 2019 

Titolo della qualifica rilasciata Medico Ecografista SIUMB 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Competenze avanzate come medico ecografista (ecografia addominale, ecografia del collo, ecografia 
della mammella, ecografia delle parti moli, ecografia scrotale, ecocolorDoppler fegato e vie biliari, 
ecocolorDoppler renale, elastografia epatica)  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia  

  
 
 
 
 
 
 
 

Nel 2001 

Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

Attività clinica e di ricerca in ambito epatologico dedicandosi, in particolare, alle epatopatie croniche 
steatosiche di tipo alcolico e metabolico, all’emocromatosi genetica e alle malattie da sovraccarico 
di ferro. 

 Università degli Studi di Milano – II scuola, Milano 
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Nel 1995 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Attività clinica e di ricerca in ambito epatologico dedicandosi, in particolare, alle epatopatie croniche 
steatosiche di tipo alcolico e metabolico, all’emocromatosi genetica e alle malattie da sovraccarico 
di ferro. 

 Università degli Studi di Milano – polo didattico Ospedale San Gerardo, Monza 
 

Capacità e competenze 
personali 

 Esperienza di cura (diagnosi e trattamento) in ambito epatologico e delle polidipendenze 

 Esperienza di diagnostica ecografica 

 Capacità di ascolto e comunicazione con paziente 

 Capacità di lavoro in equipe 

 Capacità di utilizzo di strumentazione medica 

 Capacità di utilizzo di software di database 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese livello base 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua            

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 

 Iscrizione alla SIA (Società Italiana di Alcologica) con partecipazione ai corsi formativi 
proposti 

 Iscrizione alla FeDerSerD con partecipazione ai corsi formativi proposti 

 Iscrizione alla SITAB (Società Italiana di Tabaccologia) e al corso avanzato 2023 

 Iscrizione alla SIUMB (Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia)  con 
partecipazione ai convegni annuali e ai corsi avanzati proposti 

 
 

  

Pubblicazioni 
1. VERGANI A., BOVO G., PARMA A., RICCI A., NICOLI C., ROFFI L., AROSIO C:, D'ALBA R., 

PIPERNOA. Relationship between iron and histological grading and staging in chronic hepatitis: a case of 
control study Hepatology Suppl.to vol 24, n 4 pag 594A, October 1996 

2. PIPERNO A., VERGANI A., AROSIO C., MALOSIO I., PARMA S., NICOLI C., RICCI A., AROSIO V., 
ROFFI L., BOVO G., MANCIA G. Iron overload in patients with chronic viral hepatitis: role of the HLA-H 
gene Journal of Hepatology Supplement n 1 Vol. 26, 1997 

3. PIPERNO A., SAMPIETRO M., AROSIO C., VERGANI A., PIETRANGELO A., CONTE D., PASQUERO 
P., NICOLI C., MONTOSI G., GIRELLI D., GASPARINI P., FARGION S. Analysis of HLA-H mutations in 
Italian patients with genetic hemochromatosis: evidence of genetic heterogeneity Journal of Hepatology 
Supplement n 1 Vol. 26, 1997 

4. SAMPIETRO M., PIPERNO A., VERGANI A., AROSIO C., MALOSIO I., LUPICA L., FRACANZANI A.L., 
CAPPELLINI M.D., MOLTENI V., FIORELLI G., FARGION S. Mutation of HLA-H is rare in Italian patients 
with porfiria cutanea tarda and iron overload Journal of Hepatology Supplement n 1 Vol. 26, 1997 

5. VERGANI A., BOVO G. et al. Relationship between iron overload and liver fibrosis in patients with chronic 
viral hepatitis Journal of Hepatology Supplement n 1 Vol. 26, 1997 

6. SAMPIETRO M., PIPERNO A., LUPICA L., VERGANI A., AROSIO C., MALOSIO I., FRACANZANI A.L., 
CAPPELLINI M.D., MOLTENI V., FIORELLI G., FARGION S. The Cys282Tyr mutation of HLA-H is rare 
in Italian patients with porfiria cutanea tarda and iron overload Washington, DC May 10-16, 1997; abstract n 
1383, pg A-347  

7. PIPERNO A., SAMPIETRO M., AROSIO C., LUPICA L., VERGANI A., PIETRANGELO A., CONTE D., 
PASQUERO P., NICOLI C., MONTOSI G., GIRELLI D., GASPARINI P., FARGION S., CAMASCHELLA 
C. HLA-H mutations in Italian patients with genetic hemochromatosis: evidence of genetic heterogeneity 
Washington, DC May 10-16, 1997; abstract n 3086, pg A-773  

8. PIPERNO A., VERGANI A., AROSIO A., MALOSIO I., PARMA S., NICOLI C., RICCI A., AROSIO V., 
ROFFI L., BOVO G., MANCIA G. Iron overload in patients with chronic viral hepatitis: role of the HLA-H 
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gene International Symposium Iron in Biology and Medicine, Saint-Malo France, June 16-20, 1997; abstract 
book pg 195 

9. FRACANZANI A.L., FARGION S., PIPERNO A., VERGANI A. et al. Clinical presentation of 
hemochromatosis: a changing scene in the last years International Symposium Iron in Biology and Medicine, 
Saint-Malo France, June 16-20, 1997; abstract book 

10. PIPERNO A., SAMPIETRO M., PIETRANGELO A., VERGANI A., CONTE D., GIRELLI D., AROSIO C., 
PASQUERO P., FRAQUELLI M., MONTOSI G., FIORELLI G., GASPARINI P., FARGION S., 
CAMASCHELLA C. Genetic heterogeneity and genotype/phenotype correlations in Italian patients with 
hemochromatosis International Symposium Iron in Biology and Medicine, Saint-Malo France, June 16-20, 
1997; abstract book pg 254 

11. SAMPIETRO M., PIPERNO A., LUPICA L., AROSIO C., VERGANI A., MALOSIO I., MATTIOLI M., 
FRACANZANI A.L., MARTINES di MONTEMUROS F., AMATO M., FIORELLI G., FARGION S. HLA-H 
mutations in Italian patients with porfiria cutanea tarda and iron overload International Symposium Iron in 
Biology and Medicine, Saint-Malo France, June 16-20, 1997; abstract book pg 277 

12. SAMPIETRO M., PIPERNO A., VERGANI A., AROSIO C., MALOSIO I., LUPICA L., FRACANZANI A.L., 
CAPPELLINI M.D., MOLTENI V., FIORELLI G., FARGION S. The Cys282Tyr HLA-H mutation is rare in 
Italian patients with porfiria cutanea tarda and iron overload Annual Meeting of the Italian Association for the 
Study of the Liver (AISF), Roma, 12-14 February, 1997; abstract book pg 40 

13. PIPERNO A., SAMPIETRO M., VERGANI A., AROSIO C., LUPICA L., PASQUERO P., MALOSIO I., 
NICOLI C., CERUTTI P., FRACANZANI A.L., GIRELLI D., ROETTO A., GASPARINI P., FARGION S., 
CAMASCHELLA C. Analysis of HLA-H mutations in Italian patients with genetic hemochromatosis: evidence 
of genetic heterogeneity Annual Meeting of the Italian Association for the Study of the Liver (AISF), Roma, 12-
14 February, 1997; abstract book pg 22 

14. VIGANO' M., VERGANI A., PARMA L., MALOSIO I., SALVIONI A., CARONNI N., AROSIO V., BOVO 
G., AROSIO C., PIPERNO A. Isolated hyperferritinemia is associated with iron overload, liver steatosis and 
dyslipidemia Journal of Hepatology Supplement n 1 Vol. 28, 1998, pg 133 

15. VERGANI A., VIGANO' M., MALOSIO I., FOSSATI L., AROSIO C., TROMBINI P., RICCI A., BOVO G., 
BOARI G., PIPERNO A. HFE gene mutations and alcohol intake are main determinants of liver iron overload 
in male patients with chronic viral hepatitis Journal of Hepatology Supplement n 1 Vol. 28, 1998, pg 146 

16. FAILLA M., PIPERNO A., MANGONI A.A., AROSIO C., GRAPPIOLO A., VERGANI A., CARUGO S., 
GIANNATTASIO C., MANCIA G. Iron overload-induced arterial wall hypertrophy in genetic 
hemochromatosis: effects of iron depletion 17th Scientific Meeting of the International Society of Hypertension, 
Amsterdam 7-11 June, 1998; abstract book P 14.41 

17. SAMPIETRO M., PIPERNO A., LUPICA L., AROSIO C., VERGANI A., CORBETTA N., MALOSIO I., 
MATTIOLI M., FRACANZANI AL., CAPPELLINI MD., FIORELLI G., FARGION S. High prevalence of the 
His63Asp HFE mutation in Italian patients with porphyria cutanea tarda  Hepatology; 1998, 27: 181-184 

18. PIPERNO A., SAMPIETRO M., PIETRANGELO A., AROSIO A., LUPICA L., MONTOSI, G., VERGANI 
A., FRAQUELLI M., GIRELLI D., PASQUERO P., ROETTO A., GASPARINI P., FARGION S., CONTE D., 
CAMASCHELLA C. Heterogeneity of hemochromatosis in Italy  Gastroenterology, 1998,114:996-1002 

19. PIPERNO A., VERGANI A., MALOSIO I., PARMA L., FOSSATI L., RICCI A., BOVO G., BOARI G., 
MANCIA G. Hepatic iron overload in patients with chronic viral hepatitis: role of HFE gene mutations 
Hepatology, 1998, 28: 1105-1109 

20. VERGANI A., CARONNI N., VIGANO' M., TROMBINI P., SALVIONI A., AROSIO C., PARMA L., 
MALOSIO I., FOSSATI L., PIPERNO A., MANCIA G. Hepatic fibrosis in patients with hemochromatosis is 
predicted by serum ferritin levels Journal of Hepatology Supplement n 1 Vol. 30, 1999, pg 160 

21. VIGANO' M., VERGANI A., POZZI M., PARMA L., MALOSIO I., FOSSATI L., BOVO G., TROMBINI P., 
CARONNI N., SALVIONI A., PALEARI F., AROSIO C., PIPERNO A. Influence of glycemic control on iron 
metabolism in diabetic patients Journal of Hepatology Supplement n 1 Vol. 30, 1999, pg 151 

22. TROMBINI P., PIPERNO A., VERGANI A., MALOSIO I., PARMA L., POZZI M., ROFFI L., CARONNI N., 
SALVIONI A., AROSIO C., VIGANO' M., MANCIA G. Hemochromatosis gene and hepatocellular carcinoma 
in patients with chronic liver disease Journal of Hepatology Supplement n 1 Vol. 30, 1999, pg 101 

23. PIPERNO A., TROMBINI P., FARGION S., AROSIO C., GIRELLI D., PIETRANGELO A., ROETTO A., 

VERGANI A., FRAQUELLI M., SAMPIETRO M., CONTE D., CAMASCHELLA C. Role of heterozygous -
thalassemia in the expression of hemochromatosis phenotype in C282Y homozygous and non-homozygous 
patients BIOIRON 99 Sorrento, May 23-28, 1999; abstract book pg 62 

24. VERGANI A., CARONNI N., VIGANO' M., TROMBINI P., SALVIONI A., AROSIO C., PARMA L., 
MALOSIO I., FOSSATI L., PIPERNO A. Hepatic fibrosis in patients with hemochromatosis is predicted by 
serum ferritin levels BIOIRON 99 Sorrento, May 23-28, 1999; abstract book pg 265 

25. AROSIO C., SALVIONI A., FOSSATI L., VERGANI A., TROMBINI P., GAIPA G., MAGLIA O., BIONDI 
A., PIPERNO A. Abnormalities of CD8+CD28+ and CD8+CD28- T lymphocyte subsets in peripheral blood of 
patients with hemochromatosis BIOIRON 99 Sorrento, May 23-28, 1999; abstract book pg 268 

26. VIGANO' M., VERGANI A., TROMBINI P., POZZI M., PARMA L., MALOSIO I., FOSSATI L., BOVO G., 
CARONNI N., SALVIONI A., PALEARI F., AROSIO C., PIPERNO A. Influence of glycemic control on iron 
metabolism in diabetic patients BIOIRON 99 Sorrento, May 23-28, 1999; abstract book pg 268 

27. PIPERNO A., VERGANI A., AROSIO C. The genetics of hemochromatosis European Journal of Clinical 
Investigation  Supplement n 1 Vol. 29, 1999; abstract n 231, pg 64 

28. VIGANO' M., VERGANI A., POZZI M., PARMA L., MALOSIO I., FOSSATI L., BOVO G., TROMBINI P., 
CARONNI N., SALVIONI A., PALEARI F., AROSIO C., PIPERNO A. Glycemic control influences iron 
metabolism in diabetic patients European Journal of Clinical Investigation  Supplement n 1 Vol. 29, 1999; 
abstract n 241, pg 66 

29. FOSSATI L., AROSIO C., PARMA L., MALOSIO I., VIGANO' M., VERGANI A., TROMBINI P., 
CARONNI N., SALVIONI A., PALEARI F., AROSIO C., PIPERNO A. A new mutation in the iron responsive 
element of the L-ferritin gene in a sporadic case of hyperferritinemia cataract syndrome European Journal of 
Clinical investigation  Supplement n 1 Vol. 29, 1999; abstract n 242, pg 66 

30. TROMBINI P., PIPERNO A., VERGANI A., FOSSATI L., MALOSIO I., PARMA L., POZZI M., CARONNI 
N., SALVIONI A., AROSIO C., VIGANO' M., MANCIA G. Hemochromatosis gene mutations and iron 
overload: possible risk factors of hepatocellular carcinoma in patients with chronic liver diseases Annual 
Meeting of the Italian Association for the Study of the Liver (AISF), February, 1999; abstract book  

31. VERGANI A., CARONNI N., VIGANO' M., TROMBINI P., SALVIONI A., AROSIO C., PARMA L., 
MALOSIO I., FOSSATI L., PIPERNO A. MANCIA G. Serum ferritin is the best predictor of hepatic fibrosis in 
patients with hereditary hemochromatosis Annual Meeting of the Italian Association for the Study of the Liver 
(AISF), February, 1999; abstract book  
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32. VERGANI A., BOVO G., TROMBINI P., CARONNI N., AROSIO C., MALOSIO I., FOSSATI L., ROFFI L., 
PIPERNO A.  Semiquantitative and qualitative assessment of hepatic iron in patients with chronic viral 
hepatitis: relation with grading, staging and hemochromatosis mutations Italian Journal of Gastroenterology 
and Hepatology, 1999, 31: 395-400 

33. GIANNATTASIO C., FAILLA M., GRAPPIOLO A., GENTILE G., MELES E., GRIECO N., TROMBINI P., 
VERGANI A., PIPERNO A., MANCIA G. Effects of acute changes in blood viscosity on radial artery flow 
mediated dilatation in hemochromatosis patients Tenth European Meeting on Hypertension, Goteborg, Sweden, 
2000; abstract book P 3.123 

34. VIGANO’ M., VERGANI A., TROMBINI P., POZZI M., PALEARI F., PIPERNO A. Insulin resistance 
influences iron metabolism and hepatic steatosis in type II diabetes Gastroenterology, 2000, 118: 986-987 

35. PIPERNO A., AROSIO C., FOSSATI L., VIGANO’ M., VERGANI A., MANCIA G. Two novel nonsense 
mutations of HFE gene in five unrelated italian patients with hemochromatosis Gastroenterology, 2000, 119: 
441-445 

36. FAILLA M., GIANNATTASIO C., PIPERNO A., VERGANI A., GRAPPIOLO A., GENTILE G., MELES E., 
MANCIA G. Radial artery wall alterations in genetic hemochromatosis before and after iron depletion therapy 
Hepatology 2000, 32: 569-573 

37. PIPERNO A., MARIANI R., AROSIO C., VERGANI A., BOSIO S., FARGION S., SAMPIETRO M., 
GIRELLI D., FRAQUELLI M., CONTE D., FIORELLI G., CAMASCHELLA C. Haemochromatosis in 

patients with -thalassemia trait British Journal of Haematology 2000, 111: 908-914 
38. VERGANI A., SALVIONI A., VIGANO' M., MARIANI R., RIVA A., CORENGIA C., TROMBINI P., 

ZOPPO A., PIPERNO A. Behaviour of iron and metabolic indices in patients with dysmetabolic iron overload 
syndrome during follow-up, and after phlebotomy therapy or restriction caloric intake BIOIRON 2001, 
Australia, August 18-23; abstract book P28 

39. CORENGIA C., BOVO G., MARIANI R., AROSIO C., SALVIONI A., MAURI V., CHIESARA A., POZZI 
M., CESTARI C., VERGANI A, PIPERNO A. Hepatic iron distribution in 253 patients with chronic viral 
hepatitis: relation with grading, staging and HFE mutations BIOIRON 2001, Australia, August 18-23; abstract 
book P103 

40. PIPERNO A., TROMBINI P., GELOSA M., MAURI V., PECCI V., VERGANI A., SALVIONI A., MARIANI 
R., MANCIA G. Increased serum ferritin is common in men with essential hypertension Journal of 
Hypertension 2002, 20: 1513-1518 

41. GIANNATTASIO C., PIPERNO A., FAILLA M., VERGANI A., MANCIA G. Effects of hematocrit changes 
on flow-mediated and metabolic vasodilation in humans Hypertension July  2002 

42. RIVA A., MARIANI R., BOVO G., PELUCCHI S., AROSIO C., SALVIONI A., VERGANI A., PIPERNO A. 
Type 3 hemochromatosis and beta –thalassemia trait Eur J Haematol 2004, 72: 1-5 

43. PIPERNO A., VERGANI A., SALVIONI A., TROMBINI P., VIGANO’ M., RIVA A., ZOPPO A., BOARI G., 
MANCIA G. Effects of venesections and restricted diet in patients with the insulin-resistance hepatic iron 
overload syndrome Liver Int 2004, 24(5): 471-476. 

44. VALENTI L., CONTE D., PIPERNO A., DONGIOVANNI D., FRACANZANI AL., FRAQUELLI M., 
VERGANI A., GIANNI C., CARMAGNOLA L., FARGION S. The mitochondrial superoxide dismutase A16V 
polymorphism in the cardiomyopathy associated with hereditary haemochromatosis J Med Genet 2004, 41(12): 
946-950. 

45. CORENGIA C., GALIMBERTI S., BOVO G., VERGANI A., AROSIO C., MARIANI R., REDAELLI A., 
RIVA A., CESTARI C., POZZI M., VALSECCHI MG., PIPERNO A. Iron accumulation in chronic hepatitis C: 
relation of hepatic iron distribution, HFE genotype, and disease course Am J Clin Pathol 2005, 124(6): 846-853. 

 
 
 

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a Anna Francesca Vergani dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso 
di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data    Carate Brianza, 06/04/2023                                                        firmato F.TO Anna Francesca Vergani 
 


