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Sanvito lrene Sofia

[tafiana
281031987

Femmina

Neuropsicomotricista dell'eta evolutiva, Terapista del metodo terzi.
Insegnante di massaggio infantile AIML

TNPEE pressa la Uonpia di Lissane in regime di libera professione. Neuropsicomotricista
presso Fondazione Don Gnocehi di Pessano con Bornago (M)

Insegnante di Massaggio Infantile AIMI

[Psicomotricista educativa presso scuole dell'Infanzia e asili nido.

Istruttrice & Giudice Provinciale C.8.1. di Ginnastica artistica presso la societd “Ginnastica
IBernate 2016 ASD",

Anni 2005-AD OGGI

Assistente tecnico alle [ezioni di ginnastica artistica presso la “Polisportiva Bernate” con
bambini di eta compresa tra i 5 e 17 anni (esperienza di 6 anni e ho praticato lo sport a livello
agonistico dagli 8 anni fino ai 14 anni). Lezioni di Psicomotricita educativa per bambini dai 3
al 5 anni di eta, Capacita di organizzazione di lezioni per gruppi di bambini sia della scuola di
infanzia sia freguentanti le scucle primarie & secondarie.

L FUISPUIUYE WIdUNU DEIHILE |[ATCUIE), Ud OEUSHIUIE LU 10 31 Cklalbid Oiiiidsuod Dellee
201A

Gennaio-luglio 2010

Aiutante Psicomotricista presso “Lo studio di via Matteott” di Meda (*Gruppo di aiuto alia
salute”) per bambini con difficolta dai 24 mesi ai 7anni. |l lavoro & stato svolto durante tutti i
sabati a partire da gennaio 2010 fino a luglic 2010. La sede & stata spostata a Seveso da
setternbre 2010, affiancata dalla Pediatra Dott.ssa Laura Radice e dalla Psicologa Dott.ssa

CMinzia f2arhannat

Settembre 2010-Giugno 2011

Libera professionista Neuropsicomotricista presso lo studio privato “Amici di Kirkl", Seveso .
Terapie psicomotorie individuali per bambini dai 2 agli 8-9 anni.
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Novembre 2010-Maggio 2011

Insegnante di atfivita motoria/ psicomotricita presso la scuola deliinfanzia Parrocchiale di
[Bernate (Arcore —-Mb-} per bambini di 3 anni

iGennaio 2011-Settembre 2011
Collaborazione presso L'Associazione di ostetriche “Felicita Merat” di Milano, Via Arese n”18,

per screening neonatali per bambini di 3-6-8 mesi di vita, con [a Neuropsicometricista Marta
Moretti, counseling alla mamme e collaborazione alle lezioni di Massaggio Infantile con
l'ostetrica Redaelli Rosaria.

Marzo-Maggio 2011

Educazione psicomotoria pressa la Scuola delf'Infanzia Marialmmacolata di Mariano Comense,
via Privata Sant'Alessandro n°32.

1 Luglio 2011-31 luglio 2011
Sostituzioni animatori/feducatorifeducatori di sostegno presso i Centri Estivi organizzafi dalla
Cooperativa Aeris di Vimercate.

Ottobre 2011-Maggio 2012
Psicomofricista presso la Scuola Dell'infanzia Parrocchiale Don Verderio , Cassina De Pecchi,
Educazione psicomotoria per gruppi omogenei di bambini di 3-4-5 anni.

Ottobre 2011-Dicembre 2013

Insegnante di Massaggio Infantile AIMI presso L'Asilo Nido "Sorrisi in giostra" di Lesmo. Corsi
di massaggio con gruppi di mamme e bambini, fino a un massimo di 5-6 madri, anche a
domicilio.

Giugno 2012-Settembre 2012

Animatrice presso il Centro Estivo "La Giraffa Campus" a Concorezzo presso Acquaworld
[(Parco Acquatico) per bambini dai 4 ai 14 anni. Responsabile attivita Raffaele Girardi.

Luglio 2012

Educatrice/Animatrice presso il Centro Estivo alla Scuola Dellnfanzia Don Vismara,
Sant'Agata (Cassina De Pecchi}, per bambini di 3-4-5 ann

Ottobre 2012-Dicembre 2014
Psicomotricista presso [a Scuola dell'infanzia Paritaria di Canonica D'Adda (BG) .

Psicomofricista presso le Scuole dell'Infanzia Paritaria *Don Vismara® di Sant'Agata {Cassina
De Pecchi) (M) e "Don Verderio™ di Cassina De Pecchi (Ml).

Attivita prescolare (Ginnastica) presso la Palestra dell'oratorio San Domenico Savio di
Cassina de Pecchi per bambini di 3-4 anni e 5-6 annt.

Attivita prescolare {Ginnastica) presso la Palestra dell'oratorio della Pofisportiva di Bernate
{Arcore} per bambini di 3-4 anni.

Terapie psicomotorie individuali e di gruppo presso il "Centro Psicologia In-Tessere " della
Cooperativa Aeris di Vimercate.
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Giugno, L.uglio, Agosto, Settembre 2013
Animafrice sportiva presso il Centro iNSport di Arcore (MB) per bambini della Scuola
dell'Infanzia, della Scuola Primaria e Secendaria di primo grado.

Novembre 2013-Maggio 2014
Progetto di Psicomotricita per le prime due classi defla Scuola Primaria di Macherio (Manzoni)
e di Bareggia(MB) di 98ore presso le palestre delle due scuole.

Gennaio 2015 a Giugno 2015
Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva presso la Fondazione Don Gnoccht di
Pessano con Bornago (Nif); 30 ore settimanali.

1 Luglio- 31 Luglio2015

Animatrice presso it Centro Estivo di Bellusco, presso la Scuola delf'Infanzia di Via Pascoli. Per
bambini dai 3 ai 13 anni.

1 Settembre 2015- a Giugno 2016

Psicomotricista presso la Scuola dellinfanzia "Istituto di Canossa” di Monza. Tutor
Universitario per i tirocinanfi de! 1° anno del corso di laurea di Terapia della neuro e
psicomofricita dell'eta evolutiva, dell'Universita Milano-Bicocea.

Luglio 2016- Settembre 2016

Animatrice sportiva presso il centro sporfive IN-SPORT di Vimercate (MB) per bambini di 3-4-5
anni.

Ottobre 2016- ad oggi

Psicomotricista educativa presso la Scuola dell'infanzia "Durini", di Bernate (Arcore, MB) per i
bambini dai 3 ai 5 anni,

Settembre 2016- a Giugno 2018
Neuropsicomotricista dell'eta evolutiva presso lo studio Privato di psicomotricit di via Manzoni
18, Monza. Insegnante di massaggio infantile AIMI, Terapista del metodo terzi.

Marzo 2017-Maggio2017
Psicomotricista Educativa presso il Nido-Famighia "Scarabocchiando a casa di Alessandra”, Via
Gramsci 7, Mezzago(MB). 10 incontri per bambini di eta omogenea.

Luglio 2017-Agosto 2017

Animatrice sportiva per bambini del'etd Infanzia (3-4-5 anni) presso IN-SPORT Vimercate.
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Gennaio 2018-Marzo 2018

Psicomotricista Educativa presso il Nido-Famigiia "Scarabocchiando a casa di Malachia”, a
Como, Via Rienza 46, Gestrice Sign.ra Fiammetta Canzetti. Percorso psicomotorio per 5
bambini dai 24 ai 36 mesi per un totale di 10 incontri monosetiimanali.

Gennaio 2018-Giugno 2018

Psicomotricista Educativa presso I'Asilo Nido "Con le mie manine” di Bellinzago Lombardo.
Percorso psicomotorio per due gruppi di bambini: dai 10 ai 19 mesi, dai 20 ai 36 mesi. 20
Jincontri totali monosettimanali.

Settembre 2019- Dicembre 2019

Psicomotricita Educativa presso la Scuola dellinfanzia "Durini” di Arcore{MB}, per gruppi di
bambini di eth omogenea dai 3 ai 5 anni.

Settembre 2019 -ad oggi

Corsi di Massaggio [nfantile AIMI per genitori con i loro bambini (0-12 mesi) e incontri
|informativi su attivita ludiche e sviluppo psicomotorio dei bambini nei primi anni di vita presso la
Fascioteca "Mum on the go" di Monza (Titotare Alessandra Caliolo, via Appiani 7) e presso
I'Asilo Nido "Sorrisi in Giostra" di Lesmo (MB) con titolari Marta Servidio e Francesca Monguzzi
Gennaio 2020-Febhraic 2020

Psicomotricita Educativa presso 'Asilo Nido "Sanf'Anna" di Usmate-Velate(MB} per due gruppi
di bambini dai 6 mesi ai 18 mesi. Consulenze mensili per le insegnanti delf'asilo nido e della
scuola dellinfanzia.

Gennaio 2020-Febbraio 2020

Psicomofricita Educativa presso la Scuola Primaria "Dante Alighier” di Arcore{MB) per le classi
prime e seconde, per un totale di 40 ore.

Giugno 2020-Luglic 2020

Istruttrice di Ginnastica Artistica presso il "Gym Camp" della Ginnastica Bernate 2016 ASD ad
Arcore. Per bambine dalla scuola primaria alla secondaria per circa 30 ore la settimana.
Settembre 2020 - Luglio 2021

Educatrice presso I'Asilo nido “Belli e monelli" della Scuola Sant'Anna di Usmate-Velate.
Lavoro patt-time {mattinajcon una classe eterogenea di 7 bambini (dai 9 mesi ai 36 mesi).

da Gennaio 2021 ad oggi

Neurapsicomotricista dell'eta evolutiva presso il Tibedywork'Institute in fibera professione.
Collaborazione con diverse figure professionali dell'area pediatrica come NPI, logopedista,

psicologa Perinatale, Ortottista, Osteopata pediatrica e pediatri.

[Novembre 2020-maggio 2021
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Capacita e competenze
Relazionali

Psicomotricista educativa per bambini dai 18 ai 36 mesi presso "Asilo Nido Sorrisi in Giostra”
di Lesmo(MB), il sabato mattina. Piccoli gruppi di massimo 5 bambini ognuno.
Settembre 2021-agosto 2022

TNPEE presso la Uonpia di Lissone per 30h settimanali, incarico libero professionale.

Diploma Liceo Scientifico P.N.|. Santa Dorotea di Arcore con votazione 80/100.
Anni 2007-2010 (Universita)

Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricita dell'etd evolutiva presso I'Universita
Milano-Bicocea, con sede a Monza, con votazione 110 e lode/110. (5 Novembre 2010)

Tirocinio della durata di tre anni universitari presso L'Ospedale San Gerardo di Monza,
reparto U.O.N.P.LA. (Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile e Adolescenziale) di
Monza e di Besana Brianza.

Coordinatrice del Corso di Laurea, la Dott.ssa Broggi Fiorenza, Psicologa e Psicomotricista.

Tesi di Laurea : "Valutazione dello sviluppo neuropsicomotorio nei bambini pretermine senza
esiti alla nascita: confronto tra bambini di basso peso e di peso adeguato all'eta gestazionale
rivalutati a due anni di eta corretta. Correlatore: 1a Dott.ssa Patrizia Stoppa (NPI) Relatore: la
Dott.ssa Francesca Neri (NPI)

Capacita di organizzazione di sedute di Terapia psicomotoria individuali ¢ di gruppo per
bambini di un range di eta compresa trai3d e i 9 anni.

Capacita di stesura di progetti e protocolli osservativi psicomotori.

Capacita di stesura di progetti psicomotori per bambini della Scuola DellInfanzia e Asili Nido.

Diplomata come Massoterapista (MCB) presso il centro di massofisioterapia di Arcore, il
Tibodyworker Institute il 15/10/2015. Corso di due anni, da 1200 ore di lezioni e tiracinio presso
il "centro di Massofisioterapia di Laura Coltro", di Arcore.

[taliana

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Leftura Iverazione Orale |  Produzione Orale
Buono Buano Buono Buono Buong

(*} Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capagcita di lavorare in equipe con Neuropsichiatri Infantili, Fisioterapisti, Logopedisti,
Psicologi, ecc... Capacita acquisita durante | fre anni di tirocinio presso la U.O.N.P.LA. di
Monza (Ospedale Vecchio San Gerardo di Monza), 11 di lavoro in libera professione , anche in

Capacita di orgéniziazic.me di Lezioni di Ginnastica Artistica insieme a un'lstruttrice di Fitness
ed un'alira Assistente Tecnico.




Buone capacita fecniche con il computer. Mi sono Diplomata al Liceo Scientifico P.N.L Santa
Dorotea di Arcore (MB).  Capacita di utilizzo del pacchetto Office {Microsoft Windows 2003-
2007), power point, windows vista, Excel, ecc..

Capacita e competenze |Attestato difreguenza al corso 'l metodo Terzi: organizzazione spazio-temporale con
tecniche [riferimento allo schema corporeo” (I modulo di 45 ore) .

Altre capacita e competenze |Attestato di frequenza al corso "Il Metedo Terzi : organizzazione temporale con riferimento
allo spazio metrico euclideo" {If modulo di 45 ore} . Entrambi i moduli sono stati organizzati
dallA.LR.M.T. {Associazione italiana Ricerche Metodo Terzi) dalla Dott.ssa Fisiafra Annalisa
Risoli e dalla Fiosterapista Manuela Capettini,

Capacita di creare lavoretti con | bambini con materiale palstico, tempere, colla, pasta, perline,
ecc.. Acquisite sia durante i periodi estivi di Oratorio Feriate presso [a Parrocchia Santa Maria
Nascente di Bernate (Arcore), durante gii anni del Liceo, sia durante le sedute di Terapia
psicomotoria, sia nei Centyi Estivi comunali.

Insegnante di Massaggio Infantile AIMI (Diploma ottenuto il 28/07/2011).

Patente

Patente Automobilistica B rilasciata il 10/09/2005, automunita.

Corsi Di Formazione |Iscritta al Registro Professionale dei TNPEE (ANUPI} con [a tessera n°812, Iscritta
Professione [all'ALBO tsrm (Milano-Como-Sondrio)al n38.

Assicurazione per RC legata al' ALBO TSRM {Milano-Como-Sondrio)
Assicurazione per Infortuni Z4h privata.

In regola con i crediti ECM legati ai corsi di aggiornamento professionali. { vedi sito Cogeaps)

Dott.ssa Rosita Garghentino, Neuropsichiatra Infantile.

Dottor Cimerelli, Neurospichiatra Infantile;
REFERENZE: Dott.ssa Piazza, Dottor Scotti, Pediatri di Monza { via Biancamanao).

Autorizzo il traffamento dei miei dafi personali ai sensi del Decrete Legislativo 30 giugno 2003,
n. 186 "Codice in materia di protezione dei dati personall®, (facoltativo, v. istruzioni)

Firma
F.TO SANVITO IRENE SOFIA
27/05/2022




