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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE e/o ATTO DI NOTORIETÀ 
per stati, qualità personali e fatti 

(Ai sensi dell’art.46 e 47 - D.P.R n. 445 del 28.12.2000 – 
Testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa) 

 
 

Il Sottoscritto MANUELA PIROTTA 
Nato a MERATE il 12705/1982 

Residente in CASATENOVO, Via SAN PIETRO 14 
 

consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci, forma atti falsi o ne fa uso nei casi previsti dal citato testo unico è punito ai sensi del codice penale e 
delle leggi speciali in materia (art. 76 D.P.R. n 445 del 28.12.2000) 

 

DICHIARA 

Che le informazioni contenute nel seguente curriculum corrispondono a verità: 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI MANUELA PIROTTA 
 
 

 

Psicologa e Psicoterapeuta, si occupa di attività clinica privata attraverso l'ideazione di 
percorsi terapeutici individuali e familiari, oltre che supervisore psicopedagogico per 
importanti realtà sociali. 
Predilezioni al lavoro in equipe e alla collaborazione in sinergia con altre discipline, per 
garantire un accompagnamento al cambiamento in un ottica sistemica integrata e tagliata 
su misura. 
Conduce programmi didattici individualizzati e di gruppo con supervisione a team di lavoro, 
collabora con associazioni che si occupano di riabilitazione cognitiva e psicologica. Ha 
svolto docenze in programmi internazionali con l'ottica del capacity building ed 
empowerment delle risorse. 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

2022 ad oggi Psicologa (contratto collaborazione libero professionista) 
Progetto Regionale Innovativo G040 “Specificità e continuità dei percorsi di cura nella 
psicopatologia dell’adolescenza”, Ambulatorio Dimissioni Protette, polo di Usmate. 

 

Consultazione psicologiche individuali e familiari 
Consultazioni psicodiagnostiche 
Sostegno psicologico individuale per adolescenti 
Attività di equipe 
Attività di rete 
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                              2019 ad oggi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2019 -2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    
                   2018 ad oggi 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
2017-2018 

 Psicologo Supervisore 

Ass. Avita Onlus, Monza (MB) 

Piazza Carrobiolo 

Associazione educativa che si occupa di adolescenti su invio del TM o di servizi di Neuropsichiatria 
territoriale attraverso un servizio di Semiresidenzialità, un CAG e accompagnamento scolastico. 

 
 

- Supervisore a team di lavoro 
- Ideazione di programmi di intervento formativo 

- Accompagnamento di adolescenti in semiresidenzialità su invio del TM o dai reparti di 
Neuropsichiatria infantile territoriale. 

 
 
 

Psicologa Specializzanda in psicoterapia 
UONPIA di Giussano ed Usmate, 
ASST Monza e Brianza 

 
- Unità di Neuropsichiatria infantile, Ambulatorio “Dimissioni protette” (progetto regionale 

G040), Progetto Innovativo di salute mentale di Regione Lombardia. 
 

L’attività svolta prevede la valutazione psicodiagnostica e l’eventuale presa in carico di 
adolescenti e famiglie in fase di acuzie e sub acuzie psichiatriche. 
Lavoro di rete con altri servizi ed enti territoriali 

 

- Collaborazione al Progetto innovativo di salute mentale “Ado Point” di Regione Lombardia, 
ambulatorio psicologico per adolescenti in Pronto Soccorso. 

 
 

Psicologo Clinico 
Studio Privato “Basile-Pirotta” 
Via Eustachi 40, Milano (MI) 

 
- Consultazioni psicologiche e psicodiagnostiche; 
- Sostegno psicologico individuale, di coppia e familiare; 

- Valutazione e presa in carico attraverso percorsi clinici di sostegno psicologico per coppie, 
singoli e famiglia con modello Sistemico Individuale. 

- Lavoro in Equipe 

 
 

 
Tirocinio post Laurea di II Livello 
Fondazione Elice Onlus, 
Viale Paolo Onorato Vigliani 19, Milano 
Tutor: dott.ssa Bagni Ilaria 

 
Principali attività: 

- osservazione di colloqui con NPI e psicologi 
- osservazione processi psicodiagnostici 
- partecipazione equipe settimanali con il personale riabilitativo
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- osservazione sedute di psicomotricità, logopedia, terapia familiare 

 
 
 
                    2019 ad oggi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2015 ad oggi 

 
Psicologo e Coordinatore Area Clinica Adulti 
Fondazione Elice Onlus, 
Via Paolo Onorato Vigliani 19, Milano 

 
 

Fondazione che si occupa di riabilitazione fisica e psichica di pazienti adulti, adolescenti e bambini 
attraverso percorsi riabilitativi individuali, familiari e di coppia. 

 

Attualmente ricopro il ruolo di Coordinamento dell’Area Clinica Adulti che prevede: 
- visita di ingresso, 
- ideazione del programma terapeutico e coordinamento con le mini equipe di lavoro 
- in sinergia dei singoli pazienti. 

 
Dal 2016 al 2021, per la stessa Fondazione mi sono occupata di: 

- Valutazione psicodiagnostica per minori con disturbi neuropsichici 
- Coordinamento relazioni scuola-famiglia 
- Redazione e verifica piani Bes, PDP 

- Coordinamento equipe neuropsicologica 

 
 
 

Psicologo Supervisore 
New Life for Children Onlus 
Via Nazionale 54 Roma 

 
Onlus che si occupa di attuazione di progetti e formazione in paesi in via di sviluppo e in zone 
territoriali complesse per condizione sociale. 

 
- Formazione psicopedagogica in Haiti e Brasile (2017 e 2018) 
- Supervisione a team di lavoro che si occupano di adolescenti in contesti a rischio si alta 

criminalità e dispersione scolastica (Scampia, Napoli e Roma) 

- Attivazione programmi  formativi  specifici per operatori educativi con attenzione 
all’empowerment individuale 

 
 

2010 ad oggi Docente e Formatore/Psicologo 
Fondazione Patrizio Paoletti, 

Via Nazionale 54, Roma 

 
o Ideazione e conduzione di percorsi formativi incentrati sul potenziamento della 

comunicazione 
o Relazionale. 

o Analisi e valutazione del percorso, supervisione pedagogica e orientamento. 

 

2004-2012 Coordinatore Comunità per minori e Adolescenti Psichiatrici 
Albero della Vita, Coop Soc 
Via Vittor Pisani, Milano (MI) 

 
 

Coordinatore e responsabile negli anni in vari settori della Cooperativa: 

 

- Residenza per adolescenti psichiatrici: ideazione piani di recupero e reinserimento 

scolastico, colloqui con genitori e adolescenti in collaborazione con il NPI, affiancamento 
assestment psicodiagnostico. 

 
- Residenza per minori: coordinamento educativo per comunità per minori (6-15 anni). 
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- Progetto Affido: affiancamento colloqui di selezione e abbinamento. Monitoraggio e 
sostegno nel primo anno di inserimento del minore in famiglia, accompagnamento a 
spazio neutro, relazione con i Servizi Sociali, TM e agenzie educative terrtoriali. 

 

Organizzazione e coordinamento, contatti con TM, TO e agenzie territoriali competenti. 
Conduzione di equipe, relazione con Servizi Sociali e lavoro di rete con famiglie e Tutela Minori 
Territoriale. 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

                                    
                                          2024     
                                   
 
                                           
                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                           2023 
                                          

 
 

                                            
                                           2023 

 
 

 
2020 

 
 
 
                                      2020 

 

 
 
 
 
 

 
2018i 

 
 

 
Maggio 2017 

 

 

 
Attestato partecipazione a formazione residenziale: 
“Tecnologie digitali, salute mentale e ciclo di vita: dalla nascita al giovane adulto” 
 
Accreditato presso ASST Brianza 

 
Attestato di partecipazione alla Fomazione in Videoconferenza 
“I disturbi della nutrizione e dell’alimentazione.approccio specialistico, 
multidisciplinare e multiprofessionale” 
 
Accreditato presso ASST Brianza 

 
 
Diploma di Specializzazione  
Presso Scuola “Mara Selvini Palazzoli” 

Scuola di specializzazione sistemico familiare, presa in carico terapeutica di famiglia, individui e coppie. 

 
    Master annuale in psicoterapia individuale sistemica 

Presso Scuola “Mara Selvini Palazzoli” 

Scuola di specializzazione sistemico familiare, presa in carico terapeutica di famiglia, individui e coppie 

 

Diploma EMDR di Primo Livello 
Conoscenza delle strutture metodologiche, acquisizione e sperimentazione delle fasi 
del protocollo 

 

    Master di specializzazione in Terapia di coppia 

Master annuale c/o Scuola Mara Selvini Palazzoli. 

Presa in carico della coppia e principali aree e metodologie di intrevento. Il programma ha 
approfondito la tecnica di valutazione così come la successiva presa in carico della coppia. 

Docente: Dott. Ghezzi D, Dott.ssa Covini P. 

 

    
   Abilitazione 

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia nr.21060 

 
 

Laurea in Psicologia Clinica e dello Sviluppo 
Università degli studi di Pavia 

 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre Italiana 

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
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Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

 

 
 

 
Competenze Somministrazione principali test psicodiagnostici (Roberts2, MMPI, TAT, WISC) 

Lavoro in equipe 
Stesura di relazioni 

 
 
Casatenovo,  23/12/2024                  
 

 
                                                                                                                     F.TO MANUELA PIROTTA 
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Casatenovo, 10/11/2024                                  


